Munnlegur flutningur efnis

Nokkur minnisatridi fra Margréti Palsdéttur
Fjolbrautaskéla Sudurnesja 3. névember 2011

. HVERT ER MARKMIDID?

Hvers vegna eiga nemendur ad flytja fyrirlestra fyrir framan samnemendur sina? Hver er
avinningurinn? Veltid pessu fyrir ykkur sjalf — og med nemendum ykkar.

.SAMTAL EN EKKI EINTAL

S sem flytur fyrirlestur er ad tala VID dheyrendur en ekki bara ad koma efni FRA sér. Félk
hlustar og bregst vid med ymiss konar latbragdi pott pad segi ekki ord.

. AUGNSAMBAND

Horfid yfir hopinn adur en pid byrjid ad tala. Pa ndid pid sambandi vid dheyrendur og verdid
um leid edlileg 1 tali. P4 finnid pid lika sjalfkrafa hversu mikinn raddstyrk pid purfid ad nota
til ad allir heyri { ykkur (munid eftir ,,mordingjaleiknum® sem vid férum {).

. LIKAMSSTADA

Standid 1 bada feetur pegar pid talid. Pannig erud pid stodug og klar 1 hvada slag sem er. Verid
bein { baki og horfid fram. P4 er 4dlagid 4 halsinn litid og r6dd ykkar nytur sin og berst vel.
Nytid ykkur augnsambandid. Talid vid dheyrendur en ekki loftid og veggina eda bladid og
tjaldid.

. ONDUN

Finnid ad likaminn er hljodferi ykkar, pott raddbondin sjalf séu { barkakylinu { hdlsinum. Litil
born @ttu ad vera fyrirmyndir okkar. Pau anda rétt, pau standa rétt, og pau beita réddinni rétt.
. GEFID YKKUR TIMA - TALID SKYRT

Berid virdingu fyrir hlustendum. ,,Talad mal flygur en békstafurinn blifur.*

- Ljuakid vid ord og setningar og fylgid peim eftir eins og pid séud ad bera mat (og drykk) &
bord fyrir géda gesti.

- Gangid dr skugga um menn heyri pad sem pid segid, skilji pad og fai nadi til ad njota.
Munur 4 skyndibitastad og flottu veitingahusi. - Virding fyrir matnum. - Virding fyrir efninu.
- Virding fyrir ykkur sjalfum.

.POGN

Nytid ykkur ahrifamatt pagnarinnar. Notid pogn 4 undan mikilvegum ordum og setningum
—og lika 4 eftir —, til ad leggja dherslu 4 pad sem pid segid. Munid ad pégnin virdist mun
lengri hja peim sem talar en hinum sem hlustar. S4 sem hlustar nytir sér pognina til ad melta
pad sem sagt er 4dur en pad nesta kemur (mikilvaegt ad fa tima fyrir ,,Enter* og ,,Save®, eins
og ég taladi um).

. HUGSUN - STEFNA - ONDUN - TAL

begar vid tolum purfum vid ad vita hvad vid @tlum ad segja (,,hugsun®, { fingunni sem vid
gerdum) og vid hvern vid @tlum ad segja pad (,,stefna*). Pa getum vid nad {1 loft til ad segja
pad sem vid viljum segja (,,6ndun‘‘) og pa er loksins kominn timi til ad segja pad sem vid
@tlum ad segja (,,tal®). Petta er til demis hagt ad nyta sér { upphafi og i lok fyrirlestrar — og
svo inn 4 milli, pegar 1620 er dhersla 4 atridi sem skipta miklu mali.

Gangi ykkur vel!
Margrét Palsdottir



