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Kennari 
Elísabet Kristófersdóttir, elisabet.kristofersdottir@fss.is 

 

 

Viðtalstími 

 

Miðvikudagur 10:25-11:20 

Námsefni 

Námsefni frá kennara, myndbönd og fl. 

Efnisgjald er 1500 kr. 

 

Áfangalýsing 

Unnin eru verkefni úr nýju og notuðu hráefni í textíl. Unnið er með 
fatabreytingar og einnig notuð snið og saumað.  Nokkur skylduverkefni 
verða og einnig frjáls. Nemendur skoða myndbönd með aðferðum í 
endurvinnslu. 

 

Námsmat og vægi 
námsmatsþátta 

Nemendur þurfa að mæta vel og vinna verkefnin jafnt og þétt. Gera þarf 
verklýsingar með flíkunum. 

 

Símatsáfangi  ☒ Lokapróf  ☐ Sleppikerfi  ☐ 

 Heiti Vægi 
 Verklýsingar og prufur 20% 
 Mappa 15% 
 Youtube verkefni 15% 
 Eigin hönnun og verkefni (2) 40% 
 Virkni 10% 

 

Reglur áfanga 
Notkun á snjallsímum er ekki leyfileg í tímum nema með leyfi kennara. 

 

 

Annað sem kennari 
vill láta koma fram 

Það skiptir miklu máli að nemendur komi undirbúnir í kennslustund og séu 
búnir að ákveða hvað þeir ætla að gera þar sem vinnan byggist að stórum 
hluta á eigin hönnun og vinnu. Ef nemendur stranda í hugmyndavinnu þá 
er hægt að skoða myndbönd til þess að koma sér af stað. 
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Þekking Leikni 

Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á: 
• Hugmyndavinnu 
• Undirbúningi verkefna 
• Einfaldri sniðagerð 
• Notkun verklýsinga 
• Störfum góðgerðarfélags  

Nemandi skal hafa öðlast leikni í að: 
• Vinna eftir verklýsingu 
• Skrá hugmyndir 
• Skilja einfalda sniðagerð 
• Skilja út á hvað endurvinnsla gengur 
• Skilja samband milli hugmynda, 

hráefnis, tækni og niðurstöðu 
 

Hæfni 

Nemandi skal geta hagnýtt þá þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að: 
• Vinna verkefni frá hugmynd að tilbúnu verki. 
• Að finna notuðu efni nýtt hlutverk 
• Gera verklýsingu 

 

 

Vinnuáætlun 
Tímasókn 16 vikur x 4 klst. 64 klst. 
Undirbúningur f. tíma 16 vikur x 4 tímar x 20 mín 21 klst. 
Verklýsingar 3 x 6 klst. 18 klst. 
Alls  103 klst. = 5 ein 
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Kennsluvikur Áætluð yfirferð námsefnis Skil á verkefnum 

1. vika 
6.-9. janúar 

Kynning á áfanga.  
Nemendur koma með gömul föt. Má 
vera slatti og ljótar flíkur.   
 
Rífa/rekja upp eina flík og velja að gera 
púða, pennaveski, fatnað eða álíka út 
gömlu flíkinni.  

 

2. vika 
12.-16. janúar 

Halda áfram með flíkina/hlutinn Eftir að fyrsta verkefni er 
lokið þá gera nemendur 
verklýsingu með öllum 
öðrum verkefnum. 

3. vika 
19.-23. janúar 

Halda áfram með flíkina/hlutinn Gera prufur í möppuna. 

4. vika 
26.-30. janúar 

Viðgerð á gamalli flík.  
Stoppa í sokka, búa til bætur, gera 
sýnilega sauma og skreyttar viðgerðir. 
Nota mismunandi sauma á vélinni. 

Gera prufur í möppuna. 

5. vika 
2.-6. febrúar 

Kanna nýjar leiðir í textíl. Googla recycle 
creative textile.  
Flétta efni, hnýta, vefja ofl 
Nota náttúruleg efni í litun. Te, kaffi, 
túrmerik ofl. 
Þurrka og skoða mismunandi litun. 
Mynd fyrir og eftir. 

Gera prufur í möppuna. 

6. vika 
9.-13. febrúar 

Nemendur velja verkefni og efni. 
1. Kynning á verkefni 
2. Skissa á pappír 
3. Efnisval 
4. Prufusaumur 

Verklýsingum skilað með 
öllum verkefnum 

7. vika 
16.-20. febrúar 

Uppbrotsdagur 18. feb 

Þróa hugmyndina og gera snið   

8. vika 
23.-27. febrúar 

Vetrarleyfi 27. feb 

Vinna í hlutnum eða flíkinni. Púði, pennaveski, 
barnapeysa og fl 

9. vika 
2. -6. mars 

Námsmatsdagur 2. mars 

Vinna í hlutnum eða flíkinni. 
Frágangur. 

 

10. vika 
9.-13. mars 

Kynna verkefnið með myndum og 
verklýsingu. 

 

11. vika 
16.-20. mars 

Hraðaverkefni - Nemendur fá efni frá 
kennara og hafa 2 kennslustundir til að 
gera eitthvað nýtt.  

 

12. vika 
23.-27. mars 

Starfshlaup 27. mars 

Youtube verkefni -  nemendur velja sér 
verkefni  

 

13. vika 
6.-10. apríl 

Annar í páskum 6. apríl 

Youtube verkefni Verklýsingum skilað með 
öllum verkefnum nema 
þessu fyrsta 

14. vika 
13.-17. apríl 

Youtube verkefni Skila inn youtube verkefni  
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15. vika 
20.-24. apríl 

Sumard. fyrsti 23. apríl  

Val á verkefni  

16. vika 
27. apríl-1. maí 

Dimissio 30. apríl 

Val á verkefni  

17. vika 
4.-8. maí 

Stoðdagur 8. maí 

Frágangur  

 

Með fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf 

Elísabet Inga Kristófersdóttir 


