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ﬁ Fjolbrautaskéli Sudurnesja

Nams- og kennsludeetlun - Vorénn 2026

STAR1ARO05

Jon Gunnar Schram, jon.schram@fss.is

A~
Kennarar Margrét A. Sigurvinsddttir, margret.sigurvinsdottir @fss.is ‘
Stella Bjork Fjeldsted, stella.fjeldsted @fss.is

Jén Gunnar: bridjudaga kl. 10:10-10:50. Kennarastofa.
Vidtalstimar Margrét: Manudaga kl. 11:30-12:10. Kennarastofa.
Stella: Midvikudaga 10:30 -11:10. Kennarastofa.

Steerdfraedi 1. (Utgafa 2023 eda 2025,svért 4 lit) IDNU.
Hofundar: Gisli Bachmann og Helga Bjornsdattir.
Annad efni i samradi vid kennara.
Namsefni Koma parf med vasareikni, reglustiku, rddustrikada vinnubdk og skriffeeri i
allar kennslustundir.

Haegt er ad kaupa steerdfreedibdkina i békabudum, a skiptibdkamarkadi og
hja idnu.is

Meginvidfangsefni afangans eru:

Afangalysing Upprifjun a reiknireglum, r66 adgerda, veldum og almennum brotum.
Undirstoduatridi i algebru og lidun og pattun. J6fnureikningur. Présentu- og
vaxtareikningur. Hnitakerfid, jafna beinnar linu og skurdpunktur.

Afanginn skiptist i fjorar lotur. [ hverri lotu er tvé timaverkefni og eitt
lotupréf sem nemendur purfa ad vinna i kennslustund.

Nemendur purfa ad fa 4,5 i hverju lotupréfi og 4,5 i reiknadri einkunn
hverrar lotu til pess ad standast afangann.

Lotupréfin gilda 70% af lotueinkunn og vinnueinkunn (timaverkefnin tvo)
] _ gildir 30% saman. Lokaeinkunn er medaltal lotnanna fjégurra. Ekki er
Namsmat og vaegi  |eyfilegt ad vera med gogn i lotuprofi.
namsmatspatta ) )
Nemendur hafa teekifeeri til ad taka upp lotuprdf ef peir hafa fallid i lotu.

bessi upptaka er 8 stoddegi 4 midri 6nn og i lok annar. Ekki er haegt ad
endurtaka timaverkefni nema laknisvottord liggi fyrir. Pad verdur einungis
haegt ad taka upp tvo lotuprdf vid lok annar.

Simatsafangi X Lokapréf [1 Sleppikerfi []
Heiti Vaegi
Timaverkefni 1 10%

Timaverkefni 2 20%
Lotuprof 70%
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Virding, samvinna og drangur

Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum.

Reglur afanga

Annad sem kennari
vill lata koma fram

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

Ekki er leyfilegt ad nota sima sem vasareikni.

bekking

talnamedferd og frumtolum
almennum brotum og tugabrotum
heiltdluveldum

prosentu-, hlutfalla- og vaxtareikningi
undirstéduatridum i algebru,

fyrsta stigs jofnum.

Verkefni og einkunnir verda settar inn 4 Innu.
Til ad na drangri parf ad vinna i steerdfreedinni jafnt og pétt allar
kennsluvikur og reikna heima.

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

beita helstu adgerdum a heilar télur
og brot og nota vixlreglu, tengireglu
og dreifireglu i talnareikningi

beita veldareglunum og reglum sem
gilda um ro6d adgerda

reikna présentur og vexti

e beita undirstodureglum algebru, s.s.
lidun og pattun, vid lausn & jofnum

e vinna med jofnu beinnar linu, finna
hallatolu og skurdpunkta vid asa
hnitakerfisins.

e  tjasig munnlega og skriflega &
steerdfraedilegan hatt.

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e skra lausnir sinar skipulega, skiptast 4 skodunum vid adra um paer og Utskyra hugmyndir
sinar og verk skilmerkilega 4 videigandi hatt

e atta sig 4 tengslum dlikra adferda vid framsetningu staerdfreedilegra hugmynda og
viofangsefna

o skilja merkingu og tengsl hugtaka i ndmsefninu og vinna med pau

o fylgja og skilja rocksemdir og roksamhengi i meaeltu mali og texta

e Deita skipulegum adferdum vid ad leysa ur vidfangsefnum og prautum, s.s. at fra
pekkingu a lausnum svipadra prauta

e vinna til baka fra pekktum staerdum eda med pvi ad setja upp jofnur

e takast a vid steerdfraedileg verkefni med opnum og jakveedum huga

Vinnuaaetlun

Timasokn 16 vikur x 4 klst. 64 klst.
Heimavinna 16 vikur x 3 kIst. X 20 min 16 kist.
Undirbuningur f. kaflaprof 3 x 4 klst. 12 kist.
Alls 92 kist. =5 ein
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Kennsluvikur

1. vika
6.-9. januar

2. vika
12.-16. januar

3. vika
19.-23. januar

4. vika
26.-30. januar

5. vika
2.-6. febraar

6. vika
9.- 13. februaar
Val hefst 12. feb
7. vika

16.- 20. februar
Uppbrotsdagur 18. feb.

8. vika
23.- 27. februdar
Vali lokid 26. feb
Vetrarleyfi 27. feb.

9. vika
3.- 6. B mars
Namsmatsdagur 2.
mars, fri
10. vika

9.-13. mars

11. vika
16.- 20. mars

12. vika
23.- 27. mars
Starfshlaup 27. mars
Paskafri

13. vika
7.-10. april

14. vika
13.-17. april
15. vika
20.- 24. april

Sumardagurinn fyrsti 23.

april, fri

Virding, samvinna og drangur

A=tlud yfirferd namsefnis

Fara yfir kennsludatlun og aherslur
1. kafli. Reiknireglur

£fing 1.1, bls. 6-8 Daemi 1-26
Afing 1.2, bls. 13-16. Deemi 1-24
Afing 1.3, bls. 17-20. Daemi 1-20
£fing 1.4, bls. 21-26. Daemi 1-25

2. kafli. Veldareikningur.
£fing 2.1, bls. 30-31. Daemi 1-20
/£fing 2.2, bls. 32-36. Daemi 1-27

£fing 1.5, bls. 26-27. Daemi 1-28
/£fing 2.3 bls. 37-38. Daemi 1-24
Aukadaemi og upprifjun fyrir lotuprof 1
3. kafli Lidastaerdir

£fing 3.1, bls. 40-42. Da&mi 1-20
£fing 3.2, bls. 43-46. Daeami 1-22

4. kafli battun
/£fing 4.1, bls. 50-52. Deemi 1-20
/£fing 4.2, bls. 52-53. Deemi 1-18

/£fing 4.4, bls. 57. Deemi 1-9
Aukadzaemi og upprifjun fyrir lotuprof 2

Stoddagur og endurtekt.
5. kafli Algebrubrot
£fing 5.1, bls. 60-61. Daemi 1-9

/£fing 5.2, bls. 65-66. Daemi 1-15
£fing 5.3, bls. 67. Deemi1l—-50g13-18

6. kafli Jofnur

/£fing 6.1, bls. 70-73. Daemi 1-31
/£fing 6.2, bls. 74-76. Daemi 1-10
£fing 6.3, bls. 77-78. Dami 1-8
Aukadaemi og upprifjun fyrir lotuprof 3

7. Kafli. Hlutfoll og présentur
£fing 7.1, bls. 84-88. Daemi 1-29
£fing 7.2, bls. 91-92. Daemi 1-20

£fing 7.3 bls. 93-94. Daemi 1 - 15

8. Kafli. Bein lina i hnitakerfi

Zfing 8.1, bls. 96-100 Dzemi 1-18
Afing 8.2, bls. 101-103. Daemi 1-24
/£fing 8.4, bls. 106 — 108. Demi 1 -5 og

10-12.
/£fing 8.5 bls. 114. Deemi 1-9.
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Skil & verkefnum

Timaverkefni 1.1

Timaverkefni 1.2

Lotuprdéf 1

Timaverkefni 2.1

Timaverkefni 2.2

Lotupréf 2

Endurtekt & lotu 1 eda 2

Timaverkefni 3.1

Timaverkefni 3.2

Lotuprdf 3

Timaverkefni 4.1

Timaverkefni 4.2



Virding, samvinna og drangur

16. vika Upprifjun og sefingadeemi fyrir Lotupréf 4
27.—30. april lotuprof 4
Dimmisio 30. april
1. mai Verkalydsdagurinn, fri

17.vika Upprifjun og sefingadeemi fyrir Endurtekning a lotu 3 eda

4.-8. mai endurtektaprof 3 og 4 4
Stoddagur 8. mai

Mea fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf,

Margrét, Stella og Jon Gunnar.
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