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Kennari Freydis Baldrun Antonsdéttir, freydis.antonsdottir@fss.is

Haegt er ad nd & mér i télvupdsti alla virka daga enn ég

Vidtalstimi svara ekki postum yfir helgar eda fridaga.
Namsefnid sem notad er i pessum afanga ma finna & heimasidu afangans.
[ békinni Neale’s Disorder of the foot and ankle parf ad lesa kafla:
Namsefni e Kafli 3. Bls 44-46 um inngrénar neglur.

e Kafli 21. Bls 521-526 um skoéfatnad.

Afanginn er baedi boklegur og verklegur.
Afangalysing Nemendur fa pjalfun i parfagreiningu spanga, z&fingu i notkun 4 mismunandi
gerdum og i dsetningu peirra a neglur.

Til ad ljuka afanga parf medaleinkunn ad vera ad lagmarki 5.
Ljuka parf vid alla ndmsmatspaetti afangans med lagmarkseinkunninni 5.
Skili nemandi myndbandsverkefni ekki & tilsettum tima dregst einn heill fra
i _einkunn fyrir hvern dag sem lidur fra skiladegi.
Namsmat og veegi £ yerkefnid stenst ekki lagmarkskréfur faer nemandi taekifzeri til ad skila

ndmsmatspatta aftur en fyrir endurskil er mest gefid 5.
Simatsafangi X Lokapréf [1 Sleppikerfi [1
Heiti Vaegi
Myndbandsupptaka af spangarasetningu 20%
Fraedslubaklingur til skjdlstaedings 30%
Skriflegt verkefni 20%
Virkni i kennslustundum 30%
Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.
Reglur afanga Notkun tyggigimmis er ekki leyfileg i timum.

Avallt koma snyrtileg og vel til fara i kennslustundir.
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Virding, samvinna og drangur

bekking _

Nemandi skal hafa 66last pekkingu og Nemandi skal hafa 66last leikni i ad:
skilning a:

e syna sjalfstaedi og abyrgd i

e virkni mismunandi spanga vid réttingu
vinnubrégdum.

nagla.

e mismunandi spangagerd. * setja spangir a neglur.

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e auka feerni sina i gerd peirra spanga sem kennt hefur verid.
e nota fjolbreyttari gerdir af spéngum.

ATH. ad hér fyrir nedan eru deemi sem gott er ad nota til vidmidunar.

Vinnuaaetlun - Daami med simati

Ahorf fyrirlestra og lestur efnis  6.klst 6.klist
Undirbdningur f. tima 2 lotur x 60 min 2. kist.
Myndbandsupptaka 2 upptokur x 1.klst. 2. kist.
Afingaferli & 6nn 15. kist. 15. klst
Skriflegt verkefni 6.klst 6.klist
Stadlotur 2x8 klst 16.klst
Alls 47 klist. = 2 ein*
*Viomid um fjolda eininga
Einingar Timafjoldi i vinnu medalnemanda
i afanga

1 ein 18 - 24 kist.

2 ein 36 - 48 kist.

3 ein 54 - 72 klst.

4 ein 72 - 96 kist.

5 ein 90 — 120 klst.

Fj6lbrautaskdli Sudurnesja




Kennsluvikur

1. vika
6.-9. januar
2. vika
12.-16. januar
3. vika
19.-23. januar
4. vika
26.-30. januar
5. vika
2.-6. februar
6. vika
9.-13. februar
7. vika
16.-20. februar
Uppbrotsdagur 18. feb
8. vika
23.-27. februar
Vetrarleyfi 27. feb
9. vika
2. -6. mars
Ndmsmatsdagur 2. mars
10. vika
9.-13. mars
11. vika
16.-20. mars

12. vika
23.-27. mars
Starfshlaup 27. mars
13. vika
6.-10. april
Annar i pdskum 6. april
14. vika
13.-17. april
15. vika
20.-24. april
Sumard. fyrsti 23. april
16. vika
27. april-1. mai
Dimissio 30. april
17. vika
4.-8. mai
Stoddagur 8. mai

Virding, samvinna og drangur

Aaetlud yfirferd namsefnis Skil a verkefnum

Afangi opnar — Teamsfundur — Kynning
Ahorf efnis
Lestur efnis

Stadlota — Spangardsetning —
Mismundandi spangir

Skoda verkefni — Byrja ad vinna.

Skriflegt verkefni

Myndband af spangardsetningu
Fragangur & verkefnum og undirbua skil

Verkefnaskil d
myndbandsverkefni og
skriflegu verkefni

Med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Freydis B Antonsdottir.
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