
Fjölbrautaskóli Suðurnesja 

Náms- og kennsluáætlun - Vorönn 2026 
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Kennari Thelma Dögg Árnadóttir – thelma.dogg@fss.is 

Kristín María Birgirsdóttir – kristin.maria@fss.is 

 

 

Viðtalstími 

 

Mánudagar klukkan 14:00-14:40 í stofu 221 

Námsefni Spil: Allskonar spil, borðspil, stokkaspil, hlutverkaspil, spil á netinu, kaplar, 
klassísk spil, minnis spil og teningaspil. Mikið úrval af spilum er í stofunni þar 
sem þessi kennslustund fer fram, kennarar og nemendur velja spil fyrir hvern 
tíma í sameiningu.   

 

Áfangalýsing Í spilatímum fá nemendur tækifæri til að læra fjölbreytt spil, bæði gömul og 
ný. Leitast verður við að vinna með samvinnu, samkennd, kurteisi og 
nærgætni. Nemendur fá stuðning og fræðslu til að fylgja ákveðnum 
spilareglum, þekkja eigin rétt í spilum og virða rétt annarra. Kennarar og 
nemendur velja spil og spilafélaga í sameiningu. Kenndar eru þrjár 
kennslustundir á viku.   

Námsmat og vægi 
námsmatsþátta 

 

Símatsáfangi  ☒ Lokapróf  ☐ Sleppikerfi  ☐ 

 Heiti Vægi 
 Virkni og þáttaka  100% 

 

Reglur áfanga Notkun á snjallsímum er ekki leyfileg í tímum nema með leyfi kennara. 

 

Annað sem 
kennari vill láta 
koma fram 

Gert er ráð fyrir að nemendur taki þátt í öllum verkefnum annarinnar.   
Nemendum er frjálst að koma með spil að heiman. 
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Virðing, samvinna og árangur 

Fjölbrautaskóli Suðurnesja 

Þekking Leikni 

Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á: 
• Fjölbreyttum spilum 
• Mikilvægi þess að fylgja reglum spila 
• Mismunandi leiðum í samskiptum og 

samstarfi 
 

Nemandi skal hafa öðlast leikni í að: 
• Spila mismunandi spil með mismunandi 

spilareglum 
• Lesa spilareglur og miðla þeim áfram 
• Mismunandi leiðum í samskiptum og 

samstarfi 

Hæfni 

Nemandi skal geta hagnýtt þá þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að: 
• Spila fjölbreytt borðspil og kenna öðrum leikreglur 
• Mismunandi leiðum í samskiptum og samstarfi 

 

 

 

  



Virðing, samvinna og árangur 

Fjölbrautaskóli Suðurnesja 

Kennsluvikur Áætluð yfirferð námsefnis Skil á verkefnum 

1. vika 
6.-9. janúar 

Spila  

2. vika 
12.-16. janúar Spila  

3. vika 
19.-23. janúar Spila  

4. vika 
26.-30. janúar Spila 

Samskiptadagur á starfsbraut 26.janúar  

5. vika 
2.-6. febrúar 

Spila  

6. vika 
9.-13. febrúar 

Spila  

7. vika 
16.-20. febrúar 

Uppbrotsdagur 18. feb 
Spila  

8. vika 
23.-27. febrúar 

Vetrarleyfi 27. feb 

Spila  

9. vika 
2. -6. mars 

Námsmatsdagur 2. mars 
Spila  

10. vika 
9.-13. mars 

Spila  

11. vika 
16.-20. mars 

Spila  

12. vika 
23.-27. mars 

Starfshlaup 27. mars 
Spila  

13. vika 
6.-10. apríl 

Annar í páskum 6. apríl 
Spila  

14. vika 
13.-17. apríl 

Spila  

15. vika 
20.-24. apríl 

Sumard. fyrsti 23. apríl  
Spila  

16. vika 
27. apríl-1. maí 

Dimissio 30. apríl 
Spila  

17. vika 
4.-8. maí 

Stoðdagur 8. maí 
Spila  

 

Með fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf 

Kristín María Birgisdóttir og Thelma Dögg Árnadóttir 


