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broskasalfraedi eftir Aldisi Unni Gudmundsdottur. M&M, 2020.

Namsefni Faest  helstu bokabudum.

Vidfangsefni afangans er proski barna fra getnadi til unglingsara. Helst er 16gd dhersla a
likams-, vitsmuna-, félags- og tilfinningaproska og efnid tengt lifi nemenda og
samfélagi. Einnig ma fara i proskavidfangsefni fra unglingsdrum til 6ldrunar og taka
fyrir dlitamal eftir ahuga nemenda.

Afangalysing

Namsmat og vaegi ; B .
& Vg Simatsafangi [1

namsmatspatta
Heiti Vaegi
Hlutaprof x3 45%
Timaverkefni 35%
Adalverkefni 20%
Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a: Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
e Kenningum er varda proska og hugtdkum, e  Lesa salfraeditexta baedi a islensku og ensku.
vidfangsefnum, rannsdknaradferdum og helstu e Berasaman kenningar.
alitamalum proskasalfradinnar. e  Beita helstu hugtékum proskasalfraedinnar i reedu
e Ahrifum mismunandi umhverfisahrifa & proska. og riti og tengja pekkingu sina vid samfélagid.

e  Helstu proskasvidum mannsins s.s.likamsproska,
vitsmunaproska, félags- og tilfinningaproska.

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem  nn hefur aflad sér til ad:
e Tja sig skipulega i reedu og riti og taka patt i umri  im um proskasalfraedi.

e  Geta nytt sér baedi islenskar og erlendar heimildi 5 nota peer 4 réttan hatt.
e Astunda vidurkennd vinnubrogd og taka abyrgd. .«inu sinni.

Vinnuaaetlun

Timasokn 16 vikur x 4 klst. 64 klst.
Undirbdningur f. tima 16 vikur x 1 klst. 16 kist.
Undirbdningur f. hlutaprof 3 x 4 klst. 12 kist.
Undirbdningur f. adalverkefni | 8 kist. 8 kist.

Alls 100 kist. =5 ein*

*Viomid um fjolda eininga 18 — 24 kist/fein
Einingar Timafjoldi i vinnu medalnemanda i afanga
5 ein 90 — 120 kist.
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Kennsluvikur

Virding, samvinna og drangur

A=tlud yfirferd namsefnis Skil a verkefnum

I. INNGANGUR AD PROSKASALFRADI

1. vika 1. kafli — Bernskan i ljosi sogunnar
6.-9. januar
2. vika 2. kafli — proskasalfraedi verdur til
12.-16. jandar
3. vika 2. kafli — proskasalfraedi verdur til
19.-23. jandar
4. vika 3. kafli — Likamsproski og
26.-30. januar kynslédabreytingar
5. vika 3. kafli — Likamsproski og Hlutaprof 1
2.-6. febraar kynslédabreytingar
Il. VITSMUNAPROSKI
6. vika 4. kafli — Greind og vitsmunir
9.-13. februar
7. vika 4. kafli — Greind og vitsmunir
16.-20. februar Uppbrotsdagur 18. februar
8. vika 5. kafli— Nam og ndmsordugleikar
23.-27. febraar
Vetrarleyfi 27.februar til 2.mars
9. vika 5. kafli— Nam og ndmsordugleikar
2. -6. mars
10. vika 6. kafli — Mal og maltaka Hlutaprof 2
9.-13. mars
I1l. FELAGS- OG TILFINNINGAPROSKI
11. vika 7. kafli — Félagsmotun og ahrif foreldra
16.-20. mars
12. vika 7. kafli — Félagsmdtun og ahrif foreldra
23.-27. mars Starfshlaup 27. mars
Pdaskafri 28.mars til 6.april
13. vika 8. kafli — Gedtengsl og tilfinningar
6.-10. april
14. vika 8. kafli — Gedtengsl og tilfinningar Hlutapréf 3
13.-17. april
15. vika Adalverkefni Aaalverkefni
20.-24. april Sumardagurinn fyrsti 23. april
16. vika 9. kafli — Gedraskanir barna og unglinga
27. april-1. mai Dimissio 30. april
17. vika 9. kafli — Gedraskanir barna og unglinga
4.-8. mai Stoddagur 8. mai

Mea fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Agir Karl £gisson
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