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Nams- og kennsludeetlun - Vorénn 2026
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Kennari Sverrir Gunnarsson, sverrir.gunnarsson@fss.is

Hafid samband vid skrifstofu

Vidtalstimi Manudagar kl. 9:15-9:55

Kennslubdk & rafbdk.is
Namsefni
Efni fra kennara

[ pessum afanga er 16gd ahersla & medalstér bodskiptakerfi (loftnets-, sima-
og tolvulagnakerfi). Einnig fjallar hann um uppbyggingu, uppsetningu og
vidhald einfaldra vidvorunarkerfa, svo sem brunavidvorunarkerfa og
bjéfavarnarkerfa fyrir heimili og smaerri fyrirtaeki. Einnig er farid yfir reglur
og reglugerdir sem um pessa hluti gilda. Farid er i uppbyggingu og eiginleika
helstu dreifikerfa, s.s. dreifingu sjonvarps @ VHF- og UHF-rasum, 6rbylgju,

Afangalysing ljosleidara, og gegnum gervihnetti Farid verdur i teeknikréfur sem gerdar eru
til vidtoku og uppsetningar a framgreindum kerfum. Nyjungar i dreifingu i
gegnum pa midla sem eru i bodi og farid yfir taekni vid dreifingu og midlun
efnis til heimila og stofnana. Eiginleikar ljdsleidarans eru kynntir fyrir
nemendum og farid verdur i paer krofur sem gerdar eru til ljésleidaralagna.
Fjallad er um reglur um neydarlysingar, uppsetningar og gerdir. Fjallad er um
ihluti, eiginleika, hlutverk og notkunarsvid.

Til ad na afanga parf ad na 4,5 ur verkefnavinnu annarinnar til ad fa
Namsmat og vaegi | vinnueinkunn metna.

namsmatspatta
Simatsafangi X Lokaprof [ Sleppikerfi []

Heiti Vaegi
Timaverkefni 20%
Dialux verkefni 20%
Hlutaprof 15%
Virkni i kennslustundum 5%

Lokaverkefni 40%

Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.
Ef tolvuleikir eru spiladir i tima er nemanda visad Ut med fjarvist.

Reglur afanga Skiladagssetningar koma fram & inna.is Ekki er tekid vid verkefnum seinna
en 4 dogum eftir skiladagssetningu.
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Virding, samvinna og drangur

Annad sem kennari = Umkvortun vegna vitlaust skradrar maetingar parf ad berast kennara innan
vill Iata koma fram viku.

Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning 8:  Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e helstu ihlutum loftnetskerfa og ¢ hanna og velja bunad i minni
eiginleika peirra loftnetskerfi
e Mismunandi adferdum vid teikningu og e lesa teikningar og verklysingar fyrir
utfeerslur, asamt dtreikningum a minni loftnetskerfi
loftnetskerfum e velja efni og strengi i bodskiptalagnir
o Uppsetningu bodskiptalangna og (ljésleidara og cat59)
ljésleidaralagna e velja bunad i brunavidvorunarkerfi
e Hvada reglur gilda um sjalfvirk e hanna minni brunavidvérunarkerfi, geta
brunavidvérunarkerfi gert Uttektarskyrslur og beita reglum
o Reglum og adferdir sem gilda um um sjalfvirk brunakerfi
uppsetningu eftirlits og vidvérunarkerfa e beita reglum og st6dlum um
e Helstu reglum og st6dlum um neydarlysingar
neydarlysingar e faerainn breytingar a uppdraetti sem

gerdar eru a kerfunum

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
o teikna og hanna loftnetskerfi, maela minni fjarskiptakerfi

e teikna og velja bunad i brunavidvorunarkerfi

e |esa ur uppdrattum af brunavidvoérunnarkerfi ,lesa ur maelingum, baedi gadi og bilanir
e velja bunad og strengi i eftirlits- og vidvorunarkerfin.

e Velja neydarlysingarbunad eftir reglum sem um hann gilda

Vinnuaatlun

Timasokn 16 vikur x 4 kist. 64 kist.
Undirbulningur f. tima 16 vikur x 3 timar x 20 min 16 klst.
Undirbuningur f. prof 3 x 4 kist. 12 klst.
Ritgerd / Skyrsla 15 kist. 15 kist.
Alls 107 kist. =5 ein
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Kennsluvikur

1. vika
6.-9. januar
2. vika
12.-16. janudar
3. vika
19.-23. janudar
4. vika
26.-30. januar
5. vika
2.-6. februar
6. vika
9.-13. februar
7. vika
16.-20. febraar
Uppbrotsdagur 18. feb
8. vika
23.-27. februar
Vetrarleyfi 27. feb
9. vika
2.-6. mars
Ndmsmatsdagur 2. mars
10. vika
9.-13. mars
11. vika
16.-20. mars
12. vika
23.-27. mars
Starfshlaup 27. mars
13. vika
6.-10. april
Annar i pdskum 6. april
14. vika
13.-17. april
15. vika
20.-24. april
Sumard. fyrsti 23. april
16. vika
27. april-1. mai
Dimissio 30. april
17. vika
4.-8. mai
Stoddagur 8. mai

Virding, samvinna og drangur

Aztlud yfirferd namsefnis Skil a verkefnum

Skilyrdi fyrir godri lysingu. Reglur og Verkefni 2
leidbeiningar um lysingu. Bls. 10-22

Ljésgjafar og eiginleikar peirra. Ending Verkefni 3
ljésgjafa. Bls. 23-26

Ljésstreymi og ljosnytni. Litardhrif. Bls. Verkefni 4
27-30

Lampar. Skipulag lysingar. Bls. 59-71 Verkefni 5
Tolvustudd lysingarhonnun. Bls. 81- 88

lysingar forritid Dlalux.

Gléperur Bls. 31-43 Verkefni 6
Flarperur Bls. 44-49

Haprystar urhledsluperur og Verkefni 7
reesibunadur BIs50-58

Nytstudlaadferdin. Punktaadferdin. Verkefni 8

Luxkurfa Bls. 72-80.
Byrjad & annar verkefni Dialux
Dialux yfirferd

Lysing og umhverfisvernd.
Orkunyting. Bls. 89-99
Ljésstyring og neydarlysing. Bls. 100-107

Ljésdiédur og lysing med ljosleidara. Bls.
108-116

Lysing utanhuss og ljdsmaelingar. Bls.
117-132

Lysing utanhuss og ljésmaelingar

Lokaverkefni lysingahénnun og skyrsla

Fragangur & lokaverkefni og skyrslu

Lokaverkefni kynning

Med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Sverrir Gunnarsson
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