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ﬁ Fjolbrautaskéli Sudurnesja

Nams- og kennsludeetlun - Vorénn 2026

LSTR1TXO03
Kennari pdra Sigridur Jonsdottir, thora.jonsdottir@fss.is
Vidtalstimi Manudogum kl. 14.00-14.40 i stofu 221

Efni fra kennara. Efni af netinu. Handavinnubl6d og baekur. Kennarasida a
Namsefni Pinterest med verkefnum og hugmyndum thorajonsdottir0253
https://www.pinterest.com/thorajonsdottir0253/

Onnin hefst 4 kynningu & 1. meginpattum i textilmennt svo sem vélsaumur
og prddavinna (prjén, hekl, Gtsaumur) og 2. Kynning 4 hugmyndafraedi
Uppvinnslu/Uppcycle. Eftir pad gera nemendur pappirsméppu til ad halda
utan um peirra teikningar, bl6d og smaverkefni. Méppuna taka pau svo med
sér heim i lokin. P4 tekur vid hugmyndavinna og pa geta nemendur valid sér
ur hvada meginpaetti pau vilja vinna. Stefnt er & ad hver nemandi vinni 3
verkefni ad lagmarki. Stefnt er 8 ad nemendur skrifa vinnulysingu fyrir
a.m.k,eitt verkefni. Pemad fyrir 4fangann er skapandi uppvinnsla a textil
(upcycle) en pd er svigram fyrir 6nnur verkefni. Nemendur nota siéu
Pinterest og internetid eftir porfum til ad leita ad hugmyndum & peirra

3 ahugasvidi. Studst verdur einnig vid handavinnubldd og baekur eftir pérfum.

Afangalysing Stefnt er & ad nota eftir pérfum merki-saumavélina i Fablab/Snillismidju.

Nemendur koma med pann notada textil eda annad efni/garn sem pau vilja
vinnna med. bad geeti verid ad heiman eda af mérkudum. Eins er kennari
med nokkurn lager af notudum textil sem nemendur geta nytt sér
endurgjaldslaust. Nemendur greida ad auki efnisgjald kr. 3000.- Fyrir pad
utvegar kennari efni, garn, rennildsa og fleira af peim lager sem til er i
skélanum. Efnislager fyrir textilmennt er tvennskonar (fyrir utan notadan
textil) 1. eldra efni sem ekki parf ad greida fyrir og er innifalid i efnisgjaldi og
hins vegar 2. nyrra og dyrara efni sem parf ad greida kr. 3000.- fyrir meterinn
til vidbotar vid efnisgjald. Ef ad ekki er til 8 lagernum pad sem nemendur
vilja nota pa purfa nemendur ad kaupa pad sjalfir.

. . Afanginn er simatsafangi og verda virkni og verkefnin metin dsamt sjalfsmati
Namsmat og vaegi

namsmatspatta

Simatsafangi X Lokapréf [1 Sleppikerfi []
Heiti Vaegi
Verkefni ad eigin vali 40%
patttaka og virkni 50%
Sjalfsmat 10%
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Virding, samvinna og drangur

Reglur afanga Notkun & snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

Annad sem kennari
vill lata koma fram

bekking _

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
¢ Hvad ber ad hafa i hug vié uppvinnslu

¢ Hvernig er best ad fara med pau verkfaeri sem
notud eru

¢ Hvernig pau beri sig ad vid ad finna efni sem
kveikir nyjar hugmyndir

Heimavinna er ekki skylda en getur ad sjalfsogdu verid mjog hjalpleg

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

¢ Snida til mismunandi textilefni svo vel fari

¢ Nota vélsaum, Utsaum eda pradavinnu vid ad
skapa nytt Ur notudu

e Skrifa greinargdda verklysingu

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
¢ Vinna sjalfsteeda skapandi hugmyndavinnu og

e Leikni vid ad bjarga sér med pvi ad lesa vinnulysingar og

¢ Temja sér vondum vinnubrogo
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Kennsluvikur

1. vika
6.-9. januar
2. vika
12.-16. janudar
3. vika
19.-23. janudar
4. vika
26.-30. Januar
26.1. samskiptadagur, engin
kennsla d starfsbraut
5. vika
2.-6. februar
6. vika
9.-13. februar
7. vika
16.-20. febraar
Uppbrotsdagur 18. feb
8. vika
23.-27. febraar
Vetrarleyfi 27. feb
9. vika
2.-6. mars
Ndamsmatsdagur 2. mars, fri
hjg nemendum
10. vika
9.-13. mars
11. vika
16.-20. mars
12. vika
23.-27. mars
Starfshlaup 27. mars
13. vika
6.-10. april
Annar i pdskum 6. april
14. vika
13.-17. april
15. vika
20.-24. april
Sumard. fyrsti 23. april
16. vika
27. april-1. mai
Dimissio 30. april
17. vika
4.-8. mai
Stoddagur 8. mai

Virding, samvinna og drangur

A=tlud yfirferd namsefnis

Kynning a efni og fyrirkomulag
annarinnar

Unnid ad moéppugerd og umraedur um
hugmyndavinnu

Moppugerd og byrjad a verkefni 1

Unnid afram ad verkefni 1 og byrjad ad
hugleida hvad verdur verkefni 2

Verkefni 1
Verkefni 1

Verkefni 1

Byrjad a verkefni 2

Verkefni 2

Verkefni 2
Verkefni 2

Byrjad a verkefni 3

Verkefni 3

Verkefni 3

Fragangur 4 verkefnum og verklysingum.

Lokafragangur 4 verkefnum og
verklysingum

Lokad verkefnum og verklysingum.

Med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

bora Sigridur Jonsdottir
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Skil a verkefnum



