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Kennari Kristjana Hildur Gunnarsdéttir kristjana.gunnarsdottir@fss.is

Vidtalstimi Madnudaga kl. 9:15-9:55

Essentials of Anatomy and Physiology eftir Tortora og Derrickson eda

Introduction to the Human Body (er eftir somu hofunda ) faest i Béksolu stidenta
Namsefni Litabok — Boksala FS (bdkasafn)

Fyrirlestrar @ Innu

Trélitir (minnst 12 stk.)

Farid er yfir skipulagsstig likamans og o6ll liffaerakerfin kynnt. Hugtakid
homeostasis (jafnveegi) er Utskyrt svo og starfsemi afturvirkra stjornkerfa. Farid
er yfir grundvallarhugtok liffeerafreedinnar. Latnesk heiti eru notud i allri
umfjéllun. Bygging og starfsemi frumna og frumuskipting er rifjud upp. Sérstdk
ahersla er 16g0 4 lifedlisfreedi frumuhimnunnar. Stutt agrip af vefjafraedi. Fjallad
er um helstu einkenni hvers vefjaflokks og skiptingu i undirflokka. Bygging
bekjukerfis skodud og margpaett starfsemi hudar Utskyrd. Fjallad er um bein, lidi
og hlutverk peirra. Farid er i byggingu og starfsemi vodvafrumu og starfsemi
Afangalysing  einstakra vodva og vodvahopa skodud. Fjallad er um starfsemi taugakerfis og
flokkun pess. Farid er i byggingu taugafrumna og starfsemi peirra Utskyrdo.
Umgerd og byggingu midtaugakerfis eru gerd skil. Farid er i manuvidbrogd,
maenutaugar, taugaflaekjur og byggingu svaedaskiptingu heilans. Flokkun og
starfsemi dultaugakerfisins Utskyrd. Lifedlisfreedi skynjunar er Utskyrd og fjallad
um byggingu og starfsemi allra skynfeeranna. Farid er i almenna paetti er tengjast
innkirtlakerfinu og sidan farid i byggingu og starfsemi innkirtla mannsins.

Unnin verda margvisleg verkefni og prof med og an gagna til ad dypka pekkingu
nemandans.

Afanginn er simatsafangi. Til ad na 4fanganum verdur ad na ad minnsta
kosti 4,5 i lokaeinkunn og i hverjum namsmatspaetti fyrir sig, en einnig parf

Namsmat og vaegi . , . ;. , S .
g veegl ad nd ad lagmarki 4,5 i einkunn i hverju kénnunarprofi.

namsmatspatta
Simatsafangi Lokapréf [ Sleppikerfi []
Heiti Vaegi
Verkefni 25%
Innuprof 25%
Kénnunarprof 50%
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Virding, samvinna og drangur

Notkun & snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

Reglur afanga , , , .
g g Samkvaemt adalndmskra ber nemendum ad maeta i allar kennslustundir

(sja maetingarreglur FS).

Ef nemandi missir af kdnnunarpréfi pa er haegt ad taka pad upp i stodtima
sem bodid verdur upp a.

Ollum verkefnum og préfum fyrri hluta annar parf ad vera buid ad skila inn
fyrir midannarmat.

Pessi datlun er birt med fyrirvara um breytingar sem a henni geta ordid.

Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning 8:  Nemandi skal hafa 66last leikni i ad:

Annad sem kennari
vill lata koma fram

e Dbeim atridum sem upp eru talin i e skilja starfsemi likamans
afangalysingu e nota latnesk heiti 4 vodvum og beinum
e starfsemi peirra liffeerakerfa sem fjallad e nota latnesk heiti vid ad lysa afstodu
erum liffeera og liffeerahluta

e latneskum grundvallarhugtokum
liffeerafraedinnar
e latneskum heitum védva og beina

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e nyta sér namsefnid i hinum margvislegu starfssvidum sem tengist likamanum.

e nyta sér namsefnid til skilnings 4 eigin heilsu

Vinnuaaetlun

Timasdkn 16 vikur x 4 klst. 64 kist.
Undirbdningur fyrir tima 16 vikur x 2 klst. 32 Kilst.
Undirbdningur f. kénnunarprof 7 x 2 klst. 14 kist.
Undirbdningur f. samantektarpréf 1 x 3 kist. 3 klst.

Alls 113 kist. = 5 ein*
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Kennsluvikur

1. vika
5.-9.januar
2. vika
12.-16.januar
3. vika
19.-23.jandar
4, vika
26.-30.janvar

5. vika
2.-6.feb.

6. vika
9.-13.feb.
7. vika
16.-20.feb.
Uppbrotsdagur

8. vika
23.-27 feb.
Vetrarfri
9. vika
2.-6.mars
Midannarmat
Namsmatsdagur

10. vika
9.-13.mars

11. vika
16.-20.mars

12. vika
23.-27.mars

Starfshlaup og Paskafri

13. vika

6.-10.april
Annar i Paskum

14. vika
13..-17.april

15. vika
20.-24.april

Sumardagurinn fyrsti
16. vika
27.april = 1.mai

Dimmisio

17. vika

4.-8.mai

Virding, samvinna og drangur

Aatlud yfirferd namsefnis

Skil a verkefnum

Kynning
Kafli 1 — Uppbygging likamans

Verkefni dr 1.kafla
Innuproéf ar 1.kafla

Kafli 3 - Fruman

Verkefni dr 3.kafla
Innuproéf ar 3.kafla

Kafli 4 — Vefir

Kénnunarprof 1 ar kéflum 1 og 3
Verkefni ur 4.kafla
Innuproéf ar 4.kafla

Kafli 5 — bekjukerfid
Kafli 6 — Uppbygging beina

Verkefni dr 5.kafla
Innupréf ar 5.kafla
Innuprof ar 6.kafla — uppbygging beina

Kafli 6 — Bein Konnunarprof 2 ur koflum 4 og 5
Innupréf ar 6.kafla — méndulhluti beina
Kafli 6 — Bein Verkefni ur 6.kafla
Innupréf ar 6.kafla — vidhengihluti beina
Anatomy verkefni — bein
Stodtimi
Kafli 6 — Bein Konnunarprof 3 ur 6.kafla

Kafli 7 — Bein og lidir

Verkefni ar 7.kafla
Konnunarprof 4 ur 7.kafla

Kafli 9 — Taugakerfid
Kafli 10 - Midtaugakerfid

Verkefni ar 9.kafla
Innuproéf ar 9.kafla
Verkefni ur 10.kafla
Innuprdéf ar 10.kafla

Kafli 11 — Osjalfrada taugakerfid

Innuprdéf ar 11.kafla
Paraverkefni - Taugakerfid

Kalfi 12 - Skynjun

Kénnunarprof 5 ar 9.,10. og 11. Kafla
Verkefni ur 12.kafla

Kafli 13 — Innkirtlar

Verkefni ur 13.kafla
Innuprdéf ar 13.kafla
Stodtimi

Kafli 8 - Vodvar

Konnunarprof 6 ur 12. og 13. Kafla
Innupréf ar myndbandi

Innupréf ar myndbandi

Verkefni dr 8.kafla - vodvauppbygging
Innuproéf ar 8.kafla — 1.hluta

Kafli 8 - Vodvar

Anatomy verkefni — vodvar
Innuproéf ar 8.kafla

Kafli 8 -Vodvar

Verkefni ur 8.kafla
Kénnunarprof 7 ar 8.kafla

Samantekt

Gagnaprof ur efni annarinnar

Lokaskil

Stodtimi

Mea fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf, kvedja fra Kiddy @

Fj6lbrautaskdli Sudurnesja




