ﬁ Fjolbrautaskoli Sudurnesja

Nams- og kennsluaatlun - Voronn 2026

LIFF2GRO5

Haukur Vidar Z£gisson haukur.aegisson@fss.is

Kennarar
Harpa Kristin Einarsdottir: harpa.einarsdottir@fss.is
Haukur: Fimmtudagar kl. 10:25 - 11:05.
Vidtalstimi Harpa: pridjudagar kl. 9:15 - 9:55.
Stadsetning eftir samkomulagi.
. . Almenn liffraedi, 3. Utgafa eftir Olaf Halldérsson. Haegt er ad fa
Namsefni

kennslubdkina i A4. Hafnargata 27a i Reykjanesbee.

i pessum afanga er gerd grein fyrir helstu grunnhugtékum og vidfangsefnum
liffreedinnar, fjdlbreytileika hennar og tengslum vid adrar fraedigreinar.
Uppbygging og fjolbreytni lifheimsins er skodud. Fjallad er um byggingu og

Afangalysing hlutverk lifraenna efna, frumna og vefja. Farid er yfir grundvallarpaetti
erfdafraedi og prounarfraedi. Gerd og starfsemi vistkerfa er skodud og leitast
er vid ad nota liffreedileg deemi Ur neerumhverfi nemenda eftir pvi sem vid
verdur komid.

Til ad nd 4fanga parf ad nd 4,5 ur lokaprdfi til ad fa vinnueinkunn metna.

Namsmat og vaegi  Auk pess verdur medaltal lokaprofs og vinnueinkunnar ad vera 4,5 eda

ndmsmatspatta haerra til ad na afanganum.
Lokaprof
Heiti Vaegi
Vinnubdk 16%
Ymis verkefni 16%
brju lotuproéf 18%
Lokaprof 50%
Reglur afanga Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

Annad sem kennari = Ef nemandi missir af lotuprofi er haegt ad taka pad sidar i samradi vid
vill Iata koma fram kennara.
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Virding, samvinna og drangur

Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning 8:  Nemandi skal hafa 66last leikni i ad:

e grunnhugtokum liffreedinnar og e nota algeng rannsdknataeki eins og t.d.
tengslum hennar vid adrar greinar. smasjar eda vidsjar.

o helstu efnaflokkum lifvera og e vinna sjalfsteett vid framkvaemd
hlutverkum peirra. verklegra sfinga og geta utskyrt

e gerd og starfsemi frumna. nidurstodur.

e helstu logmalum erféafraedi og o |esa liffraedilegar upplysingar Ur mali og
préunarfraedi. myndum.

e helstu einkennum lifvera. e Jtta sig d einfoldum erfdamynstrum.

e uppbyggingu og skipulagsstigum e lesaitengsl milli lifvera i umhverfinu.
lifvera.

o flokkunarfraedi lifvera og fjdlbreytileika
peirra.
e grundvallaratridum vistfreedinnar.

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e auka skilning sinn & fyrirbserum natturu- og raunvisinda.

o leggja groft mat 4 upplysingar sem tengjast liffreedilegum vidfangsefnum i samfélaginu a
gagnryninn hatt.

o afla sér frekari pekkingar a liffraedilegum vidfangsefnum.

e syna sjalfstadi vid ad midla nidurstodum ur verklegum aefingum og geta utskyrt og dregid
alyktun af nidurstéodunum.

e geta tengt saman efnispaetti vid Urlausn vidfangsefna.

e Dbeita skipulegum adferdum og skraningu vid urlausnir verkefna.

Vinnuaatlun

Timasokn 16 vikur x 4 kist. 64 kist.
Heimavinna 16 vikur x 2 kist. 32 klst.
Undirbuningur f. lotuprof 3 x 3 kist. 9 kist.
Undirbuningur f. lokaprof 12 klst. 12 klst.
Lokaprof 2 kist. 2 klst.
Alls 119 kist. = 5 ein*
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Virding, samvinna og drangur

Kennsluvikur A=tlud yfirferd namsefnis Skil & verkefnum

Visindaleg vinnubrogd:
Kafli 1, bls. 7 - 15.

1.-2.vika
6. - 16. januar Efni likamans:
Kafli 2, bls. 21 - 26 og 29.
3.-4. vika Frumulifedlisfreedi: - Hépverkefni, frumuliffaeri.
19. - 30. janudar Kafli 2, bls. 17 - 20, 27 - 28 og - Verklegt, frumuskodun.
30 - 38.
5. vika Liffaerakerfi: - Lotuprof 1.
2. - 6. febrdar Kafli 7, bls. 183 - 209. - Skila vinnubdk ur lotu 1.
6.-7.vika Erfdafreedi:
9. - 20. februar Kafli 3, bls. 41 -73, 231 - 232

Uppbrotsdagur 18. feb og 235 - 237.

8. vika Vistfreedi: - Hépaverkefni, getnadarvarnir.
23. - 27. febrdar Kafli 8, bls. 212 - 228.
Vetrarleyfi 27. feb

9. vika bréun:
2.-6. mars Kafli 5, bls. 92 - 109.
Ndmsmatsdagur 2. mars

10. vika Zxlun - getnadarvarnir: - Lotuprof 2.

9.-13. mars Kafli 4, bls. 79 - 90. - Skila vinnubdk ur lotu 2.
11.-12. vika Flokkun lifvera: - Verklegt, bakteriuraekt.
16. - 27. mars Kafli 6, bls. 116 - 118.

Starfshlaup 27. mars Arkeur og bakteriur:

Kafli 6, bls. 119 — 123.

13. -14. vika Frumverur og sveppir: - Hépaverkefni, sveppaveggspjald
7. - 10. april Kafli 6, bls. 123 - 130.
Annar i pdskum 6. april
15. - 16. vika Pléntur og dyr: - Lotuprof 3.
20. april - 1. mai Kafli 6, bls. 131 - 178. - Skila vinnubdk ur lotu 3.

Sumard. fyrsti 23. april
Dimissio 30. april

17. vika Upprifjun fyrir lokaprof.

4. - 8. mai
Stoddagur 8. mai

Med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Haukur Vidar £gisson og Harpa Kristin Einarsdoéttir
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