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Kennslusíða áfangans  

 Viðtalstími 

Atli Þorsteinsson klukkan 8:30 á þriðjudögum eftir 
samkomulagi  

Gunnhildur Þórðardóttir-Palace klukkan 11:25 á þriðjudögum 
eftir samkomulagi 

Námsefni Allt kennsluefni áfangans er á kennslusíðu áfangans  

Áfangalýsing 

Markmið áfangans eru að kynna nemendum fyrir helstu félags- og hugvísindagreinum og 
þjálfa nemendur í Microsoft Office eða sambærilegum forritum. Þróa gagnrýna hugsun og 
greiningarhæfni hjá nemendum ásamt því að efla samvinnu og kynningarhæfni nemenda. 
Einnig er leitast við að tengja námsefni við daglegt líf og samtíma nemenda og undirbúa 
nemendur fyrir frekara nám í félags- og hugvísindagreinum. Til þess að ná þessum markmiðum 
gera nemendur fjölbreytt verkefni og skila verkefnum á fjölbreyttan hátt bæði sem 
einstaklingar og í hóp. 

Námsmat og vægi 
námsmatsþátta 

Til að standast áfangann verða nemendur að skila öllum verkefnum á réttum tíma. Ef verkefni 
berst þremur dögum eftir að skilafresti lýkur fær nemandi ekki einkunn fyrir verkefnið en skilin 
teljast með til að standast áfangann. Athugið að til að standast áfangann verður nemandi að 
vera með 5 í samanlagða einkunn úr öllum verkefnum áfangans. 

Símatsáfangi  ☒ Lokapróf  ☐ Sleppikerfi  ☐ 

 Heiti Vægi 
 Tímalína mannkynssögunnar (Mannkynssaga og mannfræði) 5% 

 Viðtal (Félagsfræði) 5% 

 Fjárhagsáætlun heimilis (Hagfræði) 5% 

 Greining á auglýsingu (Kynjafræði) 5% 

 Könnun og gagnagreining (Sálfræði) 5% 

 Ritgerð um siðfræðileg málefni (Heimspeki) 5% 

 Samfélagið okkar (Mannfræði, félagsfræði, hagfræði, saga) 20% 

 Social Dilemma (Samfélagsmiðlar) 5% 

 Rannsóknarverkefni (Sálfræði, hagfræði, mannfræði) 15% 

 Konur á rauðum sokkum (Kynjafræði, heimspeki félagsfræði) 5% 

 Lokaverkefni (Öll fræðasviðin) 20% 

 Virkni, umræður og öll önnur smáverkefni  5% 

 Samtals 100% 
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Virðing, samvinna og árangur 

Fjölbrautaskóli Suðurnesja 

Reglur áfanga 
Notkun á snjallsímum er ekki leyfileg í tímum nema með leyfi kennara. Allar 
kannanir í áfanganum eru unnir í Respondus Lockdown browser og þurfa 
nemendur því að hlaða þeim vafra niður á tölvurnar sínar. 

 

Annað sem kennari 
vill láta koma fram 

 
Nemendur skulu mæta með tölvur með nýuppfærðum stýrikerfum í allar 
kennslustundir. 
 

 

Þekking Leikni 

Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á: 
• grundvallarhugtökum og kenningum úr 

mannfræði, félagsfræði, sálfræði, 
kynjafræði, heimspeki og hagfræði 

• þróun mannkyns frá upphafi til nútíma og 
helstu tímamót í mannkynssögunni 

• helstu heimspekilegu stefnum og geta 
greint mismunandi viðhorf á siðferði og 
þekkingu 

• grundvallarhugtökum hagfræði (framboð, 
eftirspurn, verðmyndun) og hlutverk 
efnahagskerfis 

• hvernig kyn og kynhlutverk hafa mótast í 
gegnum tíðina og í mismunandi 
menningarsamfélögum 

Nemandi skal hafa öðlast leikni í að: 
• þróa með sér opinn hug gagnvart 

mismunandi menningarheimum og 
lífsskoðunum 

• sýna sjálfstraust í að kynna hugmyndir sínar 
og hlusta virkt á aðra 

• sýna virðingu fyrir fjölbreytileika kynja, 
menningarheima og hugmynda 

• þróa forvitni um mannlegt samfélag, 
hegðun og menningarlegt fjölbreytni 

 

Hæfni 

Nemandi skal geta hagnýtt þá þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að: 
• útbúa fagleg skjöl í Word með viðeigandi sniði, uppbyggingu og heimildaskráningum 
• búa til áhrifaríkar PowerPoint kynningar með góðri framsetningu og myndefni 
• vinna með tölfræðileg gögn í Excel, búið til línurit og súlurit og túlkað niðurstöður 
• kynna verkefni sín munnlega á skipulegan og áhrifaríkan hátt fyrir bekkjarfélaga 
• beita gagnrýninni hugsun á félagslegar spurningar og greint mismunandi sjónarhorn 

 

Vinnuáætlun  
Tímasókn 16 vikur x 4 klst. 64 klst. 
Undirbúningur f. tíma 16 vikur x 3 tímar x 20 mín 16 klst. 
Verkefnavinna 27 klst. 27 klst. 
Alls  107 klst. = 5 ein* 

*Viðmið um fjölda eininga 
Einingar Tímafjöldi í vinnu meðalnemanda 

í áfanga 
1 ein 18 - 24 klst. 
2 ein 36 - 48 klst. 
3 ein 54 - 72 klst. 
4 ein 72 - 96 klst. 
5 ein 90 – 120 klst. 

  



Virðing, samvinna og árangur 
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Kennsluvikur Áætluð yfirferð námsefnis Skil á verkefnum 

1. vika 
6.-9. janúar 

Kynning á áfanga 
Hópefli 

 

2. vika 
12.-16. janúar 

Mannkynssaga  Skil á verkefninu Tímalína 
mannkynssögunnar 5% 

3. vika 
19.-23. janúar 

Félagsfræði  Skil á viðtali um liðna tíma 5% 

4. vika 
26.-30. janúar 

Hagfræði Skil á verkefninu Fjárhagsáætlun 
heimilis 5% 

5. vika 
2.-6. febrúar 

Sálfræði Skil á verkefninu Könnun og 
greining upplýsinga 5% 

6. vika 
9.-13. febrúar 

Kynjafræði Skil á verkefninu Auglýsingar 
með kynjagleraugum 5% 

7. vika 
16.-20. febrúar 

Uppbrotsdagur 18. feb 

Heimspeki  Skil á Ritgerð um siðferðileg 
álitamál 5% 

8. vika 
23.-27. febrúar 

Vetrarleyfi 27. feb 

Stóra verkefnið Samfélagið okkar Vinna í stóra verkefninu 

9. vika 
2. -6. mars 

Námsmatsdagur 2. mars 

Nemendakynningar 
 

Nemendakynningar 

10. vika 
9.-13. mars 

Nemendakynningar Skil á verkefninu Samfélagið 
okkar 20% 

11. vika 
16.-20. mars 

Social Dilemma  

12. vika 
23.-27. mars 

Starfshlaup 27. mars 

Social Dilemma 
Rannsóknarverkefni 

Skil á vangaveltum um 
kvikmyndina Social Dilemma 5% 

13. vika 
6.-10. apríl 

Annar í páskum 6. apríl 

Rannsóknarverkefni Unnið í rannsóknarverkefni 

14. vika 
13.-17. apríl 

Rannsóknarverkefni 
Nemendakynningar 

Skil á rannsóknarverkefni 15% 

15. vika 
20.-24. apríl 

Sumard. fyrsti 23. apríl  

Konur á rauðum sokkum Skil á ritun um kvikmyndina 
Konur á rauðum sokkum 5% 

16. vika 
27. apríl-1. maí 

Dimissio 30. apríl 

Stóra lokaverkefnið Unnið í lokaverkefninu 

17. vika 
4.-8. maí 

Stoðdagur 8. maí 

Stóra lokaverkefnið 
Nemendakynningar 

Skil á lokaverkefni 25% 

 

Með fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf 

Atli og Gunnhildur 


