ﬁ Fjolbrautaskoli Sudurnesja

Nams- og kennsluazetlun - Vorénn 2025

SALF3SMO05
Kennari Anna Run Johannsdaéttir, anna.run.johannsdottir@fss.is
Vidtalstimi Manudaga 10:20 — 11:00 & kennarastofu.

Flokkun gedraskana (DSM-5) eftir Kristjan Gudmundsson, 2013.
Namsefni e Faestibdkabudum.

Efni fra kennara a Innu.

Fjallad verdur um gedraskanir, helstu kenningar um orsakir peirra og helstu
medferdaform. Nemendur vinna mismunandi heimildarverkefni med

Afangalysing tilvisanir i fraedigreinar medal annars enskar ritryndar fraedigreinar.
Meginmarkmid afangans er ad nemendur auki pekkingu sina og skilning a
gedheilsu og leeri ad afla sér frekari heimilda a freedilegan hatt.

N&msmat og veegi Ljuka parf 6llum verkpattum til ad na afanga.

namsmatspatta
Simatsafangi X Lokapréf [ Sleppikerfi [1

Heiti Vaegi
Streituverkefni 10%
Stefnur salfraedinnar 10%
Kvikmyndaverkefni 10%
Lestrarverkefni x2 20%
Fraeg persona 10%
Verkefnabdk DSM-5 15%
Lokaverkefni 20%
Verkefnavinna og virkni 5%

Reglur afanga Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

Mikilveegt er ad skila verkefnum & réttum tima. Nemendur geta skilad
Annad sem kennari  verkefnum eftir auglystan skiladag en laekka um 1 i einkunn fyrir hvern dag
vill Iata koma fram  sem skilad er of seint. Kennari askilur sér rétt til ad taka ekki vid
skilaverkefnum fimm dégum eftir skiladag.
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Virding, samvinna og drangur

bekking _

Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning 4: = Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e Gedheilsu og helstu gedroskunum. e Lesa sértil gagns i islenskum og

e Helstu hugtokum, kenningum og erlendum fraediritum.
medferdarformum vardandi e Koma pekkingu sinni @ framfaeri i reedu
gedraskanir. og riti.

e Ahrifum eigin hugsana 4 tilfinningar og e Fjalla um og bera saman salfraedileg
upplifanir. hugtok og kenningar.

e Helstu orsékum og afleidingum streitu e Greina helstu flokka gedraskana.
og adferdum til ad draga Ur streitu. ¢ Nota heimildir 4 vidurkenndan hatt.

e Beita streitulosandi adferdum og pjalfa
jakvaedan hugsunarhatt.

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e Tja sig skipulega og gagnrynid um einstaka efnispaetti.

e Geta tekid patt i umradum um gedheilsu.

o Afla sér upplysinga a sjalfstaedan hatt, badi ur islenskum og erlendum heimildum.
e Tileinka sér fordomalaus vidhorf.

e Geta unnid i samvinnu vid adra.

e Geta tekid abyrgd a eigin nami og beitt 6gudum vinnubrégdum.

e Gera sér grein fyrir hvernig studla ma ad eigin gedheilbrigdi.

Vinnuaatlun — Simat

Timasdkn 16 vikur x 4 klst. 64 kist.
Undirbuningur f. tima 16 vikur x 1 kist. 16 kist.
Verkefnavinna 16 vikur x 2 klst. 32 kist.
Alls 112 kist. = 5 fein*
*Viomid um fjolda eininga
Einingar Timafjoldi i vinnu medalnemanda
i afanga

1 fein 18 - 24 klst.

2 fein 36 - 48 kist.

3 fein 54 -72 klst.

4 fein 72 - 96 klst.

5 fein 90 — 120 kist.
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Virding, samvinna og drangur

Kennsluvikur Aatlud yfirferd namsefnis Skil & verkefnum

1. vika 1. kafli — Hvad er klinisk salfraedi?
6.—10. jandar
2. vika 2. kafli — Streita og Urrzedi
13.-17. januar
3. vika 2. kafli — Streita og Urrzedi Spurningar ur 1. og 2. kafla 10%
20.—24. januar
4. vika 3. kafli — Afbrigdilegt atferli Streituverkefni 10%
27.-31. januar
5. vika 3. kafli — Afbrigdilegt atferli Stefnur salfraedinnar 10%
3.-7.febrdar
6. vika Kvikmyndaryni
10. - 14. febrdar
Uppbrotsdagur
7. vika Kvikmyndaryni Kvikmyndaryni 10%
17.-21. febrdar
8. vika 4. kafli — Flokkun og mat Spurningar ur 3. og 4. kafla 10%

24. - 28. febrdar
Vetrarfri 27. og 28.

9. vika
3.-7.mars

Ndmsmatsdagur - Midannarmat

4. kafli — Flokkun og mat

10. vika 4. kafli — Flokkun og mat
10. - 14. mars
11. vika Verkefni um fraega perséonu
17- 21. mars
12. vika Verkefni um fraega persénu Verkefni um fraega persénu 5%
24. - 28. mars
13. vika Kynningar a fraegri persénu Kynningar 5%
31. mars - 4. april
14. vika Vinna i verkefnabdk DSM-5
7.-11. april
Starfshlaup - Pdskafri
15. vika Vinna i verkefnabdk DSM-5 Verkefnabok DSM-5 15%
22. - 25. april Lokaverkefni
Sumardagurinn fyrsti
16. vika Lokaverkefni
28. april - 2. mai
17. vika Lokaverkefni Lokaverkefni 20%
5.-9. mai

Med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Anna Run Johannsdottir
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