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Kristjana Hildur Gunnarsdottir

K |
ennar kristjana.gunnarsdottir@fss.is
Vidtalstimi Fimmtudagar kl. 10.15-10.55
Essentials of Anatomy and Physiology efa
Introduction to the Human Body eftir Tortora og Derrickson - Béksdla studenta
i ] Litabok — Boksala FS (bdkasafn)
Namsefni

Fyrirlestrar & Innu
Trélitir (minnst 12 stk.)

Markmid afangans er ad nemendur 60list pa grundvallarpekkingu og skilning a
byggingu og starfsemi mannslikamans, sem er naudsynleg fyrir frekara nam og
storf a heilbrigdissvidi. Farid er i byggingu og starfsemi hringrasarkerfis: blog,
hjarta, blédaedar, blédprystingur og stjornun hans; vessakerfis: vessaliffzeri,
varnir, 6naemi; 6ndunarkerfis: 6ndunarvegur, lungu, dndunarhreyfingar,
loftskipti, stjornun 6ndunar; meltingarkerfis: adal-og aukaliffeeri meltingar,
melting og stjérnun hennar; pvagkerfis: nyru, pvagbladra, pvagpipur, pvagras,
pbvagmyndun; a&xlunarkerfis: innri og ytri kynfaeri, myndun kynfrumna,
kynhormon, tidahringur. Auk pess er farid i grundvallaratridi fosturproska.
Fjallad er um hvernig starfsemi allra liffaerakerfanna tengist innbyrdis og hvernig
hun vidheldur innri stédugleika likamans. Oll liffeerafraedileg umfjollun gengur Gt
fra latneskri nafngiftafraedi.

Afangalysing

Afanginn er simatsafangi. Til ad na 4fanganum verdur ad na ad minnsta kosti 4,5
i lokaeinkunn og i hverjum namsmatspaetti fyrir sig, en einnig parf ad na ad

Namsmat og lagmarki 4,5 i einkunn i hverju kénnunarprofi.

vaegi
namsmatspatta
Simatsafangi Lokapréf [ Sleppikerfi [

Heiti Vaegi

Timaverkefni 15%

Innuproéf 30%

Kénnunarprof 55%

Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

Reglur afanga Samkvaemt adalnamskra ber nemendum ad maeta i allar kennslustundir

(sja meetingarreglur FS).
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Virding, samvinna og drangur

Ef nemandi missir af kdnnunarproéfi pa er haegt ad taka pad upp i

Annad sem stodtima sem bodid verdur upp 3.
kennari vill Iata Ollum verkefnum og préfum fyrri hluta annar parf ad vera buid ad skila
koma fram inn fyrir midannarmat.

bessi datlun er birt med fyrirvara um breytingar sem a henni geta ordid.

bekking _

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning 8: = Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e ytri og innri gerd liffeera peirra liffaerakerfa e nota latnesk heiti vid ad lysa afstodu
sem fjallad er um og latnesk heiti par ad liffaera og liffeerahluta
lutandi
e starfsemi peirra liffeerakerfa sem farid er yfir
e hvernig starfsemi liffaerakerfanna tengist

innbyrdis og vidheldur innri stédugleika
likamans o rekja og utskyra flékin lifedlisfreedileg

e tengja byggingu liffeera-og liffeerahluta
vid starfsemi peirra
e tengjai heild starfsemi lifferakerfanna

ferli

e dypka pekkingu sina i faginu med
fjolbreyttri heimildavinnu

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e nyta pekkingu sina og leikni i liffeera-og lifedlisfreedi i 66rum nadmsgreinum og starfi
e greina & milli heilbrigdrar likamsstarfsemi og fravika fra henni
e taka patt i faglegri umraedu er vardar liffeera-og lifedlisfraedi
e meta truverdugleika téfralausna um baetta heilsu
e bera dbyrgd 4 eigin heilsu

Vinnuaaetlun
Timasdkn 16 vikur x 4 klst. 64 kist.
Undirbdningur f. Innuproéf 13 x 50 min 11 kist.
Undirbdningur f. kénnunarprof 7 x 4 klst. 28 klst.
Verkefnavinna 10 x 30 min 5 klst.
Alls 108 klist. = 5 fein*
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Kennsluvikur

1. vika
6.-10.jandar
2. vika
13.-17.janudar
3. vika
20.-24.januar

4. vika
27.-31.janudar

5. vika
3.-7.feb.

6. vika
10.-14.feb.
Uppbrotsdagur

7. vika
17.-21 feb.

8. vika
24.-28.feb.
Vetrarfri

9. vika
3.-7.mars
Midannarmat
Namsmatsdagur

10. vika
10-14.mars

11. vika
17.-21.mars

12. vika
24.-28.mars

13. vika

31.mars-4.april

14. vika
7.-11.april

Starfshlaup og PASKAFRI !

15. vika
21.-25.april

Sumardagurinn fyrsti

16. vika
28.april — 2.mai
Dimmisio

17. vika
5.-9.mai

Virding, samvinna og drangur

Aatlud yfirferd namsefnis

Skil a verkefnum

Kynning
14.kafli — Hjarta- og a=dakerfid - Bl6d

14 kafli — Hjarta- og adakerfid - Bl60

14.jan. Spurningar ur 14.kafla
14.jan. Innuprof ur 14.kafla

15.kafli — Hjarta- og edakerfid -
Hjartad

21.jan. Hopverkefni — hjarta

15.kafli — Hjarta- og aedakerfid —
Hjartad

28.jan. Spurningar ur 15.kafla

15.kafli — Hjarta- og a=dakerfid —
Hjartad
16.kafli — Hringrasarkerfio

4 feb. Innuproéf ar 15.kafla
4.feb. Konnunarprof 1 14.-15.K

16.kafli — Hringrasarkerfio
17.kafli — Vessa- og dnaemiskerfid

11.feb. Spurningar ur 16.kafla

17.kafli — Vessa- og dneemiskerfid

18.feb. Innuprdéf ur 16.kafla
18.feb. Spurningar ur 17 .kafla

18.kafli — Ondunarkerfid

25.feb. Innuproéf ar 17 kafla
25.feb. Kobnnunarprof 2 16.-17.k.
25.feb. Spurningar ur 18.kafla

18.kafli — Ondunarkerfid

4.mars Innuprof ur 18.kafla
4. feb. Stodtimi

18.kafli - Ondunarkerfid
19. kafli — Meltingarkerfid

11.mars Kénnunarprof 3 18 k.

19.kafli — Meltingarkerfid
20.kafli — Efnaskipti og naering

18.mars Spurningar ur 19.kafla
18.mars Innuprof ur 19.kafla
18.mars Innuprof ur 20.kafla

21.kafli - bvagkerfid

25.mars Kénnunarprof 4 19-20
25.mars Spurningar ur 21.kafla

21.kafli — bvagkerfid
22 kafli — Vokva- og rafvakajafnvaegi

1.april Innuprof ur 21.kafla

22 kafli — Vokva- og rafvakajafnvaegi

8.april Innuprof ar 22 .kafla
8.april Kbnnunarprof 5 21.-22.k
8.april Stodtimi

23.kafli — £xlunarkerfio

22.april Spurningar ur 23.kafla
22.april Innuprdéf ur 23.kafla

24 kafli - broski

29.april Spurningar ur 24.kafla
29.april Innuprof ur 24 .kafla
29.april Kénnunarpréf 6 23.-24.k

Stodtimi — lokaskil

6.mai Stodtimi - lokaskil

Kvedja fra Kiddy
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Mead fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf




