
Náms- og kennsluáætlun - Vorönn 2025  
ÍSLE1HV03 

Kennari  Telma Rut Eiríksdóttir 
 telma.eiriksdottir@fss.is 

    

Viðtalstími  Mánudagur kl. 14:00 – 14:40 í stofu 221  

Námsefni  Verkefnahefti sem Telma Rut Eiríksdóttir hefur tekið saman, heftið 
verður selt á bókasafni skólans. 

Áfangalýsing  

Unnið verður með alla þætti íslenskunnar þar sem grunnþátturinn heilbrigði 
og velferð verður hafður að leiðarljósi. Áhersla verður á andlegt og félagslegt 
heilbrigði, en einnig verður samspil einstaklings, aðstæðna og umhverfis 
skoðað og rætt. Notast verður við bókmenntir, íslenska tónlist og fjölbreytt 
verkefni. Megin áhersla verður á að nemendur viðhaldi og byggi ofan á þann 
grunn sem þeir búa nú þegar að. 

Námsmat og vægi 
námsmatsþátta  

 
Símatsáfangi  ☒  Lokapróf  ☐       Sleppikerfi  ☐   

  Heiti  Vægi  
  Tímaverkefni  60%  

 Ritunarverkefni með söguteninga 20% 
  Skil á vinnubók 20% 

  

Reglur áfanga  Notkun á snjallsímum er ekki leyfileg í tímum nema með leyfi kennara.  
  

Annað sem kennari 
vill láta koma fram  

Kennsluáætlun kann að taka breytingum en þá að höfðu samráði við 
nemendur.  

  
Þekking  Leikni  

Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á:  
• Ólíkum aðferðum við úrvinnslu efnis  
• Mikilvægi þess að nýta hæfileika sína 
• Því að taka þátt í umræðum og tjá eigin 

skoðanir 
• Mikilvægi lesturs og bókmennta 

Nemandi skal hafa öðlast leikni í að:  
• Lesa fjölbreyttra texta  
• Vinna að fjölbreyttri ritun  
• Kynna eigin efni og annarra  
• Finna sér afþreyingarefni eftir 

áhugasviði  
Hæfni  

Nemandi skal geta hagnýtt þá þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að:  
• Vinna með öðrum 
• Velja sér afþreyingarefni 
• Takast á við álitamál  
• Svara spurningum úr texta eða myndefni 
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 Kennsluvikur  Áætluð yfirferð námsefnis  Skil á verkefnum  
1. vika  

6. – 10. janúar  
 Verkefnavinna Tímaverkefni 

2. vika  
13. – 17. janúar  

Málfræði  Tímaverkefni 

3. vika  
20. – 24. janúar  

 Bókmenntir Samskiptadagur 
20.janúar  

4. vika  
27. – 31. janúar  

  Bókmenntir 
 

  

5. vika  
3. - 7. febrúar  

 Bókmenntir 
 

  

6. vika  
10. - 14. febrúar  
Uppbrotsdagur  

 Bókmenntir 
 

  

7. vika  
17. - 21. febrúar  

 Bókmenntir 
 

 Lotuverkefni 1 

8. vika  
24. - 28. febrúar   

Vetrarfrí 27. og 28.  

 Bókmenntir 
 

  

9. vika  
3. - 7. mars  

Námsmatsdagur - 
Miðannarmat  

 Bókmenntir 
 

 Ritunarverkefni 

10. vika  
10. - 14. mars  

 Bókmenntir 
 

  

11. vika  
17- 21. mars  

 Bókmenntir 
 

 Lotuverkefni 2 

12. vika  
24. - 28. mars  

Ritun   

13. vika  
31. mars - 4. apríl  

  Verkefnavinna  

14. vika  
7. - 11. apríl  

Starfshlaup - Páskafrí  

  Verkefnavinna   

15. vika  
22. - 25. apríl  

Sumardagurinn fyrsti  

  Verkefnavinna  Skil á verkefni 

16. vika  
28. apríl - 2. maí  

 Málfræði   

17. vika  
5. - 9. maí  

 Samantekt og frágangur Sjálfsmat   

  
Með fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf  

Telma Rut Eiríksdóttir  
 

 


