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Kennari

Vidtalstimi

Namsefni

Afangalysing

Namsmat og vaegi
namsmatspatta

Reglur afanga

Annad sem kennari
vill lata koma fram

Nams- og kennsluaatiun - Vorénn 2022

LIOL2IL05

Asa Einarsdéttir asa.v.einarsdottir@fss.is

Manudaga kl. 9:10-9:50.

Essentials Of Anatomy And Physiologyeftir Gerard J. Tortora og Bryan
Erriksson. Ljdsritad litmyndahefti.

Markmid afangans er ad nemendur 6dlist pa grundvallarpekkingu og
skilning & byggingu og starfsemi mannslikamans, sem er naudsynleg fyrir
frekara ndm og storf a heilbrigdissvidi. Farid er i byggingu og starfsemi
hringrasarkerfis: bléd, hjarta, bl6dzedar, blodprystingur og stjérnun hans;
vessakerfis: vessaliffeeri, varnir, dnaemi; 6ndunarkerfis: 6ndunarvegur,
lungu, 6ndunarhreyfingar, loftskipti, stjornun éndunar; meltingarkerfis:
adal-og aukaliffaeri meltingar, melting og stjérnun hennar; pvagkerfis: nyru,
bvagbladra, pvagpipur, pvagrds, pvagmyndun; aexlunarkerfis: innri og ytri
kynfaeri, myndun kynfrumna, kynhormén, tidahringur. Auk pess er farid i
grundvallaratridi fésturproska. Fjallad er um hvernig starfsemi allra
lifferakerfanna tengist innbyrdis og hvernig hun vidheldur innri stodugleika
likamans. Oll liffeerafradileg umfjollun gengur Gt fra latneskri
nafngiftafraedi.

Til ad na afanga parf ad na 4,5 ur lokaprofi til ad fa vinnueinkunn metna. Ad
uppfylltum eftirfarandi skilyrdum getur nemandi aunnid sér rétt til ad lata
vinnueinkunn gilda sem lokaeinkunn i 4fanganum: A8 vetrareinkunn sé
hzerri en 7,5 og ad nemendur standi skil a8 6llum verkefnum/préfum sem
getid er um i pessari datlun.

Simatsafangi [ Lokaprof [ Sleppikerfi
Heiti Vaegi
Fjogur Moodleproéf 20%
brju kaflaprof 45%
Lokaprof 35%

Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

Athugid ad vegna nuverandi dstands geta ordid breytingar 4 pessari asetlum
med litlum eda engum fyrirvara.
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Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:

Virding, samvinna og drangur

bekking

ytri og innri gerd liffeera peirra
liffaerakerfa sem fjallad er um og
latnesk heiti par ad ldtandi

starfsemi peirra liffeerakerfa sem farid
er yfir hvernig starfsemi lifferakerfanna
tengist innbyrdis og vidheldur innri
stodugleika likamans

Haefni

Leikni

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

nota latneskheiti vid ad lysa afstodu
liffeera og liffeerahluta

tengja byggingu liffeera-og liffeerahluta
vid starfsemi peirra

tengja i heild starfsemi liffaerakerfanna
rekja og utskyra flékin lifedlisfraedileg
ferli

dypka pekkingu sina i faginu med
fidlbreyttri heimildavinnu

vinna sjalfstaed kynningarverkefni

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

Timasdkn 15 vikur x 4 klst.
Heimavinna 15 vikur x 2 klst.
Undirbdningur f. kaflaproéf 3 x 2 klst.
Undirbdningur f. lokapréf 12 kist.
Lokaprof 2 kist.

Alls

nyta pekkingu sina og leikni i liffaera-og lifedlisfreedi i 5drum namsgreinum og starfi

greina 4 milli heilbrigdrar likamsstarfsemi og fravika fra henni

taka patt i faglegri umraedu er vardar liffeera-og lifedlisfraedi

meta traverdugleika téfralausna um baetta heilsu

bera dbyrgd a eigin heilsu

Vinnudatlun - Demi med lokaprofi

60 klst.

30 klst.

6 kist.

12 kist.

2 klst.

110 kist. = 5 fein*

Fj6lbrautaskdli Sudurnesja



Kennsluvikur

1. vika

10. - 14. janUdar
2. vika

17.-21. jandar
3. vika

24.—28. Januar

Forvarnarvika gegn
einelti
4. vika
31. jan. —4. febrdar

5. vika

7.—11. febraar
6. vika

14. - 18. febrdar
7. vika

21.-25. febraar
8. vika

28. feb. — 4. mars
9. vika

7.—11. mars
10. vika
14.-18. mars

11. vika
21.—25. mars
12. vika
28.—-31. mars
13. vika
4. - 8. April
Starfshlaup 8. april?
Pdskafri 9. — 18. april
14. vika
19. - 22. april
15. vika
25. —29. april
16. vika
2.—6. mai

Virding, samvinna og drangur

Aztlud yfirferd namsefnis

14 kafli. Hjarta og sedakerfi. Bl66
14 kafli. Hjarta og sedakerfi. Bl66

15.kafli. Hjarta og sedakerfi. Hjarta

15.kafli. Hjarta og sedakerfi. Hjarta
15.kafli. Hjarta og sedakerfi. £dar
17 kafli. Vessa og énaemiskerfi.

17 kafli. Vessa og énaemiskerfi.
18. kafli. Ondunarkerfi

18. kafli. Ondunarkerfi

19. kafli. Melting

19. kafli. Melting

21. kafli. bvagkerfi

21. kafli. bvagkerfi

21. kafli. bvagkerfi. 22. kafli. Vokva-, salta-

og syru-basajafnvaegi
23. kafli. £xlunarkerfi

23. kafli. £xlunarkerfi/24. kafli.
Fosturproski

Asa Einarsdéttir

Fj6lbrautaskdli Sudurnesja

Skil a verkefnum

Prof 1 Moodleprof
21. janudar

Prof 2 Timaprof
3 febr.

Prof 3 Moodleprof

25. febr

Prof 4 Timaprof
10. mars

Prof 5 Moodleprof
25. mars

Prof 6 Timaprof
20. april

Prof 7 Moodleprof
5. mai

Mea fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf



