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Nams- og kennsluaaetlun - Vorénn 2021

SJUK2GHO05
Kennari Sigridur RGs Jonatansdéttir sigridur.jonatansdottir@fss.is
Vidtalstimi pridjudaga kl. 13:00-13:40
Kennsluefni Fjolritad efni frd kennara
Afangalysing Farid verdur yfir akvedin sjukdomseinkenni ut fra lifedlisfreedilegum

breytingum sem verda i likaman manna vid samvaegistruflanir og
sjuklegt astand. Einnig verdur farid yfir hvernig haegt er ad draga ur
einkennum eda fyrirbyggja samveegistruflanir og sjuklegt astand med
breytingum a lifsvenjum. Farid verdur yfir einkenni, orsakir, afleidingar
og medferdarmoguleika algengra sjukdéma i innkirtlum, hjarta og
aedakerfi, 6ndunarfaerum. Meltingarfeeru, pvag og aexlunarkerfi og
orsakir og medferdarmoguleika algengra gedreenna sjukdéma og

gedraskana.
Vinnudaetlun
Timasokn 15 vikur x 4 Kist. 60 Kist.
Heimavinna 15 vikur x 2 Kkist. 30 Kklst.
Undirbuningur f. kaflaprof 3 x 2 Klst. 6 Kist.
Undirbaningur f. lokaprof 12 Kist. 12 Kist.
Lokaprof 2 Kist. 2 Kist.
Alls 110 kist. =5 fein*

Namsmat og veegi | Til ad na afanga parf ad na 4,5 ar lokaprofi til ad fa vinnueinkunn metna.
namsmatspéatta Ad uppfylltum eftirfarandi skilyrdum getur nemandi aunnid sér rétt til ad
lata vinnueinkunn gilda sem lokaeinkunn i &fanganum: Faerri en 10
fjarvistir i raunmaetingu og vetrareinkunn 7,5 eda haerri. Athugio ad ekki
skiptir mali hver astaeda fjarvistarinnar er (veikindi, par med talin
vottord, leyfi eda annad).

Heiti Veegi
4 Moodleprof 20%
2 Timaprof 30%
Lokaprof 50%

Reglur afanga SIokkt skal vera & farsimum i kennslustund! Huga vel ad persénulegum
séttvornum, virda fjarleegdartakmarkanir og sotthreinsa snertifleti eftir
tima

Annad sem Athugid ad vegna naverandi astands i pjéofélaginu geta ordid

kennari vill lata breytingar & pessari dsetlun med litltum eda engum fyrirvara.

koma fram
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Virding, samvinna og arangur

pekking:

Nemandi skal hafa 6élast pekkingu og skilning &:

algengum fraedilegum hugtékum sem
tengjast efni &fangans

meingerdum, einkennum, orsokum,
afleidingum, forvérnum og
medferdarmoguleikum algengra sjikdoma
i innkirtlum, hjarta-og adakerfi,
ondunarfserum, meltingarfaerum, pvag- og
aexlunarkerfi

einkennum, orsékum, forvérnum og
medferdarmoguleikum algengra
gedraskana

tengslum sjukdémspréunar og truflana a
samveegisferlum i likama

tengslum sjikdémsproéunar vid umhverfis-
0g ahaettupeetti

fidlbreyttum midlum til pess ad vidhalda
0g préa pekkingu sina i sjukdémafraedi.

Leikni:

Nemandi skal hafa 66last leikni i ad:

—
|

nota algeng fraedileg hugték sem tengjast
efni afangans

gera grein fyrir meingeroum, einkennum,
orsoékum, afleidingum, forvérnum og
medferdarmoguleikum algengra sjukdoma
i innkirtlum, hjarta-og aedakerfi,
ondunarfeerum, meltingarfeerum, pvag- og
gexlunarkerfi

bera saman einkenni, orsakir, forvarnir og
medferdarmoguleika algengra
geodraskana

benda a tengsl sjukdémspréunar og
truflana & samveegisferlum i likama
benda & tengsl sjukdéma vid umhverfis-
og erfdapeetti

nota fjdlbreytta midla til pess ad vidhalda
og proa pekkingu sina i sjukdémafraedi

Heefni:

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad:

utskyra meingerd, einkenni, orsakir,
afleidingar, forvarnir og medéferdarmaoguleika
algengra sjukdéma i innkirtlum, hjarta-og
aedakerfi, 6ndunarfeerum, meltingarfaerum,
pbvag- og eexlunarkerfi

rekja tengsl sjukdéma og umhverfis-og
erfdapatta, par sem vio a4

midla pekkingu um sjikdéma i innkirtlakerfi,
hjarta-og aedakerfi, 5ndunarfeerum,
meltingarfeerum, pvag- og a&xlunarkerfi auk
gedraskana & fjdlbreyttan og skapandi hatt
bera kennsl & algeng einkenni sjukdéoma
og/eda fravik fra edlilegu astandi

tengja sjukdomseinkenni og sjukdomséastand
yfirfeera og nyta pekkingu i sjdkdoémafraedi i
starfi.
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Kennsluvikur

Virding, samvinna og arangur

Aeetlud yfirferd namsefnis

Skil a verkefnum

1. vika Onaemis - og vessakerfi
6. - 8. januar
2. vika Onaemis - og vessakerfi
11. - 15. januar
3. vika Ondunarkerfi
18. - 22. januar
4. vika Ondunarkerfi Moodle prof |
25. - 29. janudar
5. vika Meltingarkerfi
1.-5. febrdar
6. vika Meltingarkerfi Moodleprof i
8.-12. februar
7. vika Innkirtlakerfi
15. - 19. februar
8. vika Innkirtlakerfi Kaflaprof 1l
22. - 26. februar
9. vika Hjarta-og sedakerfi
1.-5.mars
10. vika Hjarta-og sedakerfi Moodleproéf i
8.-12. mars
11. vika Pvag-og kynkerfi
15.-19. mars
12. vika Gedraskanir Moodleprof IV
22.-26. mars
Paskafri
13. vika Gedraskanir Kaflaprof 1l
6. -9. april
14. vika Vinnustadanam
12. - 16. april
15. vika Vinnustadanam
19. - 23. april
Sumard. fyrsti
16. vika Vinnustadanam
26. - 30. april
) Upprifjun og yfirferd Skil & verkefnum
17. vika
3.-6.mai Lokaprof

Med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Sigriour Rés Jonatansdéttir
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