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Nams- og kennsluagetlun - Vorénn 2021

LIFS1ES05
Kennari Asta Birna Olafsdottir asta.olafsdottir@fss.is
Vidtalstimi Midvikudagar 13:00-13:30 og eftir samkomulagi
Kennsluefni Efni frh kennara
Afangalysing Meginahersla er 16g0 & vidfengsefni sem tengjast pvi ad vera

manneskja i samfélagi, ne

framtidarsyn. Unnin eru m

Verkefni eru ymist unnin i
l6g0 a félagslega vidurken

vinnusemi og astundun.

ungu félki. Horft verdur a ymiss konar utgefid fraedsluefni og fylgst med

fréttum og fréttatengdu efni i tengslum vid umraedur i kennslustundum.

mandi i framhaldsskéla og ad moéta sér

argvisleg verkefni um malefni sem brenna &

hopavinnu eda einstaklingslega. Mikil ahersla

nda hegoun, jakvaed samskipti innan hépsins,

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og
skilning &:

o mikilvaegi pess ad bera virdingu fyrir
skodunum og lifsgildum annarra

e leioum til ad efla sjalfsmynd og eiga
g00 samskipti vid adra

e kostum gbds og heilbrigds félagslifs

e pvi sem parf til ad vera virkur og
abyrgur pegn i samfélaginu

e mikilvaegi jakveedrar framtidarsynar

Vinnuaaetlun
Timasokn 15 vikur x 4 Kist. 60 Kist.
Undirbaningur f. tima 15 vikur x 4 timar x 20 min 30 Kist.
Alls 90 klst. = 5 fein*
bpekking Heefni

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni
sem hann hefur aflad sér til ad:

o efla styrkleika sina og vinna ad pvi ad
peir nytist sem best

e geta skipst & skodunum, tekid patt i
rékreedum og fylgt malum eftir

e (geta lagad sig ad margbreytilegum
adsteedum i lifi og starfi
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Virding, samvinna og arangur

e namskroéfum skolans og e vera virkur og abyrgur patttakandi i
arangursrikum nadmsadferoum |:f> lydreedislegu samfélagi

Leikni

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e setja sér raunheef framtidarmarkmid
vardandi ndm og starf

e stunda arangursrikt nam i
framhaldsskéla

o efla félagsproska sinn

e eiga g60o samskipti vio adra

e hlyda ldgum og reglum i samfélaginu

e taka abyrgd a geroum sinum

e aod tja sig i stérum eda litlum hépum

Namsmat og veegi
namsmatspéatta

Simat sem byggt er & verkefnavinnu nemenda og patttoku i
kennslustundum.

Ahersla er & g6da astundun til pess ad na afanganum. Regluleg
endurgjof verdur fra kennara a vinnuframlagi nemenda.

Heiti Veegi
Skilaverkefni (sjo talsins) 70%
Astundun 30%

Reglur afanga

Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema annad sé
tekid fram.

Annad sem
kennari vill lata
koma fram

Gerdu alltaf pitt besta. Hlustadu a skodanir annara af vidrdingu og
spyrou spurninga. bannig berd pu abyrgd a pvi hversu mikid pd munt
leera i afanganum i vetur.
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Kennsluvikur

Virding, samvinna og arangur

Aeetlud yfirferd namsefnis

Skil a verkefnum

1. vika

6. - 8. januar

Kynning & &fanganum.

Hvar sérdu sjalfan pig eftir eitt ar? Verkefnio
skjéldurinn minn.
Skipulags/dagbokarverkefni.

2. vika
11. - 15. januar

Verkefni um félagslega vidurkennda hegdun

Malefni lidandi stundar tekin fyrir.

3. vika
18. - 22. januar

Verkefni um félagslega vidurkennda
hegoun.

Malefni lidandi stundar tekin fyrir.

Skilaverkefni 1. um
félagslega vidurkennda
hegoun.

4, vika
25. - 29. januar

Samfélagid mitt

Malefni lidandi stundar tekin fyrir.

Samfélagio mitt

Skilaverkefni 2. um

5. vika L )
samfélagid mitt.
1.- 5. febrdar Malefni lidandi stundar tekin fyrir. g
Verkefni um framhaldskoéla
6. vika

8.-12. februar

Malefni lidandi stundar tekin fyrir.

7. vika
15. - 19. febraar

Verkefni um framhaldsskola

Malefni lidandi stundar tekin fyrir.

8. vika
22.—26. februar

Verkefni um framtidarsyn

Malefni lidandi stundar tekin fyrir.

Skilaverkefni 3. um
framtidarsyn

Hépavinna sem reynir & samskipti

9. vika
1.-5. mars Malefni lidandi stundar tekin fyrir.
Hdépavinna par sem unnid er med samskipti
10. vika
8.-12. mars Mélefni lidandi stundar tekin fyrir.
11.vik Verkefni um jakveed samskipti Skilaverkfni 4. um
. vika 2 o
akveed samskipti
15. - 19. mars Malefni lidandi stundar tekin fyrir. J P
12. vika Verkefni um neikveed samskipti
22.-26. mars . . . . .
Paskafri Mélefni lidandi stundar tekin fyrir.
Verkefni um styrkleika og fyrirmyndir Skilaverkefni 5. um
13. vika e o styrkleika og fyrirmyndir
6.-9. april Malefni lidandi stundar tekin fyrir.
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Virding, samvinna og arangur

Verkefni i rokreedum, ad vera med og &

14. vika moti
12.- 16. aprl Malefni lidandi stundar tekin fyrir.

15. vika Verkefni um adlégunarhaefni Skilaverkefni 6.
19. - 23. april adlégunarhaefni

sumard. fyrsti Malefni lidandi stundar tekin fyrir.

16. vik Verkefni um I6g og reglur samfélagsins Skilaverkefni 7. 16g og
. vika A :
reglur samfélagsins
26. - 30. april Malefni lidandi stundar tekin fyrir. g )
Verkefni um ad tja sig i stérum og lithum
17. vika hépum
3.-6. mai

Malefni lidandi stundar tekin fyrir.

Med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Asta Birna Olafsdéttir
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