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Nams- og kennsluazgetlun - Vorénn 2021

HJUK2TVO05
Kennari Sigridur Rés Jonatansdéttir sigridur.jonatansdottir@fss.is
Vidtalstimi Pridjudagar Kkl. 13:00-13:40
Kennsluefni Hjukrun fullordinna, Hjukrun 2. prep, 18nd

Afangalysing

Fjallad er um helstu hjukrunarkenningar og tengsl peirra vid starfsvettvang.
Fjallad er um hjukrunarferli og faglega hjukrunarskraningu. Fjallad er um
hjukrun sjuklinga med brada- og langvinna sjukdéma sem tengjast eftirtéldum
kerfum: hjarta- og sedakerfi, dndunarkerfi, meltingakerfi, pvag- og kynkerfum.
Fjallad er um hjakrun sjaklinga med illkynja sjikdéma. | &fanganum er 16gd
ahersla a tengingu fraedilegrar pekkingar vid skipulagningu og framkveemd

hjakrunar.

HJUK2TV05

Vinnuaaetiun
Timasokn 15 vikur x 4 Kist. 60 Kist.
Heimavinna 15 vikur x 2 Kist. 30 Kist.
Undirbuningur hlutaprof 4 x 1,5 kist. 6 Kist.
Ritgerdarvinna 6 Kist 6 Kist
Undirbuningur f. lokaprof 6 Kist. 6 Kist.
Lokaprof 2 Kist. 2 Kist.
Alls 110 kist. =5 fein*

Namsmat og veegi
namsmatspatta

Til ad na afanga parf ad na 4,5 Ur lokaprdfi til ad fa vinnueinkunn metna.

Til ad standast afangann ma ekki hafa fleiri en 10 fjarvistir og vetrareinkunn 7,5
eda heerri. Athugid att er vid raunmaetingu sem pydir ad ekki skiptir mali hver
asteeda fjarvistarinnar er (veikindi, vottord, leyfi eda annad).

HJUK2TV05
Heiti Veegi
2 Moodle prof 10%
1 hlutaprof 15%
Virkni i timum 10%
Verkefni 15%
Ferilmappa 10%
Lokaprof 40%

Reglur &fanga

Slokkt skal vera & farsimum i kennslustund! Huga vel ad persénulegum
séttvornum, virda fjarleegdartakmarkanir og sotthreinsa snertifleti eftir

tima
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Virding, samvinna og arangur

Pekking

Nemandi skal hafa 6élast pekkingu og skilning &:

helstu hjukrunarkenningum og tengslum
peirra vio starfsvettvang

mikilveegi hjukrunarskraningar

ahrifum brads og langvinns heilsubrests &
sjalfsmynd og lidan skjolsteedinga

hjakrun sjuklinga med sjukdéma i hjarta-
og eedakerfi, Sndunarkerfi, meltingarkerfi,
pvagkerfi og kynkerfi

helstu einkennum illkynja sjukdéma i peim
liffeerakerfum sem fjallad er um i lysingu
undirbuningi og eftirmedferd vegna
rannsékna og skurdadgerda
pverfaglegri teymisvinnu i medferd
skjélstaedinga

o

Heefni

Nemandi skal geta hagnytt p4 pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad:

Leikni

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

syna skjolsteedingi og adstandendum
studning og umhyggju

greina & milli mismunandi hjukrunarparfa
langveikra, bradveikra og mikid veikra
utskyra ahrif brdds og langvinns
heilsubrests & sjalfsmynd og lidan
skjolsteedinga

vinna eftir vidurkenndri
hjakrunarskraningu

velja milli élikra vinnubragda vid smitgat
eftir edli sjukdémsastands

leidbeina skjélstaeedingum med athafnir
daglegs lifs mea tilliti til ahrifa
sjukdémsastands a sjalfsuménnun og
heilsu

undirbla og annast um skjdlsteedinga fyrir
og eftir rannsoknir og adgerdir sem
tengjast ofangreindum sjukdémum
Utskyra algengar aukaverkanir medferdar
vegna illkynja sjukdoma

meta hjakrunarparfir langveikra, bradveikra
0g mikid veikra

meta ahrif brads og langvinns heilsubrests &
sjalfsmynd og lidan skjolstaedinga

beita videigandi hjukrunarmedferd fyrir og
eftir adgerdir og rannsoknir sem tengjast
ofangreindum sjukdémum

beita 6likum vinnubrégdum vid smitgat eftir
edli sjukdémsastands

leidbeina skjélstaedingum med athafnir
daglegs lifs mea tilliti til ahrifa
sjukdémsastands a sjalfsbjargargetu og
heilsu

veita sjuklingum med alvarlega sjukdéma og
adstandendum faglega umhyggju og
studning

bregdast vid algengum aukaverkunum
medferdar vegna illkynja sjukdoma

Annad sem
kennari vill lata
koma fram

- Namsefni er pjappad saman vegna vinnustadarnams.
- Athugid ad vegna naverandi astands i pjodfélaginu geta ordio
breytingar 4 pessari daetlun med litlum eda engum fyrirvara.
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Kennsluvikur

Virding, samvinna og arangur

Aaetlud yfirferd namsefnis

Verkefni/skil

1. vika HJUK2HMO5
6. - 8. januar
2. vika ,
11. - 15. jandar HJUKZ2HMO5
3. vika .
18. - 22. jandar HIUKZHMOS
4. vika ,
25. - 29. januar HIUK2HMO5
5.vika .
1-5 febraar HJUKZHMO5
6. vika .
8. - 12. februar HIUKZHMOS
7. vika .
15. - 19. februar HJUKZHMO5
8. vika .
22. — 26. februar HJUKZHMO5
9. vika R . ) .,
15. kafli Hjukrun sjaklinga med mjadmarbrot | Hjuakr. verk
1.-5. mars
10. vika e, o . . ..
8. - 12. mars 16. kafli Hjukrun sjuklinga med beinpynningu | Hjukr. verk
11. vika 17. kafli Hjukrun sjuklinga med Hidkr. verk
15. - 19. mars gigtarsjukdéma JUKT.
12. vika 18. kafli Daudhreinsadar adferdir Moodle prof il
22. - 26. mars 19. kafli Hjukrun einstaklinga med sar 26.mars
Paskafri ' ) g Hjukr. verk
13. vika 6.- 9. april 20. kafli Hjukrun sjuklinga med verki og Hjdikr. verk

Upprifjun

14. vika
12. - 16. april

Vinnustadanam

15. vika
19. - 23. april
Sumard. fyrsti

Vinnustadanam

16. vika
26. - 30. april

Vinnustadanam

Moodle prof IV
30.april

17. vika
3.-6. mai

Verkenavinna og Kaflaprof 11

Kaflaprof I
Skil & igrundun

Sigriour Rés Jonatansdaéttir
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Med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf




