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Nams- og kennsludzetlun - Haustonn 2026

TOTZA1GRO5
Kennari Rdésa Gudmundsdéttir — rosa.gudmundsdottir@fss.is
Vidtalstimi Résa: Fimmtudaga kl. 9:15-9:55 3 skrifstofu ndmstjéra.

Meginnamsefni 4fangans er stafreent kennsluefni Cisco Networking
Academy, IT Essentials 8.0, sem nemendur ndlgast 4 netacad.com eftir ad
kennari hefur skrad pa i namskeidid. Auk pess er studst vid Innu (inna.is)
fyrir aukaefni, upplysingar um ndmsmat, maetingar og skil verkefna.

Namsefni

{ 4fanganum kynnast nemendur helstu einingum og virkni einkatélva, par &
medal 6rgjorva, moédurbordi, minni, aflgjofum og geymslueiningum, og lzera
ad setja saman, gera vid og uppfeera tolvur & 6ruggan hatt. | upphafi annar
er saga télvunnar og préun vélbunadar tekin sérstaklega fyrir. Fjallad er um
grunnatridi nettaekni, val og notkun jadartzaekja a bord vid fartolvur, farsima,
spjaldtélvur og prentara, auk syndarvaedingar og skyjapjonustu. [ sidari hluta
afangans er 16gd dhersla a uppsetningu og stillingu styrikerfa (Windows,
Linux), grunnatridi net- og upplysingadryggis og fagleg vinnubrogé i
upplysingateekni. Nemendur vinna fj6lbreytt bokleg og verkleg verkefni,
medal annars i hermiumhverfi og med raunverulegum télvubunadi.

Afangalysing

Namsmat er had skilum a verkefnum og frammistodu. Ef nemandi verdur
uppvis ad pvi ad hafa ekki unnid verkefni sitt sjalfur gildir sa hluti ekki til
lokaeinkunnar. Til ad standast afangann parf vegié medaltal allra namspatta
Namsmat og vaegi | ad vera ad lagmarki 4,5. Nai nemandi ekki lagmarkseinkunn parf hann ad
namsmatspatta sitja lokapréf sem gildir 60% & moti vinnueinkunn (verkefni og timavinna).
Nemandi parf ad na 4,5 a lokaprdfi til ad fa vinnueinkunn metna.

Simatsafangi [1 Lokaprof [ Sleppikerfi
Heiti Vaegi
Verkefni og timavinna 30%
Hlutaprof x 4 60 %
Verkleg verkefni 10%

i kennslustundum skal vera slékkt & hljédi i farsimum og peir geymdir i vasa
eda tosku, nema med leyfi kennara. £tlast er til ad nemendur maeti i allar
kennslustundir og maeti timanlega. Ollum verkefnum er skilad & Innu eda
beint til kennara. Skilafrestur verkefna er ein vika nema annad sé tekid fram.
Oll prof yfir 6nnina, baedi hlutapréf og lokapréf, eru tekin rafraent i Moodle
med Lockdown Browser.

Reglur afanga
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Virding, samvinna og drangur

Nemendur hafa eina viku til ad gera athugasemdir vid skrddar fjarvistir
Annad sem kennari  sinar. Kennari askilur sér rétt til ad bregda Ut af azetlun ef porf krefur.
vill Iata koma fram Nemandi skal standa skil 8 6llum verkefnum og préfum sem talin eru upp |
kennsludaetlun, auk peirra verkefna sem kennari leggur fyrir i timum.

Grunnpaettir menntunar fléttast inn i vi6fangsefni afangans med
eftirfarandi heetti:

Laesi: Nemendur pjalfa upplysinga- og taeknilaesi med pvi ad vinna med
enskt teeknilegt ndmsefni, leita sér areidanlegra upplysinga um vél- og
hugbunad og midla pekkingu sinni munnlega og skriflega.

Skopun: Nemendur beita skapandi lausnaleit vid samsetningu,
bilanagreiningu og uppsetningu télvubunadar og hanna eigin lausnir {
verklegum verkefnum.

Grunnpaettir Heilbrigdi og velferd: Ahersla er 16gd & vinnuvernd, rétta likamsbeitingu vid
menntunar toélvuvinnu og dbyrga netnotkun sem studlar ad stafreenni vellidan.

Jafnrétti: Allir nemendur, 6had kyni eda bakgrunni, fa somu taekifeeri til ad
spreyta sig 8 verklegum og béklegum verkefnum og fjélbreyttar
kennsluadferdir eru notadar til ad maeta élikum porfum.

Lydraedi og mannréttindi: Nemendur pjalfast i dbyrgri og gagnryninni
netnotkun, persénuvernd og heimildavinnu og kynnast sidferdilegum og
lagalegum dlitamalum i upplysingataekni.

Sjalfbaerni: Fjallad er um endingu, vidgerdir og endurnytingu télvubunadar,
abyrga forgun raftaekja og hvernig taeknin getur stutt vid sjalfbaera proun.
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Virding, samvinna og drangur

Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a: Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e Virkni og hlutverk helstu ihluta e Sett saman, tekid i sundur og gert vid
télvunnar, s.s. 6rgjorva, médurbords, einkatolvur
minnis og aflgjafa e Tengt og stillt net- og jadartaeki, p.m.t.
e Samsetningu, vidhaldi og uppfaerslu farteeki og prentara
toélvubunadar e Sett upp og stillt styrikerfi og hugbunad
e  Grunnhugtékum i nettaekni, gerdum e Beitt kerfisbundnu bilanaleitarferli vid
neta og hlutverki netbinadar algeng vélbunadar- og
e Fartélvum, farsimum og 68rum hugbunadarvandamal
fartaekjum, dsamt jadartaekjum a bord e Innleitt einfaldar 6ryggisradstafanir til
vid prentara ad verja gogn og bunad
e Syndarvaedingu og skyjataekni e Notad fagleg samskipti og verklag vid
o Uppsetningu og stillingu styrikerfa a bjénustu vid notendur

bord vid Windows, Linux og macOS
o Helstu égnum vid net- og
upplysingadryggi og vérnum gegn peim
e Faglegum vinnubrégdum og abyrgd
upplysingataeknistarfsmanns

Nemandi skal geta hagnytt pd pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e Greint og leyst vandamal tengd vélbunadi, hugbinadi og netkerfum & sjalfsteedan hatt
e Valid videigandi ihluti og lausnir ut fra pérfum notanda
e Innleitt grunnradstafanir i net- og upplysingadryggi i starfi
o Midlad taeknilegum upplysingum & skyran hatt til notenda med dlika taeknipekkingu
e Synt dabyrga og faglega framkomu i starfi upplysingataeknistarfsmanns

Vinnuaaetlun

Timasokn 16 vikur x 4 klst. 64 kist.
Heimavinna 16 vikur x 1 kist. 16 kist.
Undirbuningur f. kaflapréf 4 x 4 klst. 16 kist.
Alls 96 kist. = 5 fein*
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Kennsluvikur

1. vika
19.-21. 4gust

2. vika
24.-28. agust
3. vika
31. agust-4. september
4. vika
7.-11. september
5. vika
14.-18. september
6. vika
21.-25. september
7. vika
28. september-2. oktéber
8. vika
5.-9. oktéber
9. vika
12.-16. oktéber
Ndmsmatsdagur 12. okt.
Midannarmat 13. okt.
10. vika
19.-23. oktéber
Vetrarleyfi 23. oktober
11. vika
26.-30. Oktéber
Vetrarleyfi 26. oktober
12. vika
2.-6. névember
13. vika
9.-13. ndvember
14. vika
16.-20. névember
15. vika
23.-27. nébvember
Dimissio 27. ndvember
16. vika

30. névember-4. desember

Virding, samvinna og drangur

Aatlud yfirferd namsefnis

Kynning @ afanganum.

Saga télvunnar og préun helstu ihluta
hennar

Eining 1: Grunneiningar télvunnar og
PC-ihlutir.

Saga télvunnar frh. Eining 1 frh. og
Eining 2: Samsetning télvu

Eining 3: ltarlegri vélbuinadur — raesing,
BIOS/UEFI og rafmagn.

Eining 3 frh. og upprifjun.

Eining 4: Fyrirbyggjandi vidhald og
bilanaleit.

Eining 5: Nettengingar — grunnhugtaok,
samskiptareglur og netbunadur.

Eining 6: Hagnyt nettenging — tenging og
bilanaleit neta.

Eining 7: Fartélvur og 6nnur fartaeki.

Kvikmyndavika. Horft 8 mynd og
verkefni/prof tekid i tolvu sem tengist
efni myndarinnar.

Eining 8: Prentarar.

Eining 9: Syndarvaeding og skyjataekni.

Eining 10: Uppsetning Windows
styrikerfa.

Eining 11: Stillingar og stjérnun
Windows.

Eining 12: Farsima- og Linux styrikerfi.
Eining 13: Net- og upplysingadryggi.

Eining 14: Fagmennska i
upplysingataekni. Uppsop.

Skil a verkefnum

Timaverkefni

Timaverkefni

Timaverkefni og Hlutaprof |
(Einingar 1-3)

Timaverkefni

Timaverkefni

Timaverkefni og Hlutaprof I
(Einingar 4-6)

Timaverkefni

Timaverkefni og verkefni
unnid Ur myndinni

Timaverkefni

Timaverkefni og Hlutaprof Il
(Einingar 7-9)

Timaverkefni
Timaverkefni
Timaverkefni

Timaverkefni og Hlutaprof IV
(Einingar 10-13)

Lokaskil allra verkefna

Mea fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Résa Gudmundsdottir
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