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Kynningarafangi. Hlifdargassuda, rafsuda, logsuda, tigsuda: Engin bok.

Nemendur pjalfist i notkun a fimm mismunandi sudum og laeri & pann
sudubunad sem parf til pess ad geta sodid i nokkrum sudustédum. En
pbaer eru standandi kverksuda (PB), 16drétt stigandi (PF), liggjandi V-
fuga (BW), veggsuda og hlidarsuda (PC). Nemendur lzera ad sjoda
saman jarn, rydfritt stal, kopar og al. Jafnframt er fjallad um
gastegundir sem tilheyra hverri suduadferd. Nemendur tileinki sér pau
Oryggisatridi sem til er aetlast af peim vid sudu og temji sér vondud
vinnubrogd.

Simatsafangi Lokaprof [1 Sleppikerfi []
Heiti Veaegi
Mat & suduverkefnum 70%
Virkni i kennslustundum 30%

Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

Maetingarreglur skdlans gilda https://www.fss.is/is/skolinn-starfid/um
skolann/skolareglur/skolasoknarreglur

Nemendur skulu skilja vid kennslustofuna hreina og snyrtilega dsamt pvi ad
setja verkfaeri a sinn stad.

{ 4fanganum er unnid med grunnpaetti menntunar med aherslu a heilbrigdi
og velferd, par sem 6ryggi, vinnuvernd, rétt likamsbeiting og notkun
persénuhlifa eru samofin 6llu verklegu ndmi. Laesi birtist i taeknilaesi
nemenda a teikningar, takn, stadla og leidbeiningar framleidenda. Sjalfbaerni
kemur fram i dbyrgri efnis- og orkunotkun, lagmorkun afskurdar og flokkun
urgangs til endurvinnslu. Sképun felst i sjalfsteedum lausnum vid utfeerslu
verkefna og bilanaleit. Lydraedi, mannréttindi og jafnrétti endurspeglast i
samvinnu a vinnusvaedi, virdingu fyrir 6likum einstaklingum og pvi ad allir
nemendur fai somu teekifeeri til ndms og séu metnir 8 sému forsendum.
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Virding, samvinna og drangur

bekking _

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a: Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e bunadi sem nemandi er ad nota e sjoda saman einfalda hluti

e gastegundum sem notadar eru hverju sinni e sjoda med fimm einféldum

e sudugdllum suduadferdum

e nokkrum tegundum malma sem verid er ad e stilla bunad og skipta um suduvir i
vinna med MIG-MAG suduvél og velja réttan vir

e sudubunadinum sem verid er ad nota og e sjonskoda sudur og deema um hvort
notagildi hans baer séu gédar

e peim Oryggisatridum sem til er aetlast vid e sjédaifimm sudustodum
sudu

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e sjéda saman nytanlega hluti sem litlar krofur eru gerdar til

e sjoda dkvedna tegund af sudu undir eftirliti
e stunda vondud vinnubrogd vid alla paetti verksins

Vinnuaaetlun - med simati

Timasdékn 16 vikur x 4 klst. 64 kist.
Undirbuningur f. tima 16 vikur x 3 timar x 20 min 16 kist.
Undirbuningur f. Verleg proéf 3 x 4 klst. 12 kist.
Alls 92 kist. =5 ein

Fj6élbrautaskdli Sudurnesja




Virding, samvinna og drangur

Kennsluvikur Azetlud yfirferd namsefnis Skil & verkefnum
1. vika Oryggismal og vinnuvernd
19.-21. 4gust
2. vika Leert 4 sudubunad og zfdar einfaldar
24.-28. dgust sudur
3. vika Rafsuda PB-PF-PC
31. dgust-4. september
4. vika Rafsuda PB-PF-PC Verklegt prof
7.-11. september
5. vika Rafsuda PB-PF-PC
14.-18. september
6. vika Rafsuda PB-PF-PC Verklegt prof
21.-25. september
7. vika Rafsuda BW
28. september-2. oktéber
8. vika Mig og tig suda Verklegt proéf
5.-9. oktdber
9. vika Mig og tig suda

12.-16. oktdber
Ndmsmatsdagur 12. okt.
Midannarmat 13. okt.
10. vika Mig og tig suda Verklegt prof
19.-23. oktéber
Vetrarleyfi 23. oktober
11. vika logsuda
26.-30. Oktdber
Vetrarleyfi 26. oktober

12. vika logsuda Verklegt prof
2.-6. ndvember
13. vika Logsuda /16dun
9.-13. névember
14. vika Logsuda /l68un Verklegt prof
16.-20. névember
15. vika logskurdur

23.-27. ndbvember
Dimissio 27. november

16. vika logskurdur Verklegt prof
30. névember-4. desember

Mea fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

borsteinn Ingi Hjalmarsson
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