ﬁ Fjolbrautaskoli Sudurnesja

Nams- og kennsludzetlun - Haustonn 2026

SALF3bS05
Kennari Anna Run Jéhannsdattir, anna.run.johannsdottir@fss.is
Vidtalstimi pridjudaga 14:00 — 14:40 a kennarastofu.

broskasalfraedi eftir Aldisi Unni Gudmundsdottur. M&M, 2020.
Namsefni
Faest i helstu bokabudum.

Vidfangsefni 4fangans er proski barna fra getnadi til unglingsara. Helst er
Afangalysing 16g0 ahersla 4 likams-, vitsmuna-, félags- og tilfinningaproska og efnid tengt
lifi nemenda og samfélagi.

Missi nemandi af hlutaproéfi parf ad taka pad upp a8 naesta stoddegi.

Ljuka parf hlutapréfum og lokaverkefni med samanlagt yfir 4,5 til ad fa

Namsmat og vaegi .
EVEEl  Lbra patti metna.

namsmatspatta
Simatsafangi Lokaproéf [ Sleppikerfi []
Heiti Vaegi
Hlutaprof x3 45 %
Skilaverkefni 8%
Timaverkefni og virkni 27 %
Lokaverkefni 20%
Reglur afanga Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

Mikilvaegt er ad skila verkefnum & réttum tima. Nemendur geta skilad
verkefnum eftir auglystan skiladag en laekka um 1 i einkunn fyrir hvern dag
sem skilad er of seint.

Annad sem kennari
vill lata koma fram
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Virding, samvinna og drangur

e Laesi: Nemendur lesa, greina og tulka texta, hugték og rannsdknir og
pjalfast i gagnrynni hugsun og midlun pekkingar.

o Sjalfbzerni: Nemendur skoda dbyrgd einstaklingsins gagnvart sjalfum
sér, 6drum og samfélaginu og ahrif vidhorfa, gilda og hegbunar.

e Heilbrigdi og velferd: Fjallad er um paetti sem tengjast andlegri,

félagslegri og likamlegri velferd, svo sem sjalfsmynd, streitu,
Grunnpaettir

samskipti og lidan.
menntunar

e Lydreedi og mannréttindi: Nemendur pjalfast i umraedum,
rokstudningi, hlustun og virdingu fyrir dlikum sjonarmidum.

o Jafnrétti: Fjallad er um ahrif kyns, menningar, félagslegra adstaedna
og annarra patta a einstaklinga og taekifaeri peirra.

o Skopun: Nemendur vinna skapandi med vidfangsefni afangans og
tengja fraedileg hugtdk vid raunveruleg daemi og verkefni.

bekking _

Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a: Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e Kenningum er varda proska og hugtékum, e Lesa sdlfreeditexta baedi 4 islensku og
vidfangsefnum, rannséknaradferdum og ensku.
helstu alitamdalum proskasalfreedinnar. e Bera saman kenningar.
e Ahrifum mismunandi umhverfisahrifa & e Beita helstu hugtokum
broska. proskasalfreedinnar i raedu og riti og
e Helstu proskasvidum mannsins s.s. tengja pekkingu sina vié samfélagid.

likamsproska, vitsmunaproska, félags- og
tilfinningaproska.

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e Tja sig skipulega i reedu og riti og taka patt i umraedum um proskasalfraedi.

e Geta nytt sér badi islenskar og erlendar heimildir og nota paer a réttan hatt.
e Astunda vidurkennd vinnubrégd og taka 4byrgd 4 vinnu sinni.

Vinnuaaetlun

Timasokn 16 vikur x 4 klst. 64 klist.
Undirbdningur f. tima 16 vikur x 1 kist. 16 kist.
Undirbdningur f. proéf 3 x 4 klst. 12 kist.
Lokaverkefni 8 kist. 8 kist.

Alls 100 kist. =5 ein
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Virding, samvinna og drangur

Kennsluvikur A=tlud yfirferd namsefnis Skil 4 verkefnum
1. vika Kynning a afanga Timaverkefni
19.-21. 4gust 1. kafli — Bernskan i ljési sdgunnar
2. vika 2. kafli — broskasalfraedi verdur til Timaverkefni
24.-28. agust
3. vika 2. kafli — broskasalfraedi verdur til Timaverkefni
31. dgust-4. september
4. vika 3. kafli — Likamsproski og Timaverkefni
7.-11. september kynslédabreytingar
5. vika 3. kafli — Likamsproski og Hlutaprof 1 —15%
14.-18. september kynslédabreytingar
6. vika 4. kafli — Greind og vitsmunir Timaverkefni
21.-25. september
7. vika 4. kafli — Greind og vitsmunir Timaverkefni
28. september-2. oktdber
8. vika 5. kafli— Nam og ndmsordugleikar Timaverkefni
5.-9. oktéber
9. vika 5. kafli— Nam og ndmsordugleikar Timaverkefni
12.-16. oktdber 6. kafli— Mal og maltaka

Ndmsmatsdagur 12. okt.
Midannarmat 13. okt.
10. vika 6. kafli— Mal og maltaka Hlutaprof 2 — 15%
19.-23. oktéber
Vetrarleyfi 23. oktober
11. vika 7. kafli — Félagsmotun og ahrif foreldra Timaverkefni
26.-30. oktober
Vetrarleyfi 26. oktober

12. vika 7. kafli — Félagsmotun og ahrif foreldra Timaverkefni
2.-6. névember
13. vika 8. kafli — Gedtengsl og tilfinningar Timaverkefni
9.-13. névember
14. vika 8. kafli — Gedtengsl og tilfinningar Timaverkefni
16.-20. névember 9. kafli — Gedraskanir barna og unglinga
15. vika 9. kafli — Gedraskanir barna og unglinga | Hlutaproéf 3 —15%

23.-27. nébvember
Dimissio 27. névember

16. vika Lokaverkefni Lokaverkefni — 20%
30. ndvember-4. desember

Med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Anna Run Johannsdottir
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