ﬁ Fjolbrautaskoli Sudurnesja

Nams- og kennsluaatlun - Haustonn 2026
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Vistalstimi leorgw_r_\: Ménudaga 8:15-?:59 A\
Runar Orn Gunnarsson: Midvikudaga 10:25-11:20
Namsefni Efni fra kennara og rafbodk.is

Nemandinn kynnist vel starfi og starfssvidi rafidnadarmannsins, 64list
skilning a edlisfraedilegri hegdun rafmagns og fraedist um virkni dlikra rofa

Afangalysing med tengi- og smida verkefnum. Einnig kynnist hann pvi efni sem notast er
vid i einfaldar raflagnir. Nemandinn feer freedslu um 6ryggismal og honum
kynntar reglugerdir sem gilda fyrir fagid.

. . Tilad na afanganum parf ad na 4,5 i vinnueinkunn og skila 6llum verkefnum.
Namsmat og vaegi

namsmatspatta Simatsafangi Lokaprof [ Sleppikerfi [J
Heiti Vaegi
Timaverkefni 10%
Kénnunarprof 20%
Verkefnavinna 70%

Reglur afanga Notkun & snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

Pad er naudsynlegt ad koma med sin eigin verkfaeri i tima par sem timinn er
verklegur

Annad sem kennari
vill lata koma fram

Fj6élbrautaskdli Sudurnesja



mailto:bjorgvin.beck@fss.is
mailto:runar.gunnarsson@fss.is

Virding, samvinna og drangur

[ pessum afanga er unnid markvisst ad pvi ad efla faglaesi nemenda &
taknkerfi, teikningar og taeknilegar upplysingar. L6g0d er rik dhersla & sképun
og lausnamidada hugsun par sem nemendur hagnyta pekkingu sina {
raunhafum verkefnum. Sjalfbaerni og fagleg vinnubrogd eru fléttud inn i
namidé med dherslu 4 skynsamlega nytingu efnis og varanlegar lausnir.

Grunnpaettir Oryggi er xtid i forgrunni til ad tryggja heilbrigdi og velferd i

menntunar vinnuumhverfinu. Lydraedi og mannréttindi birtast i pvi ad rikt samrad er
haft vid nemendur; peim er tryggt rymi til ad veita dbendingar, eiga
uppbyggilegt samtal vid kennara um timasetningar a verkefnum og
profum. Loks er jafnrétti lagt til grundvallar i 6llu starfi, par sem 6llum eru
tryggd jofn teekifzeri til ad dafna og eflast sem fagadilar i hvetjandi

namsumhverfi.

Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:  Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

bekking

e Oryggismalum og reglugerdum er e tengja rofa, samrofa, kréonurofa og
vardavinnu vid rafmagn. krossrofa

o verkfeerum rafidnarmannsins og o leggja kapallagnir fagmannlega 34 litid
helstustorfum. spjald

e  skilning & virkni mismunandi rofa e leggja roralagnir fagmannlega a litid

e helstu teiknitdknum spjald

e ad litakoda vira e tengja falir kleer og fjdltengi

e beita réttum verkfeerum

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e geta valid einfaldan lagnabinad med? tilliti til adstaedna.

e geta greint mun a faglegum og 6faglegum vinnubrégdum.
e gaeta fyllsta 6ryggis i umgengni vid rafmagn.

Vinnuaaetlun

Timasdkn 16 vikur x 4 klst. 64 kist.
Undirbdningur f. tima 16 vikur x 1 timar x 20 min 20 kist.
Undirbdningur f. proéf 2 x 1 klst. 2 klst.
Ritgerd / Skyrsla 6 kist 6 kist
Alls 92 kist. = 3 ein
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Kennsluvikur

1. vika
19.-21. 4gust

2. vika
24.-28. agust
3. vika
31. agust-4. september
4. vika
7.-11. september
5. vika
14.-18. september
6. vika
21.-25. september
7. vika
28. september-2. oktdber
8. vika
5.-9. oktdber
9. vika
12.-16. oktéber
Ndmsmatsdagur 12. okt.
Midannarmat 13. okt.
10. vika
19.-23. oktéber
Vetrarleyfi 23. oktober
11. vika
26.-30. Oktéber
Vetrarleyfi 26. oktober
12. vika
2.-6. ndvember
13. vika
9.-13. névember
14. vika
16.-20. névember
15. vika
23.-27. névember
Dimissio 27. névember

16. vika

30. névember-4. desember

Virding, samvinna og drangur

Aatlud yfirferd namsefnis

Kynning @ kennslustofum og lager. Farid
yfir helstu handverkfeeri

Starfsvid rafvirkja.

Fjallad um leidara

Fjallad um leidara

Verkefni um leidara.

Leidarar, pipulagnir og festingar.
Oryggismal og reglugerd.

Tengdar klaer, unnié med kaplamaelingar
og litamerkingar

Verkleg fing 4

Rofabunadur. Lagnir 4 plotu.

Lagnir a pl6tu.

Lagnir a pl6tu.

Lagnir a pl6tu.
Lagnir a pl6tu.
Lagnir a pl6tu.

Klara verkefni

Fragangur og tiltekt i kennslustofunni

Skil & verkefnum

Verkleg &fing 1
Verkleg afing 2
Verkleg fing 3

Spurningaverkefni 1

Verkleg &fing 9.2

Verkleg &fing 9.3

Verkleg xfing 9.4

Verkleg fing 9.5
Verkleg xfing 9.6
Verkleg x=fing 9.7

Skyrsla

Mea fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Bjérgvin Jénsson, Runar Orn Gunnarsson
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