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Nams- og kennsludzetlun - Haustonn 2026
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Vidtalstimi
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Namsmat og vaegi
namsmatspatta

Reglur afanga

Annad sem kennari
vill lata koma fram

Grunnpaettir
menntunar

RAF1KY05

Bjorgvin Beck, bjorgvin.beck@fss.is

Bjorgvin, manudag kl. 08:15-08:55

Efni fra kennara

i pessum afanga kynnist nemandinn starfi rafidnadarmannsins. Gerdar eru
ahugaverdar tilraunir til ad auka skilning & edli og hegdun rafmagns. |
afanganum kynnast nemendur helstu grundvallaratridum og l6gmalum
rafmagns. Einfaldur bunadur er tengdur 4 fagmannlegan hatt. Heegt verdur
tengja verkefnin vid dhugasvid nemenda s.s. rafeindataekni og
rafmagnsfraedi farartaekja.

Simat er i pessum afanga. Til ad na afanga parf ad skila 6llum verkefnum og

vinna vel i timum.

Simatsafangi Lokaprof [ Sleppikerfi [
Heiti Veaegi
Verkefni 70%
Kénnunarproéf 20%
Maeting og virkni i timum 10%

Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

par sem um verklegan afanga er ad raeda er mjog mikilvaegt ad nemendur
meeti vel

i pessum afanga er unnid markvisst ad pvi ad efla faglaesi nemenda &
taknkerfi, teikningar og taeknilegar upplysingar. L6gd er rik dhersla & sképun
og lausnamidada hugsun par sem nemendur hagnyta pekkingu sina i
raunhaefum verkefnum. Sjalfbaerni og fagleg vinnubrogd eru fléttud inn i
namid med aherslu 4 skynsamlega nytingu efnis og varanlegar lausnir.
Oryggi er atid i forgrunni til ad tryggja heilbrigdi og velferd i
vinnuumhverfinu. Lydraedi og mannréttindi birtast i pvi ad rikt samrad er
haft vid nemendur; peim er tryggt rymi til ad veita dbendingar, eiga
uppbyggilegt samtal vid kennara um timasetningar a verkefnum og
profum. Loks er jafnrétti lagt til grundvallar i 6llu starfi, par sem 6llum eru
tryggd jofn teekifzeri til ad dafna og eflast sem fagadilar i hvetjandi
namsumbhverfi.
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Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:

Virding, samvinna og drangur

bekking

ahrifum rafmagns @ mannslikamann
einfoldum rafmagnsteikningum og
taknum peirra

helstu verkfaerum i rafidnadi

umhirdu rafgeyma og hledslu
oryggisradstofunum og
umgengisreglum vardandi vinnu {
nalaegd rafmagns

takmorkunum sem vinnu éfaglaerda eru
sett vid rafleidara og rafmagnstaeki
rafmagnsfraedi: Straumur, spenna,
viondm, steerdir og maelieiningar
algengustu efnum i rafidnadi

Olikum gerdum rofa, tengingu peirra og
notkun

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

fara ad 6llum leidbeiningum um vélar
og teeki

tengja rafleidara af 6ryggi, leggja kapal
samkvaemt oryggiskrofum og fordast
bleytu

kanna astand rafleidara og tilkynna
frabrigdi

lesa af rafmagnsteikningum i t6fluskap
og umgangast lekalida og vor af 6ryggi
beita helstu handverkfeerum rafidna
beita spennu- og straummaeeli
(fiolsvidsmeeli)

hirda um rafgeyma i taekjum sem
nemandi vinnur med

tengja og aftengja rafgeyma vid hledslu
fara ad 6llum varddarradstofunum i
umgengni vid rafmagnsteeki, vélar og
lagnir

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
tileinka sér vandada umgengishaetti a vinnustad, virdingu fyrir sjalfum sér,

Timasdkn
Undirbdningur f. tima
Undirbdningur f. préf

Alls

samstarfsmonnum og umhverfi

gera sér grein fyrir ad snyrtimennska a vinnustad eykur starfsoryggi og framleidni

vir6a pau takmork sem nemenda eru sett vardandi vinnu vid vélar, flutningstaeki, rafmagn

og haettuleg efni

Vinnuaaetlun

3 x 4 klst.

16 vikur x 4 klst.
16 vikur x 4 timar x 30 min

64 klist.
32 klst.
12 kist.
108 kist. =5 ein
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Virding, samvinna og drangur

Kennsluvikur Aztlud yfirferd namsefnis Skil & verkefnum
] Kynning & ndmsefni og aherslum
1. vika . , .
19.21. 4gust af?ngans,.agk hasnaedis og lagers.
Storf rafvirkja.
2. vika Handverkfaeri og notkun peirra. Verkefni 1
24.-28. agust Kaplar, virar og endabuinadur.
3. vika Fjallad um kapallagnir. Verkefni 2
31. dgust-4. september
4. vika Unnid ad verkefni 2. Kénnunarprof 1
7.-11. september
5. vika Oryggi vid raflagnir.
14.-18. september
6. vika Teiknitakn fyrir husveitu. Verkefni 3.1
21.-25. september Litamerkingar a virum.
7. vika Teiknitakn teikna upp raflégn af plotu.

28. september-2. oktéber | Fjolsvidsmeelir.
Tengja kl6 og fatningu.

8. vika Spennumeaeling. Verkefni 3.2
5.-9. oktdber
9. vika Samrofar Verkefni 3.3
12.-16. oktdber Kénnunarprof 2

Ndmsmatsdagur 12. okt.
Midannarmat 13. okt.

10. vika Spennumeaeling Verkefni 3.4
19.-23. oktdber Tenglar.
Vetrarleyfi 23. oktober
11. vika Tvofaldir rofar (Krénurofar) Verkefni 3.5

26.-30. Oktdber
Vetrarleyfi 26. oktober

12. vika Krossrofar Verkefni 3.6
2.-6. ndbvember
13. vika Lédningar
9.-13. névember
14. vika Lédningar
16.-20. névember
15. vika Lédningar Kénnunarproéf 3

23.-27. nébvember
Dimissio 27. november

16. vika Klara utistandandi verkefni og
30. névember-4. desember | verkefnaskil

Med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Bjérgvin Beck
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