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Kennari

Vidtalstimi

Namsefni

Afangalysing

Namsmat og vaegi
namsmatspatta

Reglur afanga

Annad sem
kennari vill lata
koma fram

Grunnpaettir
menntunar

Nams- og kennsludzetlun - Haustonn 2026
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iris Lind Bjdrnsdattir, iris.lind.bjornsdottir@fss.is

Valgerdur Gudbjornsdottir, valgerdur.gudbjornsdottir@fss.is

Manudagar i stofu 221 kl. 14-14:40 .

Efni fra kennara og nemendur purfa ad vera med skissubok.

Nemendur laera nokkur grunnatridi myndlistar. Unnid er med mismunandi
form og linur a fjolbreyttan hatt. Kennt verdur 3x i viku. Nemendur skila inn
skissubdk 2x & dnninni.

Nemendur skila skissubdk 2x & 6nninni. Einnig munu peir fylla Gt sjalfsmat 2x
a 6nninni. ba verda tvo verkefni par sem nemendur kynna myndir og verk
eftir sig.

Simatsafangi Lokaprof [ Sleppikerfi [
Heiti Vaegi
Skissubok 50%
Kynningar 30%
Sjalfsmat 20%

Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

Nemendur purfa ad kaupa skissubok.

Sképun: Nemendur vinna med eigin hugmyndir, préfa fjolbreyttar
teikniadferdir og pjalfast i personulegri tjaningu.

Laesi: Nemendur efla myndlaesi med pvi ad skoda, tulka og skapa myndir og
kynnast grunnpattum sjénraennar midlunar.

Heilbrigdi og velferd: Ahersla er 16gd 4 anaegju, sjalfstjaningu, sjalfstraust og
jakveeda upplifun i 6ruggu namsumhverfi.
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Virding, samvinna og drangur

Jafnrétti: Olik haefni, reynsla, dhugasvid og tjaningarform nemenda eru
metin ad verdleikum. Verkefni eru adlogud og nemendur fa val um
vidfangsefni og utfaerslur.

Lydraedi og mannréttindi: Nemendur fa taekifaeri til ad velja, tja eigin
hugmyndir og skodanir og syna verkum og sjdnarmidum annarra virdingu.

Sjalfbaerni: Hvatt er til dbyrgrar og hoflegrar notkunar 4 efnividi. Umhverfi,
nattlra og samfélag geta einnig verid vidfangsefni verkefna.

bekking _

Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a: Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

o Fjolbreyttum verklegum e Taka leifsogn

grunnadferdum vid ad tja sig i myndum e Vinna persénuleg verk
e Sjonraenum pattum i umhverfi sinu e Nota grunnpeetti (liti, form, aferd, efni) i
e Einstaklings- og hdpavinnu umhverfi sinu og beita peim vid

utfaerslu verka sinna

e Tja sig um eigin verk og annarra

Nemandi skal geta hagnytt pd pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e Beita helstu adferdum til ad tja sig myndraent

e Vidhafa vondud vinnubrogd og syna fram a géda umgengni og fragang
e Tja hugmyndir sinar og tilfinningar i myndverki

Kennsluvikur Aatlud yfirferd namsefnis skil 4 verkefnum
1. vika Kynning & afanga og frjals teikning
19.-21. 4gust
2. vika Avoxtur eftir fyrirmynd
24.-28. agust Velja epli, banana, appelsinu eda jardarber. Byrja
a grunnformi og baeta sidan vid lit og einféldum
skuggum.
Leitarord: easy fruit drawing step by step
3. vika Bolli eda uppahaldskrus
31. 4gust-4. september Teikna krus eftir fyrirmynd eda hanna sina eigin

med mynstri, mynd eda nafni.
Leitarord: easy mug drawing
4. vika Teiknimyndaandlit
7.-11. september Teikna einfalt andlit med mismunandi augum,
nefi, munni og hari.
Leitarord: easy cartoon face drawing
5. vika Tilfinningar i andliti Samskiptadagur 14.
14.-18. september Teikna 4-6 einfold andlit sem syna til deemis september
gledi, reidi, undrun, leida og preytu.
Leitarord: how to draw facial expressions easy
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6. vika
21.-25. september

7. vika
28. september-2. oktdber

8. vika
5.-9. oktdber

9. vika
12.-16. oktéber
Ndmsmatsdagur 12. okt.
Midannarmat 13. okt.

10. vika
19.-23. oktéber
Vetrarleyfi 23. oktober

11. vika
26.-30. Oktéber
Vetrarleyfi 26. oktober

12. vika
2.-6. nébvember

13. vika

9.-13. névember

14. vika
16.-20. névember

15. vika
23.-27. nébvember
Dimissio 27. névember

16. vika
30. névember-4. desember

Virding, samvinna og drangur

Dyr ad eigin vali
Velja kunnuglegt dyr, til deemis kott, hund, fugl,
fisk eda kaninu, og fylgja einfaldri fyrirmynd.
Leitarord: easy animal drawing step by step
Hondin min
Leggja hond a blad, draga utlinur hennar og fylla
formid med litum, mynstrum eda tdknum sem
lysa nemandanum.
Uppahaldsmaturinn minn
Teikna pizzu, hamborgara, is, kleinuhring eda
annan uppahaldsmat.
Leitarord: easy cute food drawing
Einféld kyrralifsmynd
Rada saman tveimur eda premur hlutum, til
deemis flosku, dvexti og bok, og teikna eftir peim.

Skil & skissubdk
Sjalfsmat 1
Kynning a verki

Blém og laufbl6d
Teikna einfold blom med hringjum og linum eda
herma eftir laufbladi. Sidan ma lita og baeta vid
mynstrum.
Leitarord: easy flower doodles
Draumahusid mitt
Teikna hus eins og nemandinn vill hafa pad. pad
ma vera raunverulegt, litrikt, 8 hjélum, i tré eda
ati i geimnum.
Landslag
Teikna fjoll, sél eda tungl, vatn og tré med
einfoldum formum.
Leitarord: easy landscape drawing for beginners
Nafnid mitt sem myndlist
Skrifa nafnid med stérum stofum og skreyta
stafina med litum, mynstrum og myndum sem
tengjast ahugamalum nemandans.
Leitarord: easy graffiti name drawing
Mynstur og ,,doodles”

Skipta bladinu i nokkra reiti og fylla pa med
einfoldum linum, doppum, bylgjum, hjértum,
stjornum og formum.

Leitarord: easy doodle patterns for beginners
Vedurmynd
Teikna sdl, sky, regnboga, rigningu eda snjo.
Nemendur geta teiknad vedrid pann daginn eda
uppahaldsvedrid sitt.

Leitarord: easy weather drawing
Frjalst - uppsop

Kynning a verki

Skil & skissubdk
Sjalfsmat 2

Mead fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

[ris Lind Bjérnsdottir

Valgerdur Gudbjornsdottir
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