ﬁ Fjolbrautaskoli Sudurnesja

Nams- og kennsludzetlun - Haustonn 2026

KZLI2VAO05
Kennari Kristjan Kristjansson, kristjan.kristjansson@fss.is
Vidtalstimi Fimmtudaga kl. 10:20 — 11:00 i vaktklefa, stofu 124.

Kaelitaekni 1 eftir Gudmund Einarsson. Faest hja Eymundsson i Reykjanesbae
Namsefni eda IDNU Reykjavik. Efni frd kennara

Ljosrit, verkefni, maelingar og verklegt

[ 4fanganum er fjallad um uppbyggingu og virkni keelikerfa og helstu hluta
peirra. Nemendur kynnast maelitaekjum og adferdum vid meelingar a
prystingi og hitastigi, keelimidlum og umhverfisahrifum peirra. Unnié er med
keaelihringrds, varmaflutning, yfirhitun og undirkaelingu, lagnir, prystipréfun,
loftteemingu, lekaleit, styringar og gangsetningu. Ahersla er 16gd a 6rugg
vinnubrégd, skraningu maelinga og kerfisbundna bilanagreiningu.

Afangalysing

Namsmat fer fram med fjolbreyttu simati alla dnnina. Metin eru verkefni,
verkleg feerni, maelingar og utreikningar, pekking, 6ryggi, vinnubrégd og
virkni nemenda.

Namsmat og vaegi  Tj| ag n4 afanga parf ad na 7,0 ur lokamati 4fangans og syna fullnaegjandi
namsmatspatta éryggis-, umhverfis- og vinnubrégd. Um simat er ad raeda og heildstaett
haefnimat i lok annar.

Simatsafangi X Lokaprof [ Sleppikerfi []
Heiti Veaegi
Bokleg verkefni, kannanir og Utreikningar 25%
Verkleg verkefni, mzlingar og haefnimat 75 %

Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

Reglur afanga Maetingarreglur skdlans gilda: https://www.fss.is/is/skolinn-starfid/um-
skolann/skolareglur/skolasoknarreglur

Annad sem kennari  Nemendur skulu fylgja 6ryggisreglum, ganga vel um taeki og verkfaeri og
vill Iata koma fram skilja vinnusvaedi eftir hreint og snyrtilegt.

Fj6élbrautaskdli Sudurnesja




Virding, samvinna og drangur

Laesi: Nemendur efla fag- og teeknilaesi med pvi ad lesa teikningar, nota
meelitaeki, lesa Ur maeligbgnum og skrd nidurstédur. beir pjalfast i ad tulka
samband prystings, hitastigs og annarra patta i keelikerfum.

Sjalfbaerni: Nemendur lzera um eiginleika kaelimidla, umhverfisahrif peirra
og mikilvaegi pess ad koma i veg fyrir leka. Ahersla er 16gd 4 abyrga medferd
kaelimidla, fagleg vinnubrogd og skilning a ahrifum keelikerfa 4 umhverfid.

Heilbrigdi og velferd: Oryggi er stér pattur i &fanganum. Nemendur f4
oryggisfraedslu, laera ad nota persdnuhlifar og pjalfast i 6ruggri medferd
taekja, verkfaera og keelikerfa. Ahersla er 16gd & hreint og 6ruggt

vinnuumhverfi.
Grunnpaettir

menntunar LyOraedi og mannréttindi: Nemendur pjalfast i dbyrgd, sjalfsteedum

vinnubrégdum og ad virda sameiginlegar reglur um 6ryggi og umgengni. i
verklegri vinnu er 16gd ahersla 4 fagleg samskipti, tillitssemi og abyrgd
gagnvart sjalfum sér og 66rum.

Jafnrétti: Allir nemendur fa taekifeeri til ad 66last og syna verklega og
boklega haefni a eigin forsendum. Logd er dhersla a jafnreedi, virdingu og ad
allir geti tekid virkan patt i verklegri vinnu 6had bakgrunni.

Skopun: Nemendur beita pekkingu og verklegri faerni vid bilanagreiningu og
lausn raunhaefra vidfangsefna. beir purfa ad tulka maeligogn, greina orsakir
bilana og finna videigandi lausnir med kerfisbundnum og sjalfstaedum
haetti.

bekking _

Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a: Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e uppbyggingu kzelikerfa og hlutverki e |esa einfaldar teikningar og greina
helstu ihluta kzelikerfi

e sambandi prystings, hitastigs og astands e nota prystings- og hitamaela a réttan
kaelimidils hatt

e varmaflutningi, yfirhitun og e framkveema maelingar og skra
undirkzelingu nidurstodur skipulega

o eiginleikum kzelimidla, 6ryggi og e reikna yfirhitun og undirkaelingu
umhverfisahrifum e framkvaema prystipréfun, loftteemingu

o malitaekjum, lekaleit og helstu og lekaleit undir leidsogn

adferdum vid bilanagreiningu

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e vinna sjalfstett og 6rugglega vid einfold keelikerfi og maelingar

e meta rekstrarastand keelikerfis Gt fra prystingi, hitastigi og maeligognum
e greina algeng fravik og bilanir med kerfisbundnum vinnubrégéum
e beita faglegum vinnubréogdum, skra nidurstodur og ganga rétt fra bunadi
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Timasdkn

Undirbdningur f. tima
Undirbuningur f. verkefni
Skyrslur

Alls

Kennsluvikur

1. vika
19.-21. 4gust
2. vika
24.-28. agust
3. vika
31. dgust-4. september
4. vika
7.-11. september
5. vika
14.-18. september
6. vika
21.-25. september
7. vika
28. september-2. oktdber
8. vika
5.-9. oktdber
9. vika
12.-16. oktéber
Ndmsmatsdagur 12. okt.
Midannarmat 13. okt.
10. vika
19.-23. oktéber
Vetrarleyfi 23. oktober
11. vika
26.-30. Oktéber
Vetrarleyfi 26. oktober
12. vika
2.-6. nGvember
13. vika
9.-13. névember
14. vika
16.-20. névember
15. vika
23.-27. névember
Dimissio 27. névember
16. vika
30. ndvember-4. desember

Virding, samvinna og drangur

Vinnuaaetlun

16 vikur x 4 klst. 64 kist.
16 vikur x 4 timar x 20 min 16 kist.
3 x 6 kist. 18 klst.
18 klst. 18 klst.

116 kist. =5 ein

Axtlud yfirferd namsefnis

Afangakynning. Oryggisfraedsla,
personuhlifar og grunnatridi keelikerfa.
Uppbygging kaelikerfis og hlutverk pjéppu,
eimsvala, penslubunadar og eimis.
Melieiningar, prystingur og hitastig. Notkun
prysti- og hitameela.

Varmafraedi: varmi, edlisvarmi,
astandsbreytingar og varmaflutningur.
Keelihringrasin og samband prystings og
hitastigs.

Keelimidlar, eiginleikar, 6ryggi og
umhverfisahrif.

Yfirhitun og undirkeeling: meelingar og
Utreikningar.

Lagnir og tengingar. Fragangur og fagleg
vinnubrogd.

Namsmatsdagur 12. oktdber. brystiprofun
og grunnatridi lekaleitar.

Loftteeming, rakavandamal og undirbdningur
kerfis fyrir gangsetningu. Vetrarleyfi 23.
oktober.

Vetrarleyfi 26. oktéber. Rafbanadur og
einfaldar styringar keelikerfa.

Gangsetning kaelikerfis, maelingar og
skraning rekstrargilda.

Bilanagreining I: algengar bilanir og
kerfisbundin leit ad orsékum.
Bilanagreining II: tulkun maeligagna og
leidréttingar a rekstrarastandi.

Vidhald, eftirlit og skraning. Dimissio 27.
névember.

Sampeaett verklegt verkefni: maelingar,
lekaleit, loftteeming og gangsetning.

Skil & verkefnum

Oryggisverkefni og
grunnatridi

ihlutaverkefni
Malingaverkefni
Utreikningsverkefni
Verkefni um kaelihringras
Bdklegt verkefni / kbnnun
Verklegt meaelingaverkefni

Verklegt verkefni

Midannarmat / haefnistada

Verklegt verkefni
Tenginga- og
maelingaverkefni
Gangsetningarverkefni
Bilanagreining
Sjalfsteett bilanaverkefni

Vidhalds- og
skraningarverkefni

Verklegt og bdklegt
haefnimat

Mead fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Kristjan Kristjansson
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