
Fjölbrautaskóli Suðurnesja 

Náms- og kennsluáætlun - Haustönn 2026 

ÍSAN1NÆ05 

Kennari Rakel Ósk Eiríksdóttir – rakel.eiriksdottir@fss.is 

 
Viðtalstími Föstudaga kl.13:20-14:00.  

Námsefni 
Kæra dagbók, Ritrún, Víti í Vestmannaeyjum, ýmsir sjónvarpsþættir og ýmis 
spil. Nemendur eiga að mæta með stílabók, möppu fyrir verkefnablöð og 
skriffæri. 

Áfangalýsing 

Áfanganum er ætlað að styðja við nemendur af erlendum uppruna með því 
að kynna þeim hvað felst í því að búa í íslensku samfélagi. Nemendur læra 
íslensku hljóðin og bæta við sig orðaforða. Beint verður sjónum að 
nærumhverfi nemenda. 

Námsmat og vægi 
námsmatsþátta 

Áfanginn er símatsáfangi. Til að ná áfanganum þarf að ná a.m.k. 4,5 í 
meðaleinkunn í öllum verkefnum sem liggja til grundvallar. Sein skil, án 
skýringar, eru ekki metin til einkunnar. Í stoðtíma má í mestalagi vinna upp 
tvö verkefni og er þá hægt að fá mestalagi 5 fyrir það verkefni. Ekki er hægt 
að skila verkefnum, frá fyrri hlutar annar, eftir miðannarmat. 

Símatsáfangi  ☒ Lokapróf  ☐ Sleppikerfi  ☐ 

 Heiti Vægi 

 Verkefnablöð 70 % 

 Verkefni úr Víti í Vestmannaeyjum 10 % 

 Dagbækur úr sjónvarpsþáttum 20 % 
 

 

Reglur áfanga Notkun á snjallsímum er ekki leyfileg í tímum nema með leyfi kennara. 

 

 

Annað sem kennari 
vill láta koma fram 

 
Nemendur komi undirbúnir í kennslustundir og með viðeigandi gögn  
meðferðis. Þá er ætlast til að þeir sæki allar kennslustundir og skili  
verkefnum á réttum tíma skv. mætingareglum skólans. 
 

 

  



Virðing, samvinna og árangur 

Fjölbrautaskóli Suðurnesja 

 

Grunnþættir 
menntunar 

 

Námið tekur mið af grunnþáttum með megináherslu á læsi, velferð og 
jafnrétti. Lögð er áhersla á virkt mál- og textalæsi þar sem nemendur 
tileinka sér undirstöðuatriði í hlustun, lestri, tali og ritun. Kennslan styður 
við félagslega aðlögun, virka þátttöku í skólasamfélaginu og virðingu fyrir 
fjölbreyttum bakgrunni nemenda. Í gegnum einföld og skapandi verkefni 
kynnast nemendur íslensku samfélagi. 

 

 

             Þekking               Leikni 

Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á:  

• Nærumhverfi sínu.  

• Íslensku samfélagi.  

• Talaðri og skrifaðri íslensku.  

Nemandi skal hafa öðlast leikni í að:  

• Lesa og skrifa einfaldan texta á íslensku  

• Átta sig á íslensku samfélagi og hvað 

sameinar þá sem búa á íslandi.  

             Hæfni  

Nemandi skal geta hagnýtt þá þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að:  

• Nota viðeigandi hjálpargögn í námi sínu.  

• Vera virkir þátttakendur í samfélaginu.  

• Lesa og skrifa einfalda texta á íslensku.  

 

Vinnuáætlun  

Tímasókn 16 vikur x 4 klst. 64 klst. 

Heimavinna 16 vikur x 1,5 klst. 24 klst. 

Heimalestur 16 x 30 mín. 8 klst. 

Alls  96 klst. = 5 ein 

 

  



Virðing, samvinna og árangur 

Fjölbrautaskóli Suðurnesja 

Kennsluvikur Áætluð yfirferð námsefnis Skil á verkefnum 

1. vika 
19.-21. ágúst 

Kæra dagbók 1.kafli 
Ritrún 

Sjónvarpsþáttur 

Verkefnablöð 
Dagbók 

2. vika 
24.-28. ágúst  

Kæra dagbók 2.kafli 
Ritrún 

Sjónvarpsþáttur 

Verkefnablöð 
Dagbók 

3. vika 
31. ágúst-4. september 

Kæra dagbók 3.kafli 
Ritrún 
Spil 

Verkefnablöð 

4. vika 
7.-11. september 

Kæra dagbók 4.kafli  
Ritrún  
Sjónvarpsþáttur 

Verkefnablöð 
Dagbók 

5. vika 
14.-18. september 

Kæra dagbók 5.kafli  
Ritrún  
Sjónvarpsþáttur 

Verkefnablöð 
Dagbók 

6. vika 
21.-25. september 

Kæra dagbók 6.kafli  
Ritrún  
Spil 

Verkefnablöð 

7. vika 
28. september-2. október 

Víti í Vestmannaeyjum, þættir 1-4.   

8. vika 
5.-9. október 

Víti í Vestmannaeyjum, þættir 5 og 6. 
 

Verkefni um Víti í 
Vestmannaeyjum. 

9. vika 
12.-16. október 

Námsmatsdagur 12. okt. 
Miðannarmat 13. okt. 

 Kæra dagbók 7.kafli  
Ritrún 
Landinn 

Verkefnablöð 
Dagbók 

10. vika 
19.-23. október 

Vetrarleyfi 23. október 

Kæra dagbók 8.kafli  
Ritrún  
Sjónvarpsþáttur 

Verkefnablöð 
Dagbók 

11. vika 
26.-30. Október 

Vetrarleyfi 26. október 

Kæra dagbók 9.kafli  
Ritrún  
Spil 

Verkefnablöð 

12. vika 
2.-6. nóvember 

Kæra dagbók 10.kafli  
Ritrún  
Sjónvarpsþáttur 

Verkefnablöð 
Dagbók 

13. vika 
9.-13. nóvember 

Kæra dagbók 11.kafli  
Ritrún  
Sjónvarpsþáttur 

Verkefnablöð 
Dagbók 

14. vika 
16.-20. nóvember 

Kæra dagbók 12.kafli  
Ritrún  
Spil 

Verkefnablöð 

15. vika 
23.-27. nóvember 

Dimissio 27. nóvember 

Kæra dagbók 13.kafli  
Ritrún  
Sjónvarpsþáttur 

Verkefnablöð 
Dagbók 

16. vika 
30. nóvember-4. desember  

Kæra dagbók 15. Og 16 kafli  
Sjónvarpsþáttur 

Verkefnablöð 
Dagbók 

 

Með fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf 

Rakel Ósk Eiríksdóttir 


