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Namsefni

Bogi Ragnarsson. (2026). islensk sakamdl og kenningar. Stafbdk.

Framhaldsafangi i afbrotafraedi par sem 16g0 er dhersla 8 ad nemendur beiti
gagnryninni hugsun, kenningum og rannsdknarnidurstodum vid greiningu 3
raunverulegum vidfangsefnum. Efni afangans byggist a itarlegri umfjollun
um afbrot, orsakir peirra, afleidingar og vidbrogd samfélagsins.

Medal annars er fjallad um vopnud atok, kynferdisbrot, heimilisofbeldi,
mansal, naudungarstjérnun, skipulagda glapastarfsemi, radmord,
mannshvorf, hrydjuverk, rafraen afbrot og fornarlomb glaepastarfsemi.
Einnig er fjallad um proéun refsinga, alpjédlegan samanburd 4 afbrotum,
afbrotasalfraedi og islensk sakamal.

Afangalysing [ bokinni [slensk sakamdl i |jdsi kenninga eru démar greindir med hlidsjon af
kenningum afbrotafraedinnar. Med peirri vinnu 66last nemendur aukid
innsaei i ad greina raunveruleg sakamal og dypri skilning a pvi hvernig
fraedileg hugtok og kenningar nytast vid tulkun & brotum, adstaedum
gerenda og vidbrogdum réttarkerfisins.

Nemendur pjalfast i ad lesa fraedilegt efni, tulka gogn, meta heimildir og
greina vidfangsefni 4 gagnryninn og uppbyggilegan hatt. Markmidid er ad
efla skilning, leikni og feerni nemenda til ad beita fraedilegri pekkingu,
rannsoknarnidurstodum og rokhugsun vid greiningu afbrota og mat a leidum
til forvarna og urbota.

Til ad na 4fanga parf nemandi ad nd 4,5 i medaltal nedangreindra
Namsmat og veegi = namspatta:

namsmatspatta
Simatsafangi Lokapréf [ Sleppikerfi [
Heiti Vaegi
Radmordingjar 7%
Hugarheimur radmordingja 7%
Mannshvorf 7%
Hrydjuverk 6%
Skipulogd gleepastarfsemi 6%
Afbrot i alpjédlegum samanburdi 6%
Afbrot og eftirlit i stafreenum heimi 6%
Férnarlémb glaepastarfsemi 6%
bréun refsinga 4 timum teeknibreytinga 6%
Afbrotasalfraedi 7%
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islensk sakamal og kenningar 26%
Lokaverkefni 10%
Samtals 100%
Reglur afanga Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

Mikilvaegt er ad lesa fyrir hvern kafla. Lestrarkénnun er i fyrsta tima adur en

Annag sem kennari ad kennsla hvers kafla hefst.

vill lata koma fram

Grunnpaettir menntunar fléttast inn i efnistok, verkefnavinnu og ndmsmat
afangans.

Laesi:

Nemendur lesa freedilega texta, rannsdknir, ddma og umfjollun um afbrot.
beir pjalfast i hugtakalaesi, gagnalaesi og pvi ad greina og tulka upplysingar,
setja fram rokstudda afst6du og midla nidurstédum i reedu og riti.

Sjalfbaerni:

Fjallad er um samfélagslegar adsteedur sem geta aukid haettu & afbrotum,
svo sem 6jofnud, vopnud atok og stofnanir. Nemendur skoda einnig
hvernig forvarnir, félagsleg Urraedi og traustar stofnanir geta studlad ad
Oruggara og sjalfbaerara samfélagi.

Lydraedi og mannréttindi:

Nemendur fjalla um réttarrikid, mannréttindi, réttindi sakborninga og st6du

fornarlamba. beir greina alitamal sem tengjast refsingu, eftirliti,

hrydjuverkum, stafraenu 6ryggi og valdbeitingu og pjalfast i upplystri og
Grunnpaettir malefnalegri umraedu.

menntunar Jafnrétti:

[ 4fanganum er fjallad um tengsl félagslegrar stédu, kyns, valds og
jadarsetningar vid afbrot og vidbrogd samfélagsins. Umfjollun um
kynferdisbrot, heimilisofbeldi, naudungarstjérnun, mansal og férnarlémb
stydur skilning a dlikri sto0u og reynslu einstaklinga.

Heilbrigdi og velferd:

Nemendur skoda félagslegar og salraenar afleidingar afbrota fyrir gerendur,
férnarlomb, adstandendur og samfélagid. Fjallad er medal annars um 6tta,
afoll, ofbeldi, afbrotasalfreedi og mikilvaegi forvarna, studnings og
videigandi Urraeda.

Skopun og nyskopun:

Nemendur beita kenningum og rannséknarnidurstodum a raunveruleg
sakamal, greina déma og prda eigin skyringar og lausnir. beir nyta
fidlbreyttar adferdir vid verkefnavinnu og setja fram hugmyndir um
forvarnir, arraedi og vidbrogd vid nyjum birtingarmyndum afbrota, medal
annars i stafreenum heimi.
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bekking _

Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a: Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e helstu hugtokum, kenningum og
rannsdknum afbrotafraedinnar
e broun afbrotafraedilegrar hugsunar og

c'J‘Il'kum.sk\'/ringum a éfbrotum ) e setja fram rannséknarspurningar og

* tilgangi afbrotafraedinnar og leidum skipuleggja einfaldar rannsdknir a svidi
samfélagsins til ad fyrirbyggja afbrot og afbrotafraedi
bregdast vid peim

e greina rannsoknir i afbrotafraedi og
leggja mat a adferdir peirra og
nidurstodur

e beita hugtékum og kenningum

* tengslum félagslegra adstaedna, afbrotafraedinnar & raunveruleg
einstaklingsbundinna patta og vidfangsefni
afbrotahegdunar e greina déma og islensk sakamal med

* vopnudum atékum og ahrifum hlidsjon af kenningum afbrotafraedinnar
0st6dugra samfélagsadstaedna a afbrot e greina hvernig félagslegir, salfraedilegir,

e kynferdisbrotum, heimilisofbeldi, liffraedilegir og adstaedubundnir paettir
naudungarstjérnun, mansali og 6drum geta haft ahrif 4 afbrot
brotum sem tengjast nanum tengslum e greina edli, umfang og birtingarmyndir

e radmordum, mannshvérfum, afbrota innan samfélaga og a milli
hrydjuverkum og skipulagdri samfélaga
gleepastarfsemi e bera saman afbrot i raunveruleikanum

o afbrotum i alpjodlegu samhengi og og birtingarmynd peirra i fjolmidlum og
vidbrogdum vid alpjodlegri stafreenum midlum
gleepastarfsemi e skyra hvernig afbrot og fravik geta

o afbrotum, eftirliti og fornarlombum i motast af félagslegum skilgreiningum,
stafreenum heimi viodmidum og valdatengslum

e bréun refsinga og dhrifum e greina vopnud atok, kynferdisbrot,
taeknibreytinga 4 afbrot og refsivorsiu heimilisofbeldi, naudungarstjérnun,

e afbrotasalfreedi og salraeenum, mansal, radmord, mannshvorf,
félagslegum og adstaedubundnum hry8juverk og skipulagda
pattum sem tengjast afbrotum glaepastarfsemi

e stédu og reynslu férnarlamba e greina afbrot og eftirlit i stafr&enum
glaepastarfsemi heimi, stodu férnarlamba og ahrif

e islenskum sakamalum og pvi hvernig taeknibreytinga 4 afbrot og refsivorsiu
démar og malsgogn geta verid greind  skyra proun refsinga og meta olikar
med hugtokum og kenningum leidir samfélagsins til ad fyrirbyggja
afbrotafraedinnar afbrot og bregdast vid peim

e hvernig kenningar og  nyta freedilega pekkingu og

rannsoknarnidurstodur til ad tulka
afbrot, adsteedur gerenda og vidbrogd
réttarkerfisins.

rannsoknarnidurstodur geta aukid
skilning @ hegdun gerenda, adstaedum
brota og vidbrogdum réttarkerfisins

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e sampaetta hugtok, kenningar og rannsdknarnidurstddur vid greiningu a afbrotum,
gerendum, brotapolum og vidbrogdum samfélagsins
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o leggja sjalfstaett og gagnrynid mat a dlikar skyringar a afbrotum og rékstydja nidurstodur
sinar med fraedilegum heimildum

e greina samspil félagslegra, sadlraeenna, liffraedilegra og adstaedubundinna patta vid
afbrotahegdun

e Deita afbrotafraedilegum hugtokum og kenningum vid greiningu islenskra sakamala, doma
og malsgagna

e tulka flokin afbrot i innlendu og alpjédlegu samhengi og greina ahrif samfélagsadstaedna,
valdatengsla og taeknibreytinga

e meta stodu og reynslu brotapola og fjalla um vidkvaem vidfangsefni af virdingu, dbyrgd og
sioferdilegri medvitund

e bera saman fraedilega umfjollun um afbrot vid birtingarmyndir peirra i fjélmidlum og
stafreenum midlum

e |leggja mat 4 adgerdir til ad fyrirbyggja afbrot, préun refsinga og élikar leidir samfélagsins
til ad bregdast vid afbrotum

e greina ahrif stafreennar taekni, eftirlits og nyrra brotaforma a einstaklinga, samfélag og
refsivorslukerfid

e skipuleggja og framkvama einfalda rannsdkn a svidi afbrotafreedi og tulka nidurstédur
hennar med hlidsjon af rannséknaradferdum og takmorkunum

e taka patt i faglegri umraedu um afbrot og réttarkerfid og setja fram skyrar, gagnrynar og
vel rékstuddar nidurstédur i reedu og riti

e nyta pekkingu sina til ad takast a vid ny og dkunn vidfangsefni 4 svidi afbrotafraedi a
sjalfsteedan og dbyrgan hatt

Vinnudaetlun - Deemi med simati

Timasokn 16 vikur x 4 klst. 64 kist.
Undirbuningur f. tima 15 vikur x 3 timar x 20 min. 16 klst.
Lestrarprof 8 x 0,5 kist. 4 Kist.
Hépaverkefni 6 x 1 kist. 6 kist.
Rokraedur 3 kist. 3 klst.
Kynningar 3 klst. 3 kist.
Heimasidugreiningar 4 klst. 4 Klst.
Verkefnabok 30 x 10 min. 5 klst.
Leikir 10 x 0,5klst. 5 kist.
Myndbandagreiningar 10 x 0,5 klist 5 kist.
Lokaverkefni 1 x5 klst. 5 klst.
Alls 120 kist. =5 ein
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Kennsluvikur

1. vika
19.-21. 4gust
2. vika
24.-28. agust
3. vika
31. gust-4. september
4. vika
7.-11. september
5. vika
14.-18. september
6. vika
21.-25. september
7. vika
28. september-2. oktdber
8. vika
5.-9. oktdber
9. vika
12.-16. oktéber
Ndmsmatsdagur 12. okt.
Midannarmat 13. okt.
10. vika
19.-23. oktéber
Vetrarleyfi 23. oktober
11. vika
26.-30. Oktéber
Vetrarleyfi 26. oktober
12. vika
2.-6. ndvember
13. vika
9.-13. névember
14. vika
16.-20. névember

15. vika
23.-27. nébvember
Dimissio 27. november

16. vika
30. névember-4. desember

Virding, samvinna og drangur

Aatlud yfirferd namsefnis

Radmordingjar

Hugarheimur radmordingja
Hugarheimur radmordingja
Mannshvorf

Mannshvorf

Hrydjuverk

Skipulogd gleepastarfsemi

Afbrot i alpjédlegum samanburdi

Afbrot og eftirlit i stafraanum heimi

Férnarlémb glaepastarfsemi

bréun refsinga 4 timum teeknibreytinga

Afbrotasalfraedi

Afbrotasalfraedi

Vopnad ran og feling
Stofnanabundid sidrof
Alpjodlegt smygl og Pdlstjarnan
Stérfelld fikniefnaframleidsla
Vaendi og valdbeiting

Skipulogd aftaka

Stdra fikniefnamalid
Naudungarstjornun
Undirbaningur fyrir lokaverkefni

Skil & verkefnum

Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar
Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar
Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar
Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar
Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar
Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar
Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar
Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar
Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar

Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar

Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar

Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar
Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar
Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar

Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar

Sja ndmsumsjonarkerfi og
dagskra vikunnar

Mea fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Bogi Ragnarsson
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