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Nams- og kennsludzetlun - Haust 2026

FATA2FFO5

Elisabet Kristofersdéttir, elisabet.kristofersdottir@fss.is

Kennari

Vidtalstimi Fostudagar 10:25-11:20

Efni fra kennara: Nemendur fa efni i prufur, allan pappir i snid og plastvasa.
Efnisgjald er 3000 kr.

Nemendur kaupa sjalfir efni i sinar flikur. Efnaverslanir veita afslatt til

Namsefni nemenda en pessar verslanir eru i Reykjavik. Kennari verdur samt med efni
sem haegt er ad kaupa 4 6nninni 4 3000kr meterinn og fjdrmalastjori rukkar
nemendur i lok annar.

Kennari skaffar snidablodin.

Nemendur dypka pekkingu sina & grunnsnidum og saumtaekni. Gera
vinnulysingu eftir eigin honnun. bjalfast i ad vinna eftir eigin vinnulysingu.
Saumtaekniprufur og einfold, f68rud flik.

Afangalysi . N - .
angalysing NU zettu nemendur ad geta unnid sjalfstaett med teikningu og verklysingar

heima.

Syning & verkefnum nemenda.

Afanginn er simatsafangi og verda verkefnin metin eftir erfidleikastigi.
Namsmat og vaegi  Einkunnagjof fer ekki eftir fjolda verkefna.

namsmatspatta
Simatsafangi X Lokapréf [ Sleppikerfi []
Heiti Vaegi
Saumur 40%
Snid 20%
Hugmyndabdk 10%
Sjalfstaed vinnubrogd 10%
Verklysingar 10%
Virkni 10%
Reglur afanga Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

Annad sem kennari  Nemandi ber dbyrgd 4 ad fylgjast med maetingarskraningu sinni. Einn
vill Iata koma fram sélarhringur er gefin til pess ad gera athugasemdir vid maetingu
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Virding, samvinna og drangur

Laesi i fatahdnnun felur i sér ad nemendur laera ad lesa i form, liti, snid og tisku
asamt pvi ad tja hugmyndir sinar @ skapandi hatt med skissum, snidagerd og
saumaskap. beir efla sjénraent laesi, skopunargafu og haefni til ad prdéa og midla
eigin hdnnun.

Sjalfbaerni i fatahonnun felur i sér dbyrga nytingu efna, endurvinnslu og minni
séun. Nemendur lzera um ahrif tisku 4 umhverfi og samfélag og pjalfast i ad taka
medvitadar og skapandi akvardanir i hénnunarferlinu.

Heilbrigdi og velferd i fatahonnun felur i sér jakveett og skapandi vinnuumhverfi
par sem ahersla er 16gd 4 6ryggi, vellidan, géda likamsbeitingu og sjalfstraust
nemenda.

Grunnpaettir
menntunar Lydraedi og mannréttindi i fatahonnun felast i pvi ad nemendur lzera ad virda

6likar hugmyndir, vinna saman og taka abyrgd a eigin nami og sképun. Ahersla er
16g0 4 jafnreedi, virdingu og ad allir fai taekifaeri til ad tja sig og prda eigin stil og
hugmyndir.

Jafnrétti i fatahonnun snyst um ad allir nemendur hafi sému teekifeeri til ad nyta
hzfileika sina og tja sig 4 sinn hatt. Logd er ahersla 3 virdingu fyrir fjolbreytileika
og jafnraedi i beedi ndmi og skapandi vinnu, 6had kyni, uppruna eda getu.

Skopun i fatahonnun felur i sér ad nemendur préa hugmyndir og lausnir med
gagnryninni hugsun, frumleika og tilraunum. peir vinna ferlid fra hugmynd ad
fullunnu verki og lera ad nyta efni, taekni og midla 4 skapandi hatt. Mistok eru
nytt sem laerddémur og ahersla er 16gd a frumkvaedi og eigin tjaningu.

Nemandi skal hafa 6d8last pekkingu og Nemandi skal hafa 66last leikni i ad:

skilning a: e vinna sjalfstaett vid snid og snidutfaerslur
e saumtaekni e sauma fédrada einfalda flik
e saum og fodri e nota og gera vinnulysingar

vinnu med teygjanleg efni (jersey)
fléknari fragang 4 saumum
verklysingum og flotum teikningum
tiskuteikningu

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
vinna floknari Utfaerslur a snidum

gera eigin vinnulysingar

fara eftir vinnulysingum

saumtaekni og fédrun

aeetla efniskaup

Vinnuaaetlun

Timasdkn 16 vikur x 4 klst. 64 kist.
Undirbaningur f. tima 16 vikur x 4 timar x 20 min 21 klst.
Undirbaningur f.heimaprof og 3 x 4 klst. 14 Kkist.
hopverkefni

Hugmyndabdk 15 kist 15 klst

Alls 114 kist. = 5 ein
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Kennsluvikur

1. vika
19.-21. 4gust

2. vika
24.-28. agust

3. vika
31. agust-4. september

4, vika
7.-11. september

5. vika
14.-18. september

6. vika
21.-25. september

7. vika
28. september-2. oktéber

8. vika
5.-9. oktéber

9. vika
12.-16. Oktdber
Ndmsmatsdagur 12. okt.
Midannarmat 13. okt.
10. vika
19.-23. oktéber
Vetrarleyfi 23. oktober
11. vika
26.-30. Oktéber
Vetrarleyfi 26. oktober
12. vika
2.-6. névember
13. vika
9.-13. ndvember
14. vika
16.-20. névember
15. vika
23.-27. névember
Dimissio 27. ndvember
16. vika

30. névember-4. desember

Virding, samvinna og drangur

A=tlud yfirferd namsefnis
Kynning 8 afanganum
Hugmyndavinna fyrir fyrstu flik
Bua til snid
Snida og sauma fyrstu flik

Sauma

Moodboard f. nytt verkefni
Val a verkefni

Finna snid — bua til
Saumur

Flatar teikningar
Vinnuskyrsla

Saumur

Saumur

Vettvangsferd?

Sjalfsmat

Saumur

Saumur

Saumur

Saumur

Saumur

Saumur

Saumur / Fragangur

Palinubod

Mea fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Elisabet Kristofersdottir
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Skil & verkefnum

Nemendur gera
framkvaemdaaaetlun og
verklysingu med hverri flik.
Nemendur gera
framkvaemdaaaetlun og
verklysingu med hverri flik.

Nemendur vinna eigid
grunnsnid og Utfaera



