ﬁ Fjolbrautaskoli Sudurnesja

Nams- og kennsludzetlun - Haustonn 2026

FATA1SHO5
Kennari Elisabet Kristoéfersdottir, elisabet.kristofersdottir@fss.is
Vidtalstimi Fostudagar 10:25-11:20

Efni fra kennara: Nemendur fa efni i prufur, allan pappir i snid, hugmyndabdk
og plastvasa. Svartan og hvitan tvinna. Efnisgjald er 4500 kr.

Nemendur kaupa sjalfir efni i sinar flikur. Efnaverslanir veita 10-15% afslatt til

Namsefni nemenda en pessar verslanir eru i Reykjavik. Kennari verdur einnig med efni
sem haegt er ad kaupa 4 6nninni 4 3000 kr meterinn og fjarmalastjori rukkar
nemendur i lok annar.

Kennari skaffar tiskubl6d og snid.

Nemendur laera @ saumavél. Fjérar prufur verda saumadar @ 6nninni. Einfold
Afangalysing snidagerd. Nemendur velja sér sidan verkefni sem pa langar til pess ad
sauma.

Afanginn er simatsafangi og verda verkefnin metin eftir erfidleikastigi.
Einkunnagjof fer ekki eftir fjolda verkefna. Fagbdkleg verkefni, prufur og litid
Namsmat og vaegi  prof. Akvednum verkefnum parf ad skila fyrir midannarmat og svo i lok

namsmatspatta annar. Nemendur fa stoddag til pess ad vinna upp verkefni.
Simatsafangi X Lokapréf [ Sleppikerfi []
Heiti Vaegi
Poki 10%
Timaprof - snid 5%
Hugmyndabdk — skila inn vikulega 10%
Prufur 10%
Saumur og snid 35%
Virkni i timum 10%
Vinnumappa 10%
Sjalfstaed vinnubrogd 10%
Reglur afanga Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

Nemendur bera sjalfir abyrgd a ad fylgjast med meaetingu sinni & Innu. Einungis

Annad sem . . . . . o
kennari vill I4ta er gefinn einn sélarhringur til pess ad gera athugasemdir vid
koma fram maetingarskraningu. Mikilvaegt ad maeta vel og vera snéggur ad koma sér ad

verki.
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Laesi i fatahdnnun felur i sér ad nemendur laera ad lesa i form, liti, snid og tisku
asamt pvi ad tja hugmyndir sinar @ skapandi hatt med skissum, snidagerd og
saumaskap. beir efla sjénraent laesi, skopunargafu og haefni til ad prdéa og midla
eigin hdnnun.

Sjalfbaerni i fatahonnun felur i sér dbyrga nytingu efna, endurvinnslu og minni
séun. Nemendur lzera um ahrif tisku 4 umhverfi og samfélag og pjalfast i ad taka
medvitadar og skapandi akvardanir i hénnunarferlinu.

Heilbrigdi og velferd i fatahonnun felur i sér jakveett og skapandi vinnuumhverfi
par sem ahersla er 16gd 4 6ryggi, vellidan, géda likamsbeitingu og sjalfstraust

nemenda.
Grunnpaettir
menntunar Lydraedi og mannréttindi i fatahonnun felast i pvi ad nemendur lzera ad virda

6likar hugmyndir, vinna saman og taka abyrgd a eigin nami og sképun. Ahersla er
16g0 4 jafnreedi, virdingu og ad allir fai taekifaeri til ad tja sig og prda eigin stil og
hugmyndir.

Jafnrétti i fatahonnun snyst um ad allir nemendur hafi sému teekifeeri til ad nyta
hzfileika sina og tja sig 4 sinn hatt. Logd er ahersla 3 virdingu fyrir fjolbreytileika
og jafnraedi i beedi ndmi og skapandi vinnu, 6had kyni, uppruna eda getu.
Skopun i fatahonnun felur i sér ad nemendur préa hugmyndir og lausnir med
gagnryninni hugsun, frumleika og tilraunum. peir vinna ferlid fra hugmynd ad

fullunnu verki og lera ad nyta efni, taekni og midla 4 skapandi hatt. Mistok eru
nytt sem laerddémur og ahersla er 16gd a frumkvaedi og eigin tjaningu.

bekking _

Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:  Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e uppbyggingu grunnsnida e vinna ymsar snidutfaerslur at fra
e heiti snidhluta, pradréttu og mikilvaegi grunnsnidum
merkinga nota heiti snidhluta og nota merkingar

notkun grunnsnida

saum 3 einfoldum flikum
verklysingum og flotum teikningum
saumtaekni

Utfeera og sauma flikur eftir malum
fara eftir verklysingum

geta sett hugmyndir sinar 4 blad
leggja snid a efni pannig ad pradlina sé

efnismagni rétt og efnid nytt
vondudum vinnubrégdum

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e vinna sjalfsteett einfaldar snidutfaerslur Ut fra grunnsnidum
e sauma einfaldar flikur eftir grunnsnidum og eigin uUtfaerslum
e vinna eftir verklysingum
o dkveda efnismagn
e temja sérvondud vinnubrogd

Vinnuaaetlun

Timasdkn 16 vikur x 4 klst. 64 kist.
Undirbdningur f. tima 16 vikur x 3 timar x 20 min 16 kist.
Undirbdningur f. proéf 3 x 4 klst. 12 kist.
Hugmyndabdk 15 kist. 15 kist.
Alls 107 kist. =5 ein
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Kennsluvikur

1. vika
19.-21. 4gust

2. vika
24.-28. agust

3. vika
31. agust-4. september

4. vika
7.-11. september

5. vika

14.-18. september
6. vika

21.-25. september
7. vika

28. september-2. oktéber
8. vika
5.-9. oktdber

9. vika
12.-16. oktéber
Ndmsmatsdagur 12. okt.
Midannarmat 13. okt.

10. vika
19.-23. oktéber
Vetrarleyfi 23. oktober
11. vika
26.-30. Oktdber
Vetrarleyfi 26. oktober

12. vika
2.-6. ndvember

13. vika

9.-13. névember

14. vika
16.-20. névember

15. vika
23.-27. ndbvember
Dimissio 27. névember

16. vika

30. névember-4. desember

Aatlud yfirferd namsefnis

Kynning & afanganum
Leera 4 saumavélar - prufur
Taka upp snid 4 poka
Sauma poka

Sauma poka

Merkja og skreyta poka

Nemendur gera verkefnamoppu, skreyta

forsidu — sja synishorn

Maltaka

Hnappagot- prufa

Faldur ein og tvistunga — prufa
Moodboard- sja synishorn
Velja verkefni

Finna snid

Taka upp snid

Saumur
Saumur

Saumur

Endurnyting/vidgerd — 2-3 flikur

Snid og brjéstsaumur % skali
Prof i snidsaum

Sjalfsmat

Stoddagur fostudagur
Saumur — ny flik (nr2)

Prufa/rennilas
Prufa/kragi
Saumur
Saumur
Saumur

Saumur (ath flik 3)

Fragangur

Palinubod og fragangur

Elisabet Kristofersdottir
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Skil & verkefnum

Nemendur taka upp snid og
sauma poka.

Farid yfir val & verkefnum og
kennari reynir ad utvega efni
sem 6skad er eftir.

Nemendur skila i byrjun viku:
Poka, tveimur prufum.
Nemendur fa einn stoddag til
bess ad vinna upp verkefni.

Skila inn fyrstu flik i lok viku.

Stoddagur
Timaproéf/ ekki haegt ad
vinna i heima.

Snidum, moppu,
hugmyndabdk og prufum
skilad

Snidum, moppu,
hugmyndabdk og prufum
skilad

Mea fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf



