ﬁ Fjolbrautaskoli Sudurnesja

Nams- og kennsluaztlun - Haustonn 2026
FABL3FRO5 - FabLab framhaldsafangi
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Résa Gudmundsdottir — rosa.gudmundsdottir@fss.is

Kennari
Smidjustjori i Fab Lab Sudurnesja er: Lisbet Gudny bérarinsdottir —

lisbet.gudny@fss.is

@
Vidtalstimi Fimmtudégum 9:15-9:55 & skrifstofu namstjora. ‘

. . Namsefni & netinu og fra kennara. Einnig verda itarlegar upplysingar adgengilegar &
Namsefni . x
kennsluvef namskeidsins, INNU.

i pbessum framhaldsafanga i hdnnunarsmidju (Fablab) er byggt ofan & fyrri pekkingu
nemenda a teikniforritum og télvustyrdum jadartaekjum, med sérstakri aherslu a
vinnu med stafraenan fraesara. Afanginn fjallar um hénnun i vidum skilningi og leidir
nemendur i gegnum allt hénnunarferlid: rannsékn, greiningu, hugmyndavinnu og
framkvaemd. Nemendur halda uti rafraenni ferilbdk par sem peir skra vinnuferli sitt
og fa reglulega leidsagnarendurgjof, og nyta medal annars gervigreindarverkfaeri
sem studningstaeki i hugmyndavinnu. Afanginn er ad mestu verklegur, med miklu
vali nemenda um eigin verkefni, og lykur med lokaverkefni par sem nemendur
hanna og framleida eigin frumgerd med ad minnsta kosti tveimur
framleidsluadferdum.

Afangalysing

Afanginn er simatséafangi. Vid ndmsmat er horft til verklags, vandvirkni, frigangs,
igrundunar i ferilbdk og patttéku i kynningum & eigin verkum. [ 4fanganum er unnid

Namsmat og vaegi
lokaverkefni sem m.a. er metid eftir frumleika, efnisvali og adferdum.

namsmatspatta
Simatsafangi X Lokapréf [ Sleppikerfi []
Heiti Vaegi
Ferilbok og vinnuferli 20%
CNC press fit verkefni 15 %
Hladvarpsverkefni 15%
Honnunarlausn fyrir vandamal i daglegu lifinu 15 %
Lokaverkefni 35%

Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara. Nemendur
Reglur afanga bera sjalfir abyrgd a 6llum sinum gégnum, hvort sem pau eru 4 bladi, rafraen eda
komin i hlutgert form.

Afanginn er simatsafangi par sem nemendur fa jafna endurgjof i formi leidsagnar,
bzedi fra kennara og smidjustjora. Namsmat byggist a mati kennara par sem horft er
til verklags, vandvirkni, fragangs, igrundunar, rokstudnings sem og frumkvaedis og
skopunargledi. Gervigreind er notud markvisst sem studningstaeki i hluta
verkefnavinnu (t.d. handritsgerd i hladvarpi og hugmyndavinnu fyrir
héonnunarverkefni) en avallt undir gagnrynni syn nemenda — gervigreind ma adstoda
en ekki taka yfir sképunarferlid. Efnisgjald i afanganum er kr. 7.500 (sendur
greidslusedill i heimabanka). Efnisgjald fyrir efni i lokaverkefni er greitt sérstaklega i
Fab Lab smidjunni.

Annad sem kennari
vill lata koma fram
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Vir@ing, samvinna og drangur

Sképun er meginpradur afangans — nemendur hanna og skapa eigin lausnir fra
grunni i 6llum verkefnum. Laesi (midla- og teeknilaesi) er pjalfad i
hladvarpsverkefninu og i gagnrynni notkun gervigreindarverkfzaera, auk pess sem
nemendur lzera ad lesa og fylgja taeknilegum leidbeiningum. Heilbrigdi og velferd
koma fram i 6ryggisreglum vid notkun véla og teekja, sem eru pungamidja i
upprifjun og vidhaldid Ut 6nnina, og i verkefninu um hénnunarlausn fyrir vandamal
i daglegu lifi. Sjalfbaerni er raedd i tengslum vid efnisval og dbyrga nytingu hraefna i
smidjunni. Lydraedi og mannréttindi endurspeglast i vidtaeku vali nemenda um
eigin verkefni og dkvardanir um eigid vinnuferli. Jafnrétti birtist i fjolbreyttu
verkefnavali par sem hver og einn faer taekifeeri til ad proa eigin styrkleika, 6had
fyrri reynslu af taekni eda hénnun.

Grunnpaettir
menntunar

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a: Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
e Honnunarferlinu og helstu skrefum pess, fra e Vinna med stafraenan fraesara og 6nnur
rannsékn og greiningu til endanlegrar véru tolvustyrd jadarteeki hénnunarsmidjunnar
e Hugtakinu voruhénnun og hlutverki hennar e Nota teikniforrit til ad undirbta honnun
i natima samfélagi fyrir stafreena framleidslu og halda utan um
e Starfshattum og 6ryggisreglum vid notkun ferilbdk
stafreenna fraesara og annarra télvustyrdra e Setja fram og kynna hénnunartillégur a
jadartxekja faglegan hatt, m.a. med studningi

gervigreindarverkfeera

Nemandi skal geta hagnytt pba pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e  Mota og proa eigin hugmyndir ad voru eda hlut fra upphafi til enda

e Velja videigandi adferdir, efni og taeki til ad hrinda hugmyndum sinum i framkvaemd
e  Meta eigin vinnubrogd og honnunarlausnir @ gagnryninn hatt, p.m.t. notkun gervigreindar

Vinnuaaetlun

Timasokn 16 vikur x 4 kist. 64 kist.
Undirbuningur f. tima 16 vikur x 3 timar x 20 min 16 kist.
Undirbuningur f. lokaverkefni 3 x 4 klst. 12 klst.
Skyrslugerd og kynningar 15 kist. 15 klst.
Alls 107 kist. = 5 fein*
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Kennsluvikur

1. vika
19.-21. 4gust
2. vika
24.-28. agust

3. vika
31. agust-4. september

4. vika
7.-11. september

5. vika
14.-18. september

6. vika
21.-25. september

7. vika
28. september-2. oktéber

8. vika
5.-9. oktdber

9. vika
12.-16. oktéber
Ndmsmatsdagur 12. okt.
Midannarmat 13. okt.
10. vika
19.-23. oktéber
Vetrarleyfi 23. oktober
11. vika
26.-30. Oktéber
Vetrarleyfi 26. oktober
12. vika
2.-6. névember

13. vika
9.-13. névember
14. vika
16.-20. névember
15. vika
23.-27. névember
Dimissio 27. ndvember
16. vika

30. november-4. desember

Vir@ing, samvinna og drangur
A=tlud yfirferd namsefnis

Kynning & afanganum, 6ryggisreglur og
taeki smidjunnar rifjud upp.

Teikna upp 16g6 i Inkscape og breyta ur 2D
i 3D (Inkscape - Tinkercad). L6gdid er
sidar grafid i CNC-verkefnid.

CNC-fraesari: kynning, efnispekking og

honnunarreglur (dog-bone, kerf, passanir).

Krofulysing kynnt. Nemendur velja sjalfir
hvada husgagn peir hanna.

CNC-fraesari: profunarbutur (fit test)
skorinn og maeldur, hénnunarskra yfirfarin
og framleidsla hafin. Nemendur velja sér
tima i CNC fraesara.

Hladvarp med gervigreind: kynning a
verkefni og verkfaerum
(ChatGPT/NotebookLM, ElevenLabs). Efni
valid og handritsvinna hafin.

Hladvarp: handritsvinnu lokid,
undirbuningur fyrir upptoku.

Hladvarp: upptokur og kynning a klippingu
(Audacity).

Hladvarp: fragangur pattar

Fragangur, burdarpolsprof og stuttar
kynningar & CNC-verkefninu. Kynning a
naesta verkefni (hénnunarlausn fyrir
vandamal i daglegu lifinu) d4dur en
sjalfstaed vinna hefst.

SJIALFSTAD VERKEFNAVINNA
Vandamal valid og rannsakad fyrir
hénnunarlausnarverkefnid.

Hugmyndavinna klarud, lausn valin og
rokstudd, unnid ad fyrstu
skissu/frumgerd.

Honnunarlausn: frumgerd fullunnin i
smidju (a.m.k. ein taekni), mat og
eftirhugsun.

Lokaverkefni kynnt (35% — a.m.k. tveer
framleidsluadferdir). Hugmyndavinna
hafin.

Val 4 lokaverkefni og adferdum, stafraen
hénnun hafin.

Hoénnunarskrar klaradar,
prufuskurdur/prufuprentun

Framleidsla lokaverkefnis i smidju.

Fragangur, lokaframleidsla og fragangur
ferilbokar.

Skil a verkefnum

Ferilbok sett upp + fyrsta
faersla

2D-i-3D hlutur buinn til +
ferilbdkarfaersla um ferlid.

Valid husgagn og
rokstudningur + fyrstu drog ad
hénnun (SVG).

Préfunarbutur med stadfestu
mali + sampykkt honnunarskra
+ ferilbdkarfaersla um CNC-
verkefnid.

Efni valid + drég ad handriti.
Nemendur vinna hisgagnid i
CNC fraesara.

Fullbuid handrit tilbuid til
upptoku.

Nemendur vinna hisgagnid i
CNC fraesara.

Upptdkum lokid.

Nemendur vinna hdsgagnid i
CNC freesara.

Fullbdinn hladvarpspattur (2-5
min) + ferilbdkarfaersla.
Lokaskil & CNC-verkefni:
fullbyid husgagn, myndir og
hénnunarskrar @ INNU +
ferilbdkarfzersla.

Vandamal valid + rannsokn
skrad i ferilbok.

Valin lausn + rékstudningur +
fyrsta skissa.

Fullbdin lausn +
ferilbdkarfaersla (mat og
eftirhugsun).

Hugmyndir skradar i ferilbok.

Valin hugmynd + rékstudningur
+ fyrstu honnunarskrar.

Tilbunar honnunarskrar +
frumgerd lokaverkefnis.

Frumgerd/afangamyndir af
lokaverkefni.

Fullbuid lokaverkefni +
honnunarskrar + lokafaersla i
ferilbok.

Mead fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Rdésa & Lisbet
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