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Nams- og kennsludzetlun - Haustéonn 2025
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Kennari Bjorgvin Jénsson, bjorgvin.jonsson@fss.is "\

- <2,
A kennarastofu A
Bjorgvin Jonsson: Manudag kl. 08:15-08:55

Reglugerd um raforkuvirki, Raflagnir bygginga iST200:2006, Taeknilegir
tengiskilmalar og ljosrit fra kennara

Vidtalstimi

Namsefni

Nemendur kynnist stodlum og reglugerdum um raforkuvirki. Viti hvernig
akvaedum reglugerda er framfylgt og pekki 6ryggisreglur. bekki helstu

Afangalysing tengimata kerfa, alagsvarnir, lekastraumsvarnir og fragang jardbindinga.
Nemendur pekki ST 200-2006 og geti nytt hann til ad saekja sér upplysingar
um reglur og fragang.

. 5 kannanir verda 4 6nninni
Namsmat og vaegi . Virkni og verklegar afingar er tekid inn i ndmsmat
namsmatspatta
Simatsafangi Lokapréf [1 Sleppikerfi []
Heiti Vaegi
Timaverkefni 20%
Kaflaprof 60%
Ymis verkefni 20%
Reglur afanga Notkun & snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.

[ pessum afanga er ekki lokapréf, en lokaeinkunn er samsett Gr 5
kédnnunum. Gert er rad fyrir ad kannanir séu lagdar fyrir @ 6nninni. Nanari
timasetning verdur akvedin sidar. Skylt er ad skila verkefnum a tilsettum
tima til pess ad taka patt i hverri kdnnun, sem hér segir:

Fyrir kdnnun 1, parf ad skila verkefnum 1 og 2

Fyrir kbnnun 2, parf ad skila verkefnum 3 og 4

Fyrir kbnnun 3, parf ad skila verkefnum 5 og 6

Fyrir kbnnun 4, parf ad skila verkefnum 7 og 8

Fyrir kbnnun 5, parf ad skila verkefnum 9 og 10

Annad sem kennari
vill lata koma fram

beir nemendur sem ekki skila lausnum vid verkefnum 3 tilsettum tima fa 0 i
einkunn fyrir viokomandi kdnnun.
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Virding, samvinna og drangur

bekking _

Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a: Nemandi skal hafa 66last leikni i ad:
e Slysahattu i vinnuumhverfi rafidnadarmanna og e Leita sér upplysinga i stadli
helstu 6ryggisradstofunum gegn henni. e Velja bunad fyrir neysluveitur
o Raforkukerfi og rafbunadi i islenskum skipum. e Teikna og leggja upp almenna
o Almennum kréfum i byggingarreglugerd raflagna [6gn fyrir heimili og smaerri
og rafbunadar i mannvirkjum fyrirtaeki

e Magni, gerd og stadsetningu a rafbunadi i
raflognum fyrir ibadarhdsnzedi.

e Tengingum neysluveitna vid lagspennudreifikerfi
rafveitna.

e Fyrirkomulagi og fragangi a maeliteekjum fyrir
raforkunotkun.

e Reglugerd um rafmagnsoryggismal.

e Grundvallarreglum um raflagnir bygginga.

e Skilgreiningum idorda um 6ryggi raflagna.

e Mismunandi gerdum dreifikerfa og almennum
eiginleikum raflagna i byggingum.

e Helstu varnaradgerdum gegn raflosti, hitadraun,
yfirstraum og spennutruflun.

e Vali og uppsetningu a raflégnum og bunadi
beirra.

e Sannpréfun a 6ryggi raflagna i byggingum.

o Krofum til sérstakra lagna eda stada.

e Sérakvaedum vegna stadsetningar virkja.

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e Radleggja um efni og bunad skv. stadli

e Tengja rafmagnstoflu skv. stadli
e Leggja rafmagn vid mismunandi adstaedur skv. stadli.
o Akveda virsverleika lagna.

Vinnuaaetlun

Timasokn 16 vikur x 4 klst. 64 klst.
Undirbdningur f. Tima 16 vikur x 3 timar x 20 min 16 kist.
Undirbdningur f. kaflaproéf 3 x 4 klst. 12 kist.
Timaverkefni 15 kist. 15 kist.
Alls 107 kist. = 5 fein*
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Kennsluvikur

1. vika
19. - 22. agust
2. vika
25. —29. agust
3. vika

1. - 5. september

4. vika
8.—12. september
5. vika
15. - 19. september
6. vika
22. - 26. september
7. vika
29. sept. - 3. oktéber
8. vika
6. - 10. oktober
9. vika
13. - 17. oktdéber

Ndmsmatsdagur 16. okt.
Vetrarleyfi 17. okt.

10. vika
20. - 24. oktober
Vetrarleyfi 20. okt.
11. vika
27- 31. oktéber
12. vika
3.-7. névember
13. vika
10. - 14. névember
14. vika
17.-21. névember
15. vika

24. - 28. ndovember
Dimissio 28. nov.

16. vika
1. - 8. desember

Stoddagur mdnudaginn 8. des.

Virding, samvinna og drangur

Aztlud yfirferd namsefnis

Kynning @ Reglugerdum og 6drum
hjalpargdégnum
Reglugerd um raforkuvirki (RUR). 1. kafli

Taeknilegir tengiskilmalar
raforkudreifingar (TTR) Raflagnir
bygginga (IST200), 1hluti
Grundvallarreglur

Raflagnir bygginga (IST200), 2. hluti.
Skilgreiningar

Raflagnir bygginga (IST200), 3. hluti. Mat
almennra eiginleika

Raflagnir bygginga (IST200), 4. hluti.
Varnargerdir

Raflagnir bygginga (IST200), 4. hluti.
Varnargerdir

Raflagnir bygginga (IST200), 5. hluti. Val
og uppsetning rafbunadar.

Raflagnir bygginga (IST200), 5. hluti. Val
og uppsetning rafbunadar.

Raflagnir bygginga (IST200), 6. hluti.
Sannpréfun og meelingar. Maelingar sem
tengjast namsefninu.

Raflagnir bygginga (IST200), 7.

Raflagnir bygginga (IST200), 7. hluti.
Krofur til sérstakra lagna og stadla.
Raflagnir bygginga (IST200), 8. hluti.
Sérakvaedi vegna stadsetningar virkja.

Verkefnavinna

Verkefnavinna

Verkefnavinna og skil unnid upp pad
sem upp a vantar

Bjérgvin Jonsson
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Skil a verkefnum

Skil & verkefnum 1 og 2 og
kénnun 1

Skil & verkefnum 3 og 4 og
kénnun 2

Skil & verkefnum 5 og 6 og
kénnun 3

Skila & verkefnum 7 og 8
og kdnnun 4

Skil @ verkefnum 9 og 10
og kénnun 5

Mea fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf



