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Haegt er ad nd & mér i télvupdsti alla virka daga enn ég

Vidtalstimi svara ekki postum yfir helgar eda fridaga.
Namsefnid sem notad er i pessum afanga ma finna & heimasidu afangans.
Namsefni i bokinni Neale’s Disorder of the foot and ankle parf ad lesa:

e Kafla nr.22 i békinni, bls. 555-572 um ,,Foot Orthosis”.

Afanginn er baedi boklegur og verklegur.
Myndbondin i pessum afanga eru a ensku.

Afangalysing Nemendur laera um nokkrar tegundir af hlifdarmedferdum sem atladar eru
til ad verja, dreifa alagi og veita vernd gegn moérgum vandamalum sem upp
koma i fétum hja sjuklingum.

Til ad ljuka afanga parf medaleinkunn ad vera ad lagmarki 5.
Ljuka parf vid alla ndmsmatspaetti afangans med lagmarkseinkunnina 5.
Ef ad nemandi skilar skriflegu verkefni of seint ad pa dregst einn heill fra
einkunn fyrir hvern dag sem lidur fra skiladegi.
Namsmat og vaegi | Skili nemandi myndbandsverkefni ekki a tilsettum tima dregst einn heill fra
namsmatspatta einkunn fyrir hvern dag sem lidur fra skiladegi.
Ef verkefnid stenst ekki lagmarkskrofur faer nemandi taekifeeri til ad skila
aftur en fyrir endurskil er mest gefid 5.

Simatsafangi X Lokapréf [1 Sleppikerfi []
Heiti Vaegi
2 x Myndbandsupptokur 20%
2 x Skrifleg verkefni 40%
Verkefnamappa sem nemendur purfa ad skila 30%
2 x Kennslulotur 10%

Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.
Reglur afanga Notkun tyggigimmis er ekki leyfileg i timum.

Avallt koma snyrtileg og vel til fara i kennslustundir.
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Virding, samvinna og drangur

bekking _

Nemandi skal hafa 66last pekkingu og Nemandi skal hafa 66last leikni i ad:
skilning a:
e medhondla likporn, sar og vortur med

e nyjustu efnum og adferdum sem

notadar eru vid gerd stodhlifa. hlifum.

e hvar og hvernig haegt er a8 nélgast e umgangast taeki og efni sem tengjast

upplysingar um ny efni og adferdir vio stodhlifagerd af oryggi.
gerd litilla hlifa.

e mikilveegi pess ad dreifa og létta alagi af

e skra sjukraskyrslu/dagbdk um gerd
stodhlifa.

einstokum stodum vid medferd
fotameina.

e Oryggismalum og vinnureglum 3
verkstaedum.

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e bua til hlifar sem létta alagi a t.d. likbornum, siggi, sprungum og vortum og/eda rétta
skekkjur.

e nota ymis efni vid gerd stodhlifa, s.s. silikon, svamp, filt og fleezyweb.

e bua til stodhlifar sem ymist eiga ad rétta skekkjur i lidum, s.s. hamartzer, digiti mallei,
dorso-planta eda dreifa alagi 4 afmoérkud svaedi, s.s. kringum likporn, sar, sprungur eda

vortur.
Vinnudaetlun - Daemi med simati

Ahorf fyrirlestra og lestur efnis = 2 fyrirlestrar og lestrartimi 35.klst.
Undirbdningur f. tima 2 lotur x 120 min 2. kist.
Myndbandsupptaka 2 upptokur x 1.klst. 2 .kist.

Skrifleg verkefni 2 verkefni x 3.klst 6.klist
Verkefnamappa Azetladar vinnustundir 30.klst
Stadlotur 2x8 klst 16.klIst

Alls 91 kist. = 5 fein*
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Kennsluvikur

1. vika
19. —22. agust
2. vika
25.-29. agust
3. vika
1. - 5. september
4. vika
8.—12. september
5. vika
15. - 19. september
6. vika
22. - 26. september

7. vika
29. sept. - 3. oktdber
8. vika
6. - 10. oktéber
9. vika
13. - 17. oktdéber

Ndmsmatsdagur 16. okt.
Vetrarleyfi 17. okt.

10. vika

20. - 24. oktober
Vetrarleyfi 20. okt.

11. vika
27- 31. oktéber
12. vika
3.-7.névember
13. vika

10. - 14. névember

14. vika
17.-21. névember
15. vika

24. - 28. névember
Dimissio 28. nov.

16. vika
1. - 8. desember

Stoddagur mdnudaginn 8. des.

Virding, samvinna og drangur

A=tlud yfirferd namsefnis Skil a verkefnum

Hlustun & fyrirlestra og yfirferd a
gleerum.

Lestur kafla i Neale’s Disorder of the
foot and ankle.

Ahorf 4 mismundandi hlifdarmedferdir

Ahorf & mismunandi hlifdarmedferdir
Kennslulota i hlifdarmedferdum

Utbua hlifdarmedferdir i mdppuna

Byrja ad hugleida skriflegu verkefnin nr 1
og 2.

Skriflegt verkefni nr.1

Undirbda myndbandsverkefni nr 1 og 2

Kldra myndbandsverkefni nr 1 og 2. Ef
ekki ma taka pau upp i kennslulotu
12.név og skila.

Skriflegt verkefni nr.2

Utbua hlifdarmedferdir i mdppuna
Utbua hlifdarmedferdir i mdppuna

Kennslulota i hlifdarmedferd — leyfilegt
ad taka upp myndbond ef einhverijir hafa
ekki klarad.

Fara yfir 6ll skilaverkefni og laga pau til
ef pess parf.

Skila 6llum verkefnum til
einkunnargjafar

Med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Freydis B Antonsdottir

Fj6lbrautaskdli Sudurnesja



