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Áfangalýsing 

Í þessum áfanga kynnast nemendur helstu samfélagsbreytingum 21. 
aldarinnar með áherslu á áhrif fjórðu iðnbyltingarinnar, stafræna þróun, 
gervigreind og hnattvæðingu. Fjallað er um fjölskyldumynstur, jaðarhópa, 
vinnumarkað, líkamsmyndir, loftslagsmál, félagslega töfra og samfélagsleg 
áhrif nýrrar tækni. Lögð er áhersla á gagnrýna hugsun, siðferðisvitund, 
gagnalæsi og hæfni til að greina áhrif samfélagsbreytinga í daglegu lífi. 
Nemendur vinna fjölbreytt verkefni með notkun gervigreindar, 
heimasíðugreiningum og eigin túlkun á samtímanum. 

Námsmat og vægi 
námsmatsþátta 

Til að ná áfanga þarf að ná 4,5 úr eftirfarandi námsþáttum. 

Símatsáfangi  ☒ Lokapróf  ☐ Sleppikerfi  ☐ 

 Heiti Vægi 
 Sambúðarform og jaðarhópar 12.5% 
 Baksvið fjölskyldunnar 12.5% 
 Vinnumarkaður og hnattvæðing 12.5% 
 Loftslagsbreytingar og sjálfbærni 12.5% 
 Félagssálfræði 12.5% 
 Gervigreind og samfélagið 12.5% 
 Framtíðin með gervigreind 12.5% 
 Framandi félagslegir töfrar 12.5% 

 

Reglur áfanga Notkun á snjallsímum er ekki leyfileg í tímum nema með leyfi kennara. 
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Þekking Leikni 

Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á: 
• áhrifum stafrænna umbreytinga og 

fjórðu iðnbyltingarinnar á samfélagið 
• stöðu jaðarhópa og innflytjenda í 

íslensku samfélagi 
• tengslum samfélagsmiðla, líkamsmynda 

og staðalmynda við sjálfsmynd 
einstaklinga 

• þróun íslensks vinnumarkaðar í 
samhengi við hnattvæðingu og 
tæknivæðingu 

• áhrifum loftslagsbreytinga og 
sjálfbærnimála á samfélagið 

• tengslum gervigreindar, framtíðarsýnar 
og siðferðislegra spurninga í 
nútímanum 

• hugmyndum um félagslega töfra og 
hvernig megi styrkja félagslegt traust 
 og samkennd 

Nemandi skal hafa öðlast leikni í að: 
• greina samfélagsleg áhrif 

tæknibreytinga og stafrænna miðla 
• skýra hvernig fjölskyldur og 

samfélagsmynstur hafa þróast á síðustu 
áratugum 

• beita félagsfræðilegum hugtökum og 
kenningum til að túlka daglegt líf 

• framkvæma greiningu á vefsíðum, 
auglýsingum eða fjölmiðlum með 
gagnrýnni hugsun 

• taka þátt í umræðum um siðferðileg og 
samfélagsleg álitaefni með rökum 

• nýta gervigreind og stafrænar lausnir á 
gagnrýninn og skapandi hátt í 
verkefnum 

• túlka og skýra félagslegar áskoranir 
samtímans með mismunandi aðferðum 
(t.d. ritun, spjöld, myndverk, umræðu) 

Hæfni 

Nemandi skal geta hagnýtt þá þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að: 
• rýna í eigin samfélag og bera kennsl á áhrif nútímabreytinga á sjálfan sig og aðra 
• meta hvernig fjölskyldulíf, kynhlutverk og félagsmótun mótast af samtímanum 
• tengja fræðilega þekkingu við eigið líf og samfélagsleg verkefni 
• vera meðvitaður um áhrif staðalmynda og bregðast við þeim á gagnrýninn hátt 
• sýna frumkvæði og ábyrgð í verkefnavinnu, sérstaklega með gagnalæsi og siðferðisvitund 

að leiðarljósi 
• greina möguleika og áskoranir gervigreindar, loftslagsaðgerða og hnattvæðingar út frá 

félagsfræðilegum sjónarhornum 
• leggja til lausnir og hugmyndir til að takast á við áskoranir nútímasamfélagsins 

 

Vinnuáætlun  
Tímasókn og vinnustundir í kennslu 16 vikur x 4 klst. 64 klst. 
Undirbúningur fyrir kennslustundir 16 vikur x 3 tímar x 20 mín 16 klst. 
Leikjaverkefni (skapandi hópverkefni) 3 x 4 klst. 12 klst. 
Heimasíðugreiningar  1 x 6 klst. 6 klst. 
Kvikmyndir eða myndbönd + greining 2 x 3 klst. 6 klst. 
Greiningarverkefni (fréttir, skýrslur, 
textar) 

1 x 6 klst. 6 klst. 

Skapandi verkefni (framtíðarsýn, 
veggspjald o.fl.) 

1 x 5 klst. 5 klst. 

Leikjaverkefni 1 x 5 klst. 5 klst. 
Alls  120 klst. = 5 fein* 
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Kennsluvikur Áætluð yfirferð námsefnis Skil á verkefnum 

1. vika 
19. – 22. ágúst 

Félagssálfræði Sjá námsumsjónarkerfi 
og dagskrá 

2. vika 
25. – 29. ágúst Félagssálfræði Sjá námsumsjónarkerfi 

og dagskrá 
3. vika 

1. – 5. september Gervigreind og samfélagið Sjá námsumsjónarkerfi 
og dagskrá 

4. vika 
8. – 12. september Gervigreind og samfélagið Sjá námsumsjónarkerfi 

og dagskrá 
5. vika 

15. - 19. september 
Framtíðin með gervigreind Sjá námsumsjónarkerfi 

og dagskrá 
6. vika 

22. - 26. september 
Framtíðin með gervigreind Sjá námsumsjónarkerfi 

og dagskrá 
7. vika 

29. sept. - 3. október 
Framandi félagslegir töfrar Sjá námsumsjónarkerfi 

og dagskrá 
8. vika 

6. - 10. október  
Framandi félagslegir töfrar Sjá námsumsjónarkerfi 

og dagskrá 
9. vika 

13. - 17. október  
Námsmatsdagur 16. okt.  

Vetrarleyfi 17. okt. 

Sambúðarform og jaðarhópar 
Sjá námsumsjónarkerfi 
og dagskrá 

10. vika 
20. - 24. október 
Vetrarleyfi 20. okt. 

Sambúðarform og jaðarhópar 
Sjá námsumsjónarkerfi 
og dagskrá 

11. vika 
27- 31. október 

Baksvið fjölskyldunnar Sjá námsumsjónarkerfi 
og dagskrá 

12. vika 
3. - 7. nóvember 

Baksvið fjölskyldunnar Sjá námsumsjónarkerfi 
og dagskrá 

13. vika 
10. - 14. nóvember 

Vinnumarkaður og hnattvæðing Sjá námsumsjónarkerfi 
og dagskrá 

14. vika 
17. - 21. nóvember 

Vinnumarkaður og hnattvæðing Sjá námsumsjónarkerfi 
og dagskrá 

15. vika 
24. - 28. nóvember 

Dimissio 28. nóv. 

Loftslagsbreytingar - sameinuðuþjóðirnar 
og sjálfbærni 

Sjá námsumsjónarkerfi 
og dagskrá 

16. vika 
1. - 8. desember 

Stoðdagur mánudaginn 8. des. 

Loftslagsbreytingar - sameinuðuþjóðirnar 
og sjálfbærni 

Sjá námsumsjónarkerfi 
og dagskrá 

 

Með fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf 

Bogi Ragnarsson 


