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Nams- og kennsluaaetlun — Hausténn 2022

Kennari

Vidtalstimi

Namsefni

Afangalysing

Ndmsmat og vaegi
namsmatspatta

Reglur afanga

LYFJ2LS05
Sigridur Ros Jonatansdottir
Sigridur.jonatansdottir@fss.is @

Fimmtudaga kl. 11:20-12:00 “

Lyfjafraedi LYFJ2LS05 og efni af vefnum sem visad er i sérstaklega i tengslum
vid efnid

[ 4fanganum er farid i lyfjaskrar, ATC-flokkunarkerfi lyfja, geymslu og
fyrningu lyfja, lyfjaform og ymsar skilgreiningar sem tengjast lyfjum. Farid er
i helstu lyf sem notud eru vid hjarta- og aedsjukdémum, gedsjukdéomum,
stodkerfissjukddmum, éndunarfeerasjukdémum, hudsjukdémum og
sykursyki. Auk pess er fjallad um syklalyf, meltingarfaeralyf og lyf vid
Alzheimer sjukddmi. Fjallad er um Iyf og lyfjaflokka, verkun lyfjanna,
aukaverkanir, milliverkanir o.fl.

bessi afangi er simatsafangi. Til pess ad nemandinn teljist hafa lokid
afanganum parf hann ad uppfylla eftirtalin skilyrdi: Faerri en 10 fjarvistir i
raunmaetingu. Athugid ad ekki skiptir mali hver astaeda fjarvistarinnar er
(veikindi, par med talin vottord, leyfi eda annad). Ad nemandinn hafi
stadid skil @ 6llum peim verkefnum og préfum sem talin eru upp i
kennsludztlun og vinnueinkunn sé ad lagmarki 5.

Simatsafangi Lokapréf [1 Sleppikerfi X
Heiti Vaegi
brju Moodlepréf 30%
Tvo kaflaprof 50%
Verkefnabdk 20%

e Ollum verkefnum i 4fanganum skal skila inn & INNU

o Ahersla er 16gd a sjalfsteed vinnubrogd nemenda vid
verkefnavinnu

e S|okkt skal vera a farsimum i kennslustund!
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Annad sem kennari
vill lata koma fram

Nemandi skal hafa 6d8last pekkingu og skilning a:

Virding, samvinna og drangur

fyrirvara.

bekking

uppbyggingu sérlyfjaskrar
ATC-flokkunarkerfi lyfja

ymsum algengum skilgreiningum sem
tengjast lyfjum

hugtokum sem notud eru vardandi
frasog, dreifingu, umbrot og utskilnad
lyfja

helstu lyfjaformum, kostum peirra og
gbllum

ahrifum hjarta- og sedasjukdomalyfia,
gedlyfja, verkjalyfja, dndunarfaeralyfja,
hadlyfja og sykursykislyfja

helstu flokkum og ahrifum syklalyfja,
meltingarfaeralyfja og lyfja vid
Alzheimer sjukdémi

helstu auka- og milliverkunum
ofangreindra lyfja

blédpéttnikarfum.

Haefni

Athugid ad breytingar geta ordid a pessari datlun med litlum eda engum

Leikni

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

leita ad upplysingum um lyf & netinu
flokka sérlyf eftir ATC-flokkunarkerfinu
reikna ut helmingunartima lyfja
adstoda skjolstaedinga vid notkun a
ymsum lyfjaformum, par sem vid a.

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

Timasokn
Heimavinna/Moodlepréf

midla algengum upplysingum um ofangreind lyf til skjdlstaedinga par sem vid a

atta sig 4 tengslum aukaverkana lyfja vid verkun peirra

syna skilning @ verkun ofangreindra lyfja med tilliti til verkunarmata peirra.

Vinnuaaetlun
15 vikur x 4 klst.
15 vikur x 2 klst.

Undirbuningur f. kaflaproéf 3 x 2 klst.
Undirbuningur f. lokaprof 12 kist.
Lokaprof 2 kist.
Alls

60 klst.
30 klst.
6 kist.
12 klst.
2 kist.
110 klist. = 5 fein*
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Kennsluvikur

1. vika
19. - 26. agust
2. vika
29. 4gust - 2. september
3. vika
5.-9. september
4, vika
12. - 16. september
5. vika
19. - 23. september
6. vika
26. sept. - 30. september
7. vika
3.-7. oktéber

8. vika

10. — 14. oktdber

Midannarmat 11. okt
9. vika

17. - 21. oktéber
10. vika

24. - 28. oktdber
Vetrarleyfi 24. og 25. okt

11. vika
31. okt. - 4. névember
12. vika
7.-11. névember
13. vika
14. - 18. névember
14. vika
21. - 25. névember
15. vika
28. nov. - 2. desember
16. vika

5.—7. desember

Virding, samvinna og drangur

Aatlud yfirferd namsefnis

Kynning a lyfhrifafraedi

Lyfjaform, Upptaka frasog og nidurbrot

lyfja
Sykursykislyf

Sykursykislyf
Verkjalyf
Verkjalyf

Ondunarfeeralyf

Tauga-og gedlyf

Vinnustadanam

Vinnustadanam

Vinnustadanam

Tauga-og gedlyf

Hjarta og @dasjukdomalyf

Hjarta og adasjukdomalyf

Maga og parmalyf

Maga og parmalyf

Skil a verkefnum

Moodleprof |, 10%
16-18 september

Moodleprof 1l, 10%
7-9 oktober

Kaflaprof 1, 25%
14.oktober
Skil & vinnubdk 1/2

Moodlpréf 111 10%,
25-27 névember
Kaflaprof 11, 25%
2.desember

Skil & vinnubdk 2/2

Mea fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Sigridur Rds Jonatansdottir
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