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ﬁ Fjolbrautaskoli Sudurnesja

Nams- og kennsluaztlun - Haustonn 2021

HIVG1VGO05
Kennari Sigridur Rds Jonatansdéttir sigridur.jonatansdottir@fss.is
Vidtalstimi Manudagar 13:05-:14:00 eftir samkomulagi
Namsefni Ljésritad efni fra kennara, kennslumyndboénd.

[ 4fanganum er fjallad um nanasta umhverfi sjuklinga & heilbrigdisstofnunum og
heimili hans eins og sjukrarumid, sjukrastofuna og ymis hjalparteeki. Fjallad er
um personulegar parfir sjuklinga og leidir til ad maeta peim. Fjallad er um
fylgikvilla rimlegu, maelingar og mat 4 lifsmorkum og skraningu peirra, par med
talid 6ndunaradstod og surefnisgjof. Fjallad er um hreinlaeti, smitgat, synatokur
og fragang syna. Afanginn er ad mestu verklegur en einnig béklegur

Afangalysing

Daemi: Til ad nd 4fanga parf ad na 4,5 ar lokapréfi til ad fa vinnueinkunn
metna. AS uppfylltum eftirfarandi skilyrdum getur nemandi dunnid sér rétt
til ad lata vinnueinkunn gilda sem lokaeinkunn i afanganum: Faerri en 10
Namsmat og vaegi fjarvistir i raunmaetingu og vetrareinkunn 8,5 eda haerri. Athugid ad ekki
namsmatspatta skiptir mali hver astzeda fjarvistarinnar er (veikindi, par med talin vottord,
leyfi eda annad).

Simatsafangi Lokaprof [ Sleppikerfi [
Heiti Veaegi
Ferilmappa 10%
Ritgerd 20%
Ymis verkefni 10%
Virkni i kennslustundum 40%
Verkefni synt 20%

Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.
Reglur afanga

Annad sem kennari

. pessi afangi er kenndur samhlida afanganum HJUK1AV05
vill Iata koma fram
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Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:

Virding, samvinna og drangur

bekking

mikilvaegi pess ad virda persénuleg
mork og persdénulegt rymi skjélstaedings
nanasta umhverfi skjélstaedings midad
vid adstaedur hans hverju sinni
mismunandi legu skjolstaedings i rumi
mikilvaegi likamlegs hreinlaetis og
tannhirdu

mikilvaegi naeringarinntektar og
Urgangslosunar

mikilveegi hreinlaetis, smitgatar og
smitgatarvinnubrégdum

umgengni vid edaleggi, surefnisleggi,
pvagleggi og pvagpoka

framkvaemd synatoku

mikilveegi lifsmarkameaelinga
persénulegum hjalpartaekjum
skjolstaedinga og umhirdu peirra
medhondlun hjikrunargagna

Haefni

Leikni

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

undirbua og adstoda skjdlstaeding vid
ad matast og skra naeringarinntekt
skra utskilnad urgangsefna

farga hjukrunargégnum a videigandi
hatt

beita mismunandi adferdum til pess ad
hagraeda skjélstaedingi

umgangast nanasta umhverfi
skjolstaedings af virdingu

undirbda nanasta umhverfi
skjélstaedings fyrir komu

bda um skjdlstaeding i mismunandi
adstaedum

adstoda skjolstaeding viod ad nota
hjalpartaeki

nota videigandi adferdir vid synatokur
og fragang peirra

undirbua, framkvaema og skra
lifsmarkamaelingar

adstoda skjoélsteeding vid tannhirdu
og persénulegt hreinlaeti

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

umgangast sjukrastofuna og umhverfi sjuklings a videigandi hatt

annast daglegan umbunad sjukrarims med og an skjélstaedings vid mismunandi adstaedur
undirbula og veita skjélstaedingi persénulega adhlynningu

fylgjast med, meta og skra naeringarinntekt skjolstaedings

Timasdkn
Undirbdningur f. tima

fylgjast med, meta og skra utskilnad urgangsefna
fylgjast med, meta og skra lifsmork skjdlstaedings

syna lifsgildum skjdlstaedings virdingu

syna umhyggiju i samskiptum skjdlstaedinga, adstandenda og samstarfsfolks
meta athafnir daglegs lifs og bregdast vid peim
broska med sér jakveett vidhorf til sjukralidastarfsins

Vinnuaaetlun - Simat

Undirbiningur f. verkefnaskil 3 x 4 klst.
Ritgerd / Skyrsla 15 kist.
Alls

15 vikur x 4 klst.
15 vikur x 4 timar x 20 min

60 klist.
20 klst.
12 klst.
15 klst.
107 klist. = 5 fein*
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Kennsluvikur

1. vika
20. - 27. 4gust
2. vika
30. 4gust - 3. september
3. vika
6. - 10. september

4. vika
13.-17. september
5. vika
20. - 24. september
6. vika
27. sept. - 1. oktdber
7. vika
4. - 8. oktdber
8. vika
11. - 15. oktéber
9. vika
18. - 22. oktdber
Vetrarleyfi 18. og 19. okt.

10. vika
25. - 29. oktéber
11. vika
1. - 5. névember
12. vika
8. -12. névember
13. vika
15. - 19. névember
14. vika
22. - 26. névember
15. vika

29. nov. - 3. desember

Virding, samvinna og drangur

Aatlud yfirferd namsefnis

Sjukrastofnanir og hjukrunarvorur,
sjukralidastofan kynning
Sjukrarim og bunadur a sjukrastofu
Samskipti

Ad bua upp autt rim

AQJ taka 4 moéti sjuklingi

Ad bua upp rdm med sjuklingi i

Skipt um |6k - sndningslak

Persdnulegt hreinlaeti

Legusdravarnir — sjuklingur adstodadur vid
ad faraiog dr rumi

Morgunadhlynning

Adstod vid mat

Vokvaskraning
Vettvangsheimsoknir

Umgengni vid sedaleggi og pvagleggi
Bl6dprystingsmaelingar,
blédsykurmeelingar

Smitvarnir og unnid i sterilu umhverfi
Hjukrun deyjandi sjuklinga

Skraning hjukrunarverka

Fragangur og upprifjun

Skil & verkefnum

Verkefnaskil um samskipti
12. september

Verkefni synt

Verkefnaskil a
legusaraverkefni 3. okt

Skil a ritgerd

Med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Sigridur RAs Jonatansddttir

Fj6élbrautaskdli Sudurnesja



