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Kennari

Vidtalstimi

Namsefni

Afangalysing

Namsmat og vaegi
namsmatspatta

Reglur afanga

Annad sem kennari

vill lata koma fram

Nams- og kennsluaatlun - Haustonn 2021

HJUK1AGO5

Sigridur RAs Jonatansdéttir: sigridur.jonatansdottir @fss.is

Manudagur kl: 13:05-14:00 samkvaemt samkomulagi
Hjdkrun 1.prep, 18nud og annad efni fra kennara

[ 4fanganum er fjallad um sdgu og hugmyndafraedi hjukrunar. Kynnt eru
l6g og reglugerdir sem luta ad heilbrigdispjonustu a [slandi, sidareglur sjukralida
og hvad felst i hugtakinu fagmennska. Fjallad er um umhyggjuhugtakid,
andlegar, likamlegar og félagslegar parfir skjolstaedinga. Fjallad er um paetti sem
hafa ahrif 4 lidan og breytingar 4 likamsstarfsemi. Auk pess er fjallad um
umonnum sjuklinga og paetti sem hafa ahrif 4 sjalfsumoénnun

Til ad na 4fanga parf ad na 4,5 ur lokaprdfi til ad fa vinnueinkunn metna.

Ad uppfyllitum eftirfarandi skilyrdum getur nemandi dunnid sér rétt til ad
lata vinnueinkunn gilda sem lokaeinkunn i 4fanganum: Faerri en 10
fjarvistir i raunmaetingu og vetrareinkunn 7,5 eda haerri. Einnig ad
nemendur standi skil & 6llum verkefnum/pré6fum sem getid er i aaetlun
pbessari sem og timaverkefnum

Simatsafangi [ Lokaprof [ Sleppikerfi
Heiti Veaegi
Timaverkefni 5%
2 Kaflapréf 15% hvort 30%
4 Moodle préf 5% hvort 15%
Lokaprof 50%

Slokkt skal vera a farsimum i kennslustund!

bessi afangi er kenndur samhlida afanganum HJVG1VGO05
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Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:

Virding, samvinna og drangur

bekking

sdgu og proun hjukrunar og peirri
hugmyndafraedi sem hjikrunarstorf
byggjast 4

helstu skipulagsformum hjakrunar
umhyggjuhugtakinu

sidareglum sjukralida

réttindum skjdlstaedinga skv. l6gum
mikilveegi skraninga og athugana i
hjakrun

grunnporfum mannsins og fravikum fra
peim

mikilveegis svefns og hvildar
ahrifum verkja a skjolstaeding
fylgikvillum rdmlegunnar

nanasta umhverfi skjélstaedings.

Haefni

Leikni

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

tengja sogu og hugmyndafraedi
hjakrunar vid hjakrunarstorf

geta Utskyrt tengsl andlegs, likamlegs og
félagslegs astands skjolstaedings vid
hjdkrunarparfir hans

taka & mati skjolstaedingi a faglegan
hatt

gera grein fyrir abyrgd sjukralida i
hjdkrun

eiga jakvaed og uppbyggileg samskipti
og samstarf vid skjolstaedinga og
samstarfsfolk

syna fagmennsku i ordi og verki.

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

Timasokn 15 vikur x 4 klst.
Heimavinna 15 vikur x 2 klst.
Undirbiningur f. kaflaproéf 3 x 2 klst.
Undirbuningur f. lokaproéf 12 kist.
Lokaprof 2 kist.

Alls

midla sogu og hugmyndafraedi hjukrunar

rokstydja mikilvaegi pagnarskyldu og trinadar i samskiptum vid skjélstaeding

tja sig um andlegar, likamlegar- og félagslegar parfir skjdlstaedinga

skra nidurstodur athugana og meelinga a vidurkenndan hatt

fylgja leidbeiningum i peim tilgangi ad baeta lidan skjolstaedings

utskyra mikilvaegi pess ad umgangast nanasta umhverfi skjélstaedings af virdingu

fyrirbyggja fylgikvilla rimlegunnar

taka patt i samraedum um lidan skjélstaedings.

syna faglega umhyggiju

Vinnudatlun - Demi med lokaprofi

60 klist.
30 klst.
6 kist.
12 klst.
2 kist.
110 kist. = 5 fein*
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Virding, samvinna og drangur

Kennsluvikur A=tlud yfirferd namsefnis Skil a verkefnum
1. vika 1. kafli fra heimilum til
20. - 27. 4gust hataeknisjukrahusa
2. vika 2. kafli uménnun og sjalfsumoénnun
30. 4gust - 3. september
3. vika 3. kafli parfir Moodleprof 1
6. - 10. september 10. september
4. vika 4. kafli skilningarvitin
13.-17. september
5. vika 5. kafli hadin
20. - 24. september
6. vika 6. kafli hreyfing Moodleprof 2
27. sept. - 1. oktdéber 1. oktéber
7. vika 7. kafli 6ndun og 19. kafli skraning
4. - 8. oktdber
8. vika 8. kafli hjarta- og s=dakerfi
11.—15. oktdber
9. vika 9. kafli vokvi Kaflaprof 1 21. okt

18. - 22. oktdber
Vetrarleyfi 18. og 19.

okt.
10. vika 10. kafli melting Moodleprof 3
25. - 29. oktéber 29. oktéber
11. vika 11. kafli pvaglat
1. - 5. névember
12. vika 12. kafli- svefn og 13.kafli-verkir
8. - 12. névember
13. vika 14. kafli likamshiti
15. - 19. névember
14. vika 15. kafli liknarmedferd og 16. kafli Moodleprof 4
22. - 26. névember samskipti 26. névember
15. vika 17. kafli norm, gildi og sidfraedi og 18. kafli = Kaflaprof I
29. ndv. - 3. desember  samstarf 2.des

Med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Sigridur ROs Jonatansdottir
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