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Nams- og kennsluéaetlun - Hausténn 2020

IPRF2SS05
Kennari Andrés Porarinn Eyjélfsson, andres@fss.is
Vidtalstimi Fimmtudaga kl.10:05 — 10:45
Kennsluefni - Ingimar Jonsson. 1983. Agrip af ségu iprétta a islandi.
- Lj6srit fra Kennara
Afangalysing I pessum afanga er farid yfir helstu atridi i islenskri ipréttaségu. Komid

er inn & helstu peetti i erlendri ipréttaségu, s.s. Olympiuleika og ymsar
greinar iprotta. Einnig er komid inn & iprottir Grikkja, ipréttir Etrara og
iprottir Rdbmverja. Fjallad er um gildi og hlutverk iprotta i
natimasamfélagi. Komid er inn & félagslegar rannsoknir & svidi iprétta
hér a landi, ahrif fjdlmidla a préun iprétta, kynjamun og tengingu
flarmagns og auglysinga vid iprottir. Fjallad er um stefnur i ipréttum, s.s.
afreksmannastefnu iproéttahreyfingarinnar og afreksmannasjéd. Vikid er
ad skipulagningu ipréttahreyfingarinnar og uppbyggingu, baedi hérlendis

og erlendis.
Vinnuéaetlun
Timasokn 15 vikur x 4 Klst. 60 Kist.
Heimavinna 15 vikur x 2 Kist. 30 Kist.
Undirbuningur f. kaflaprof 4 x 2 Klst. 8 Kkist.
Undirbaningur f. lokaprof 12 Kist. 12 Kist.
Lokaprof 2 Kist. 2 Kist.
Alls 112 klst. =5 fein*
*Viomid um fjdlda eininga
Einingar Timafjoldi i vinnu
medalnemanda i afanga

1 fein 18 - 24 Kist.

2 fein 36 - 48 kist.

3 fein 54 - 72 Klst.

4 fein 72 - 96 kist.

5 fein 90 — 120 Kist.
Annad sem
kennarar vilja lata | Samkvaemt adalnamskra ber nemendum ad meeta i allar
koma fram kennslustundir.

Nemendum er bent & ad kynna sér meetingareglur FS.

Pessi aaetlun er birt med fyrirvara um breytingar sem a henni geta ordid.
Ekki er haegt ad vera med frjdlsa meetingu i pessum afanga.
Nemandi verdur ad né yfir 45% nadmsmarkmida & lokaprdfi til ad fa
verkefnin metin. Sé verefni / ritgerd ekki skilad & tilteknum tima dregst
einn heill af fyrir hvern pann dag sem skilad er of seint.

Med von um gbéda samvinnu & énninni ©
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Virding, samvinna og arangur

pekking

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og
skilning &:

e SOgu iprétta i heiminum til forna, allt Haefni

fra Grikkjum til dagsins i dag Nemandi skal geta hagnytt p4 pekkingu og leikni

« Sogu iprétta & Islandi fyrr og nd sem hann hefur aflad sér til ad:
e Glimu sem pjdédariprétt Islendinga
e Helstu atrioum i ségu Olympiuleika « bekkja uppbyggingu og skipulag

ipréttahreyfingarinnar & islandi

e Laera um ahrifaméatt og tengsl fjélmidla
og fjarmagns vid iprottir
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad: e Taka pétt i umrsedum um iprottir i
samfélaginu i vioum skilningi

Leikni

o Skilji gildi iprétta sem forvarnarstarfs

o Skilji samfélagslegt gildi iprétta fyrr og
na

e SKkilji gildi iprétta sem s6luvoru

Namsmat og veegi
namsmatspéatta Nemandi parf ad nd a.m.k 4,5 ar lokaprofi til ad fa vinnueinkunn metna.
Ef nemandi feer yfir 8 i vinnueinkunn (verkefni, kaflaprof og ritgerod)
getur hann latid vinnueinkunn gilda til lokaeinkunnar.

Heiti Veegi
Verkefni 20%
Kaflaprof 20%
Ritgerd 20%
Skriflegt lokaproéf 40%
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Kennsluvikur

Virding, samvinna og arangur

Azetlud yfirferd namsefnis

Skila & verkefnum/prof

1. vika
24, - 28. agust

Kynning & kennsluaaetlun og kénnun

Verkefni 1 (5%)

2. vika
31. agust - 4. sept.

Fjallad um ipréttir & islandi fra landnami til sidaskipta

3. vika
7.-11. september

Fjallad um ipréttir & islandi fra sidaskiptum til
sjalfsteedisbarattu

Kaflapréf 1 (5%)

4. vika
14. - 18. september

Fjallad um ipréttir & islandi fra 1830 til 1918

5. vika
21. - 25. september

Fjallad um ipréttir & islandi fra 1918 til 1944

Kaflapréf 2 (5%)

6. vika
28. sept. - 2. oktdber

Grikkir og Olympiuleikar ad fornu og nyju

7. vika
5. -9. oktéber

islendingar og Olympiuleikar

8. vika
12.-16. oktéber

Uppbygging ipréttahreyfingarinnar & islandi i dag

Kaflapréf 3 (5%)

9. vika
19. - 23. oktober

Farid i heimsokn til Reykjavikur (iSi, UMFI og
Morgunbladid)

Verkefni 2 (5%)

10. vika
26. - 30. oktéber

ipréttir mismunandi hépa t.d. almenningsipréttir og
keppnisiprottir

11. vika

2. - 6. névember

ipréttir og atvinnumennska

Verkefni 3 (5%)

12. vika
9. -13. névember

Fjarmognun iprétta

13. vika
16. -20. névember

iprottir og fisimidlar

Verkefni 4 (5%)

14. vika
23.-27. nébvember

iprottir og listir / upprifjun

Kaflapréf 4 (5%)

15. vika
30. ndv. - 4. des

Ritgerd og vinnuver

Ritgerd (20%)

Med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf

Andrés borarinn Eyjélfsson
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