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Nams- og kennsluéaetlun - Hausténn 2020

HARG2GBO02
Kennari Asdis Bjork Palmadottir, asdis.palmadottir@fss.is
Viotalstimi Manudaga ki 13:10 - 13:50, i sima 861-4707
Kennsluefni Pivot Point, kennslubékin Scupture, DVD kennsludiskar, ljésrit,

verklysingarbl6d, Lab kennsluvefur.

Afangalysing

Nemandinn pekkir na grunnadferdir & bak vid moétun hars med
hverskonar teekjum og tolum.Unnid er &fram med pjalfun a
rulluisetningu og urgreidslu auk klipu og blautbylgja i fleiri Gtfaerslum
s.S. bylgjur med hlidarskiptingu og beint aftur. Blastur er pjalfadur i
doému og herra, unnid er med 6lik form og harlengdir. Syndar eru fléttur,
snuningar og gerd hnita i sidu hari og pad Utfaert og aeft. Afram er
unnid med notkun og gerd verklysinga. Notast er vid aefingahtfud vid
verklega pjalfun.

Vinnudaetlun - simat

Timasékn 15 vikur x 2 Kkist. 30 klst.
Undirbdningur f. tima 15 vikur x 2 timar x 20 min 10 Kilst.
Alls 40 Kklst. = 2 fein*

*Vidmid um fjélda eininga
Einingar Timafjoldi i vinnu
medalnemanda i &fanga
1 fein 18 - 24 Kist.
2 fein 36 - 48 kist.
3 fein 54 - 72 Klst.
4 fein 72 - 96 kist.
5 fein 90 — 120 klst.
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Virding, samvinna og arangur

bpekking
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og
skilning a:

premur mismunandi formum &
isetningum og greidslum, beint aftur,
stjérnu- og marsteinaupprullum.
videigandi harsnyrtiefnum og 4héldum
vid isetningu og greidslu.

gerd og notkun verklysinga fyrir
hérgreidslu.

mismunandi formum &
bylgjugreidsium.

notkun bylgjugreidu og klipa. [

Leikni

Nemandi skal geta hagnytt p4 almennu
pbekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér

til ao:

skipta harinu upp i fyrirfram akvednar
brautir.

setja ymsar steerdir af rallum i
misjafna sidd af hari.

tubera og greida Ur mismunandi
upprallum a aefingahoéfoum.

greida fjorar blautbylgjur upp fra einni
asamt purrkun og urgreidslu.

gera klipu upprull a sefingah6foi
pannig ad Gt komi fjérar bylgjur asamt

purrkun og urgreidslu.

Heefni
Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni
sem hann hefur aflad sér til ad:

e skipta, rulla upp og forma har med
hlidsjon af  utkomu, uppbyggingu og
aferd greioslu.

e notast vid verklysingar vid gerd
greidsina.
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Virding, samvinna og arangur

Namsmat og veegi

Petta er simatsafangi og kenndur i fleedi med HARG 1GBO02.

namsmatspatta

Hargr.mat 1 Daggreidsla og verklysing 20%
Hargr.mat 2 Blautbylgjur 10%
Hargr.mat 3 Klipu-Bylgjur 15%
Hargr.mat 4 Blastur 20%
Hargr.mat 5 Jafningjamat dagreidsla upprall 2 10%
Hargr.mat 6 Upprull og urgreidsla + verklysing 25%

Hargreidsla Samtals 100%

Reglur afanga

e Slokkt skal vera a farsimum i kennslustund! petta er
simatsafangi sem kenndur er i flaedi med HARG1GBO2.

e Na parf hverjum undirdfanga med lagmarkseinkunninni 4,5.

e Verkfeeri og 4hdld sem nemendur purfa avallt ad hafa i timum er
skaftgreida, gaffalgreida, bylgjugreidur, burstar, sl4 og udabrusi.

Annad sem
kennari vill lata
koma fram

I verknami er 100% skyldumaeting
Raunmaeting parf ad vera 80% ef hun fer undir pad laekkar
lokaeinkunn um einn heilan.
par sem kennslustundir eru fullskipadar gefst ekki svigram til auka
stunda fyrir mat og/eda prof.

Med fyrirvara um ad kennsluaaetlun geti breyst.
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