ﬁ Fjolbrautaskoli Sudurnesja

v N FER

Nams- og kennsluagetlun - Hausténn 202

FELF1FH10
Kennari Helga Jakobsdattir helga.jakobsdottir@fss.is
Vidtalstimi pridjudagur kl. 14:20-15:00
Kennsluefni Efni fr& kennara. Fj6lbreytt efni sem medal annars er sétt a
veraldarvefinn og taka mid af vidfangsefni hvers tima.
Afangalysing Meginahersla er a ad efla almenna félagsfaerni i skélasamfélaginu og

ad styrkja nemandann sem einstakling og nAmsmann. Jafnframt er 16go
ahersla a ad efla sjalfspekkingu, sjalfstraust og sjalfsvirdingu
nemandans. Afanginn er einstaklingsmidadur og séraherslur pvi
mismunandi eftir hverjum og einum. Nemendur fa pjalfun i ad tja
hugsanir sinar, skodanir, tilfinningar og fa viobrogd fra jafningjum.
Kurteisi og gagnkvaem virding eru hofd ad leidarljési i umreedum &
jafningjagrundvelli.

Vinnuaaetlun

Timasokn 15 vikur x 4 Klst. 60 Kist.

Undirbdningur f. tima 15 vikur x 4 timar x 20 min 20 Klst.

Undirbuningur f. kannanir 3 x 4 Kist. 12 Kist.

Ritgerd / Skyrsla 15 Kist. 15 Kist.

Alls 107 klst. =5 fein*

bpekking Heefni

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni
skilning &: sem hann hefur aflad sér til ad:

o mikilvaegi pess ad tja sig og hlusta a * eflafélegsleg tengsl sin

mismunandi Sjénarmia (] tjé. lidan sina, vidhorf 0og hugmyndir
e eigin styrkleikum, hegdun og ¢ hlusta & sjénarmid annarra
framkomu e getad nytt sér radleggingar jafningja

o mikilvaegi pess ad vera kurteis og
syna virdingu

e ad eigin hegdun og framkoma hefur
ahrif 4 adra

e nyta eigin styrkleika og feerni i daglegu
lifi og i samskiptum almennt
e styrkja eigin sjalfsmynd og taka abyrgo &

e eigin feerni og verklagi eigin lidan |
 eigin tilfinningum, lidan og gengi e beeta eigin vinnubrégd og samstarf vid
e mikilvaegi tengsla & adra

jafningjagrundvelli. |::>
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Virding, samvinna og arangur

Leikni
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e skiptast a upplysingum og skodunum i
samskiptum vid adra

e tja sig & uppbyggilegan hatt

e gera sér grein fyrir ad eigin framkoma
hefur ahrif a adra i félagslegum
samskiptum

e virda og taka tillit til annarra

e nota hvatningu og hrés

e tja sig um eigin lidan

e eiga i samskiptum vid adra

e fara eftir almennum samskiptareglum

¢ meta eigin framgang

Namsmat og vaegi | Afanginn er proflaus (ekkert lokaprof).
namsmatspatta Til pess ad standast afangann parf heildarmedaleinkunn ad vera

4,5.

Heiti Veegi

Timaverkefni 30%

Ritgerd/Skyrsla 30%

Virkni i timum 40%
Reglur afanga ‘ Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.
Annad sem Gert er rad fyrir pvi ad nemendur taki patt i 8llum verkefnum annarinnar
kennari vill lata 0g vinni pau jafnt og pétt.
koma fram
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Kennsluvikur

Virding, samvinna og arangur

Aaetlud yfirferd namsefnis

Skil a verkefnum

Kynning &fanga. Kynning nemenda.

1. vika ;
24.-28.3gist | Hreyfing.
2. vika Undirpuningur og markmidsetning.
31. agust - 4. sept. Hreyfing.
3. vika Eigin umsja. Hreyfing-slokun
7.-11. september
4. vika Umhverfisvitund. Hreyfing
14. - 18. september
5. vika Einstaklingspaettir. Hreyfing-slokun
21. - 25. september
6. vika [8juhjolid. Hreyfing.
28. sept. - 2. oktéber
7. vika Einkunnarord FS. Hreyfing-slokun
5.-9. oktober
8. vika Skyrslugerd. Hreyfing.
12. - 16. oktéber
9. vika Ritgerdasmid. Hreyfing-slokun
19. - 23. oktdber
vetrarleyfi
10. vika Eigin umsja. Hreyfing — slokun.
26. - 30. oktdber
11. vika Markmidssetningar yfirferd. Hreyfing-slokun
2.- 6. névember
12. vika Framkoma og reedumennska. Hreyfing. Ritgerdaskil
9. - 13. névember
13. vika Umhverfiskdnnun. Hreyfing-slokun.
16. -20. névember
14. vika Verkefnakynning og samvera. Hreyfing. Kynning a ritgerd.
23.-27. névember
15. vika Lokaskil og uppgjor afangans.

30. ndv. - 4. desember

Helga Jakobsdéttir
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Med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf




