
 

 

virðing, samvinna, árangur 
 

 
Náms-og kennsluáætlun á vorönn 2010 

 
 

Sálfræði 213 
 

Kennari:  Ægir Karl Ægisson 
 

Námsefni: Leshefti 
Ítarefni 
 

Kennslufyrirkomulag: Fyrirlestrar 
Verkefni 
 

Námsmat: Hlutapróf 3 x 20% = 60% 
Rannsóknarskýrsla 25% 
Tímaverkefni 15% 
 

Áfangalýsing: • AÐ KYNNA NEMENDUM HIÐ SÁLLÍKAMLEGA 

• Nemendur kynnist líffræðilegri undirstöðu 

sálfræðinnar. 

• Nemendur þjálfist í að skrifa rannsóknarskýrslur. 

• Nemendur læri að teikna heilann og taugafrumur. 

• Nemendur þjálfist í að lesa erlendan fræðitexta. 

 
Annað sem kennari vill 
láta koma fram: 

Með fyrirvara um breytingar 

 
  



 

 

 
Kennsluvikur.                       Áætluð yfirferð námsefnis  

Skil á verkefnum. 
Próf. 

1.vika. 
6. jan. – 10. jan  

GRUNNATRIÐI 
Yfirlit 

 

2. vika. 
11. jan. – 17. jan 

Hormón, úttaugakerfi og mæna  

3. vika. 
18. jan. – 24. jan 

Heilinn  

4. vika. 
25. jan. – 31.jan. 

Heilinn  

5. vika. 
1. feb. – 7. feb. 

Taugafruman og Boðefni  

6. vika. 
8. feb. – 14. feb. 

SKYNJUN OG HREYFING 
Sjón 

Hlutapróf 1 

7. vika. 
15. feb. – 21. feb 

 

Heyrn  
 

 

8. vika. 
22.feb.. – 28.feb. 

Þefskyn og bragðskyn 
Þemadagar. 

 

9. vika. 
1. mar. – 7. mar 

 

Líkamsskynjun  
 

 

10. vika. 
8. mar. – 14. mar.  

Hreyfing  
Miðannarmati lokið 9. mars

 

11. vika. 
15. mars – 21. mars 

 

HUGSUN og HVATIR 
Persónuleiki 

Hlutapróf 2 

12. vika. 
22. mars. – 26.mars 

Kynhvöt  Uppkasti 1 að 
rannsóknarskýrslu 
skilað 

Páskafrí 27.mars-6.apríl 
13. vika. 

7. apr. – 11. apr 
Hungur  

14. vika. 
12. apr. - 18. apr.   

Athygli og vökuástand   

15. vika. 
19. apr. - 25. apr.   

Greind Hlutapróf 3 

16.vika 
26.apríl-30.apríl 

 Rannsóknarskýrslu 
skilað 

 


