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Kennarar:   
 
 
 
 
 
Ásta Svanhvít Sindradóttir         Þórunn    Svava Róbertsdóttir
 

Námsefni: 
 

Gögn frá kennurum, veraldavefurinn, 
ýmis tónlist, dvd myndir  og bókin 
„Reiknaðu með hjartanu“.  
 

Kennslufyrirkomulag: Samræður og umræður eru grundvallarþáttur í 
kennslunni, einnig eru fjölmörg verkefni unnin, 
bæði bókleg og verkleg.  Unnið verður með 
samskipti í mismunandi formi og nemendur æfa sig 
í að túlka samskipti kynjanna sem koma fyrir í 
bíómyndum og söngtextum.   

Námsmat: Virkni í tímum, mæting  og próf. 
 

Markmkið: • Að nemendur æfi sig í samskiptum við aðra. 
• Að nemendur æfi sig í að tala fyrir framan 

aðra.  
• Að nemendur æfi sig í að túlka samskipti í 

bíómyndum og í sem koma fram í tólist.  
Annað sem kennari vill láta 
koma fram: 

Þessi kennsluáætlun gæti breyst á önninni en þá 
munu kennarar láta nemendur vita af þeim 
breytingum.   

 
  



 

 

 
Kennsluvikur.                       Áætluð yfirferð námsefnis  

Skil á verkefnum. 
Próf. 

1.vika. 
4. jan. – 8. jan  

Kynning á námsefni og kennsluáætlun..  

2. vika. 
11. jan. – 15. jan 

Nemendur hlusta á lagabút og túlka 
textann, ásamt því að vinna verkefni úr 
bókinni „Reiknaðu með hjartanu“.   
Nemendur vinna verkefni um að panta sér 
pizzu.  

 

3. vika. 
18. jan. – 22. jan 

Nemendur horfa á myndina „Jóhannes“ og 
ræða um samskipti kynjanna sem koma 
fram í myndinni.   Einnig sem þeir gera 
verkefni út frá myndinni.  

 

4. vika. 
25. jan. – 29. jan. 

Nemendur velja sér lag sem þeir finna 
textann við og ræða um lagið og túlka 
textann.   Lagið þarf ekki að vera á íslensku

 

5. vika. 
1. feb. – 5. feb. 

Verkefni um áhugamál og afþreyingu.   

6. vika. 
8. feb. – 12. feb. 

Nemendur horfa á Bart Simpson‘s þátt og 
ræða um samskipti kynjanna sem koma 
fram í þættinum.  Nemendur eiga að búa til 
3-5 spurningar á meðan þeir horfa á þáttinn 
og leggja þær síðan fyrir hópinn.  

 

7. vika. 
15. feb. – 19. feb 

 

Nemendur velja sér lag sem þeir finna 
textann við og ræða um lagið og túlka 
textann.   Undirbúningur fyrir þemadaga. 

 

8. vika. 
22. feb. – 26. feb 

Þemadagar. 

Þemadagar og undirbúningur fyrir þá.  

9. vika. 
1. mar. – 5. mar. 

Nemendur horfa á myndina GREASE og 
ræða um samskipti kynjanna sem koma 
fram í myndinni.  

 

10. vika. 
8. mar. – 12. mar 
Miðannarmati 
lokið 9. mars 

Nemendur vinna verkefni um samskipti og 
kynna niðurstöður. Einnig verður unnið með 
bókina „Reiknaðu með hjartanu“ 

 

11. vika. 
15. mar. – 19. mar.  

Nemendur horfa á myndina „The proposal“  
og ræða um samskipti kynjanna sem koma 
fram í myndinni.  

 

12. vika. 
22. mar. – 26. mar. 

páskafrí 

Nemendur velja sér lag sem þeir finna 
textann við og ræða um lagið og túlka 
textann.   Vinna verkefni samhliða því.  

 

13. vika. 
7. apr. – 9. apr. 
(Páskafríi lýkur) 

Páskafrí  

14. vika. 
12. apr. – 16. apr 

Nemendur velja í sameiningu eina bíómynd 
sem þeir horfa á og búa til spurningar sem 
taka mið af samskiptum sem koma fram í 
myndinni.  

 

15. vika. 
19. apr. - 23. apr.   

Verkefni úr bókinni „Reiknaðu með 
hjartanu“ 

 

16. vika. 
26. apr. - 30. apr.   

Upprifjun og undirbúningur fyrir próf.   




